Нам не страшен серый волк

Если верить статистике, количество квартирных краж в России ежегодно увеличивается. Профессия вора-домушника стала распространенной во многом благодаря легкости, с которой можно проникнуть в жилище - иногда достаточно одного удара ноги, чтобы выбить входную дверь. Не обольщайтесь и владельцы железных дверей - далеко не всегда вы за ними, как за каменной стеной. Если есть, что беречь - нужно более серьезно позаботиться о безопасности жилища, чтобы потом с уверенностью сказать: "Мой дом - моя крепость". 

Дом начинается с входной двери, которая считается наиболее уязвимым местом при проникновении воров в квартиру. Еще в средневековые времена при штурме замков нападавшие в первую очередь пытались пробить тараном именно ворота. Поэтому для, начала двери нужно элементарно укрепить, вернее, не столько сами двери, как дверной косяк. Простейший вариант - просверлить сквозь косяк в стену отверстия, в которые вставить металлические прутья. 

Операция несложная, но уже появится дополнительная преграда на пути грабителей. Не забудьте и про противосъемные петли на двери - чтобы остальные труды не пошли насмарку. 

Металлические двери - еще один компонент системы безопасности жилища. Недостатка в их выборе не существует. Здесь все зависит от толщины кошелька. Скупиться все-таки не стоит, ведь. сэкономив на полукустарном изделии, можете потерять больше. Некоторые конструкции металлических дверей, особенно старые модификации, страдают отсутствием надежного крепления с дверным проемом. Да и шумоизоляция у них отсутствует. Качество металлической двери, как, впрочем, и всех остальных составляющих безопасности жилища, можно определить по цене - чем она выше, тем изделие лучше. Грубо говоря: дешевку теперь втридорога не впарят. 

Высший класс дверей - броня. Отличительные достоинства бронированных дверей: держат автоматную очередь, взрыв гранаты или тротиловой шашки, оборудованы противовзломной и противопожарной системами. Если род вашей деятельности может повлечь за собой подобные "побочные эффекты", то недостатками: тяжесть и дороговизна, можно пренебречь. 

Однако одной дверью обойтись нельзя. Без надежного замка говорить о безопасности квартиры невозможно, даже со стальной дверью. 

Выбор замков сегодня также очень богат - механические, электронные, кодовые, электромеханические. Наиболее популярны в России замки финского и итальянского производства, успевшие хорошо зарекомендовать себя в наших суровых {не только климатических) условиях. Впрочем, отечественные аналоги им не уступают, а порой и превосходят по некоторым показателям. 

Выбор между механическим и электронным замками определяется личным вкусом покупателя - по надежности они практически идентичны. Электроника, правда, имеет больше степеней защиты, но неэффективна без автономного источника питания. Цена тоже практически одинакова. 

Если позволяют средства, можно, обзавестись запирающим устройством, реагирующим на . ваши индивидуальные биометрические характеристики - сетчатку глаза или дактилоскопический рисунок кожного покрова. Прикладываете палец к замку - Сезам и отворится. 

При всем при этом нелишними мерами предосторожности будут стальная цепочка и дверной глазок. Глазок желательно покупать не простой, а усиленный - есть даже такие, которые выдерживают пистолетный выстрел. Ну и, конечно, визуальный обзор должен быть широким, чтобы видеть максимально большую площадь перед входной дверью. 

В инженерную часть защиты жилища входит также и усиление наружных окон. Кстати, верхние этажи как показывает практика, тоже становятся объектами внимания "альпинистов". Остекление балкона, между прочем, помимо других полезных функций, несет ни себе и охранную нагрузку, затрудняя внешний доступ в жилище. 

Вот в принципе дом-крепость уже готов. Первоначальную осаду с такой подготовкой ваша квартира, пожалуй, выдержит, но только первоначальную, ибо безопасность жилища эффективна лишь в сочетании различных защитных систем. 

Поговорим немного о них. 

Речь идет о домофонах и видеодомофонах. Надежный замок на двери, конечно, вещь хорошая, но когда вам звонят, нужно быть уверенным, что за порогом желанный гость. 

Домофон устанавливается, как правило, на входных дверях подъездов жилых домов и обеспечивает защиту всего .подъезда от проникновения посторонних лиц. Его эффективность гарантируется лишь при соблюдении всеми жильцами необходимых мер безопасности, например, строгого контроля как за закрытием двери, так и за неконтролируемым прохождением в подъезд постороннего человека. 

При выборе замочно-переговорного устройства следует обратить внимание на его конструктивное исполнение. Домофон должен открываться только от своего ключа (срабатывать при наборе личного пин-кода) и быть защищен от постороннего механического воздействия на блок, а также от возможности попадания в него посторонних предметов, в том числе жидкости. 

В общем домофон на двери подъезда это еще не полная гарантия безопасности (по нашей же вине, а не электронной техники). Помочь в решении этой проблемы, создать дополнительный рубеж защиты могут малоабонентные или одноабонентные замочно-переговорные устройства. В первом случае домофон устанавливается на двери холла вашего этажа и предотвращает возможность нежелательной встречи с посторонним уже на этаже. А во втором - на дверь отдельной квартиры, что особенно эффективно при использовании укрепленных дверей, имеющих повышенную звукоизоляцию, что затрудняет прямой звуковой контакт между жильцом и посетителем. 

Еще один надежный способ обеспечения безопасности - постановка квартиры на охранную сигнализацию. При взломе квартиры наряд милиции задержит воров на месте преступления. Если в вашем районе есть частное агентство, занимающееся охранной сигнализацией, можно обратиться и туда. Выльется это в несколько большую сумму, чем в милиции, - безопасность не бывает дешевой, но она того стоит! 

Извещатели, чаще их называют датчиками, детекторами или сенсорами, являются основным элементом систем охранной сигнализации. Эти устройства предназначены для определения наличия угрозы безопасности охраняемого объекта. Например, контактные извещатели служат для обнаружения несанкционированного открытия дверей, окон и т.д. Датчики изменения объема реагируют на появлении в 'помещении человека и делятся по принципу действия на инфракрасные пассивные, радиоволновые, комбинированные, ультразвуковые и емкостные. Вибрационные извещатели служат для защиты от проникновения в охраняемое помещение путем разрушения строительных конструкций (сверление стен). 

А для первых этажей наиболее эффективно применение извещателей разбития стекла, особенно акустического. 

Звуковая же сирена не только спугнет грабителя, но и привлечет внимание соседей по дому. Вязать вора наверняка не рискнут, но хотя бы в милицию позвонят. Кстати, о соседях, на помощь которых вы будете рассчитывать в случае нападения. В экстремальной ситуации необходимо учитывать психологический фактор - если вы будете кричать "Грабят!" или "Насилуют!", люди, особенно если в это время дома только женщины и старики, вряд ли рискнут даже дверь приоткрыть. Поэтому, если на вас напали - кричите "Пожар!" 

Правильное реагирование на нештатную ситуацию - это тоже часть безопасности. Какой будет реакция соседей на сообщение о пожаре? Правильно - угроза личной жизни: если горит рядом, значит, огонь может добраться и до меня. Надо посмотреть и принимать какие-то меры - то ли тушить, то ли убегать из дома. Для вас же в этот момент важно получить хоть какую-то поддержку. Преступник, увидев свидетелей, ретируется или, по крайней мере, на время отвлечется от вас 

Даже если на данный момент все обстоит благополучно и отсутствует какая-либо реальная опасность для вас и вашего жилища, необходима заблаговременная подготовка к возможной угрозе. Надежные замки, железные двери и системы видеонаблюдения еще ничего не означают. Изобретенное одним человеческим умом может быть нейтрализовано другим же умом. Может случиться, чтб в один момент ваша хорошо оборудованная и оснащённая технически крепость все-таки падет. И тогда на помощь должен прийти "человеческий фактор". 

Что это значит? Нужно помнить телефоны своего участкового инспектора и местного отделения милиции - своевременный звонок сотрудникам правоохранительных органов поможет избежать серьезных последствий посягательств на вас и вашу квартиру. Желательно также знать психологический портрет своих соседей - на кого-то можно положиться в трудную минуту, а кто-то, быть может, сам представляет для вас угрозу. _ Еще один нюанс - в тех подъездах, где сидит бабушка-консьержка, случаи ограбления квартир практически не случаются. Она запомнит лица незнакомых людей, поднимет тревогу при выносе вещей из квартиры. Преступники не любят свидетелей, поэтому скорее пойдут на взлом двери в безлюдном месте. Еще более надежна охрана дома специальной службой, которая не пропустит посторонних и близко к подъезду без согласования с жильцами. И уж на ваш зов о помощи (сигнал на пульте) они прибегут без промедления. 

И последнее, ребенок должен уяснить железное правило - никому из посторонних не открывать, если родителей нет дома. 

Ну вот, вроде и отбились от воров, заперлись на замки и засовы, смотрим на мир через глазок видеодомофона - пока, правда, лишь теоретически. Дело осталось лишь за малым - обзавестись всеми необходимыми аксессуарами. 

