Вот взято с сайса правда о ДЭИР:

Изменение персонального энергоинформационного пространства человека.

В нашем мире поле которое охватывает всё пространство жизнедеятельности людей называется внешним энергоинформационным полем (ЭИП). 

К. Юнг назвал такое поле коллективным бессознательным. Это поле можно назвать ещё социальным, т.к. его формируют как отдельные персоналии люди, так и всё общество в целом сообща, вся совокупность людей.

В любой момент времени каждый человек в процессе своей жизнедеятельности (и не только физиологической), работы головного мозга и прочее генерит электромагнитные сигналы, рождает мыслеформы и конструкции, образы и представления. 

Всё это попадает в ЭИП и составляет ЭИП.

Надо отметить один момент, что помимо генерации собственных мыслеформ (и т.п.) индивидуума о себе самом совершенно чужие другие люди тоже производят некоторые значения (мнения) об этом индивидууме. Таким образом, создаётся во внешнем ЭИП персональный кусок этого поля для конкретного человека. Можно говорить что часть внешнего ЭИП заиндексирована на данного конкретного человека, т.е. значения информации, находящейся в этом персональном куске внешнего ЭИП, так или иначе обязательно связаны с этим человеком. 

Т.е. мыслеформы, которые посылают люди по поводу и без повода, но об этом человеке, зависают в пространстве и создают для него некий персональный слой со всеми вытекающими последствиями. Когда там всё хорошо, то и перспективы у человека по любому поводу открыты по полной программе. А вот когда там много негатива, а попадает он туда за счёт мыслеформ, сформированных другими людьми, тогда сразу много проблем и возникает. И хоть сколько хочешь меняй себя самого сам в лучшую сторону, развивайся и расти в психологическом и физическом плане – это всё внутренний рост человека, а негатив уже проявлен и сидит во внешнем поле и сам по себе никуда не денется. Этот негатив постоянно будет мешать человеку в его проявлении себя в социуме при текущих и новых коммуникативных отношениях с другими людьми. Так как он (негатив на внешнем ЭИП), независимо от воли и сознания человека, на других людей будет оказывать отрицательное воздействие и постоянно выставлять вас в отрицательном свете.

Поэтому задача состоит в том, чтобы проникнуть на этот свой персональный слой внешнего ЭИП и весь этот накопившийся негатив о себе убрать, ликвидировать, стереть. А в дополнении к этому ещё и, наоборот, прописать позитив.

Техника.

1- Сосредотачиваемся на одной конкретной проблеме, ситуации или некотором отношении к вам которая, по вашему мнению, является для вас главным, значимым на этот момент времени. Ещё раз только ОДНА проблема.

Проблема может быть выражена в абсолютно любом виде (как примеры): 

-Ваши отношения с конкретным человеком, или группой лиц;

-Ваши проблемы с выбором спутника жизни;

-Общественное мнение по касающемуся именно вас какому-то вопросу;

-Проблема со здоровьем (источник которой находится в социальном воздействии на вас)

Помним что мы имеем дело с внешним персональным ЭИП, а не со своими внутренними заморочками.

2- Разгоняем у себя ЦП по полной программе.

3- Берём в руки кусок пластилина (цвет и размер не имеют принципиального значения, но всё-таки мельчить не надо, размер в 2 спичечных коробка –самый раз). 

4- Начинаем обдумывать всю свою проблему, а в это же самое время, не контролируя процесс сознанием, начинаем что-то там лепить из пластилина. Характер лепнины не имеет никакого значения – это может быть что угодно, полностью бесформенное, можно просто мять его и плющить. Главное здесь то, что задумавшись над своей проблемой, уйдя в этот процесс полностью с головой, совсем даже не глядя на этот пластилин, во внутреннем пространстве человека, на его энергополях устанавливается психосоматическая связь через тело и пальцы рук с этим куском пластилина. Таким образом подготавливается (организовывается) канал перехода (перехода нашего сознания) на ту часть персонального внешнего ЭИП, которая отвечает за эту конкретно заданную проблему. 

Время обдумывания не менее 10-15 минут – до появления и осознания тяжести (усталости) в голове от этого процесса обдумывания. Чем-то это должно напоминать медленные мысли – глубоко и обстоятельно надо копнуть во внутрь процесса, всколыхнуть свои внутренние состояния (наборы ощущений), чтобы зацепило как следует – только таким образом мы пробиваем и организовываем энергетический канал от себя во вне (наружу) по этой самой проблеме.

5- Когда понимаем, что проблему обдумали по полной, что дальше уже и некуда, тогда в нашей лепнине в центре быстро формируем отверстие (отверстие любой формы и размера, проще круглое, главное чтобы со всех сторон оно было окружено пластилином, т.е. чтобы пластилин был замкнут вокруг отверстия, без разрывов, и не как иначе).

6- Переводим взгляд на пластилин. Точнее на отверстие в нём. Ещё усиливаем восходящий поток (ВП) по максимуму как можем. И начинаем сдвигать медленно на ВП своё сознание (можно понимать и как сдвиг т.ЯЕ в объективном пространстве (ОП)) в сторону отверстия. 

Контролируем процесс сдвига сознания постоянно. С напряжением, усилием, концентрацией, секунд за 30 сдвигаем в точку входа в отверстие в пластилине. И как только входим в отверстие, быстро закрываем глаза и продолжаем смещение за точку входа в отверстие. 

7- В момент касания точки входа отверстия и смещения за неё - наше сознание подхватывает мощная волна, сформированного энергетического канала от нас во внешнее персональное ЭИП. Поддаёмся действию этой волны, скользим вместе с ней какое-то время до момента ощущения попадания в некоторую зону пространства, которая воспринимается как нечто плотное, вязкое, противно-неприятное, хватающее и непропускающее куда-нибудь дальше, вплоть до остановки о какую-нибудь преграду (потолок, стена и т.п.). Зона может иметь совсем черные тона, или плотные серые с черными сгустками, могут быть картины в виде туннелей, валунов, камней и т.д. В принципе картины не так важны и что на них. Главное – это вязкость, тяжесть и сгустки (или чернота), т.е. отсутствие легкости, светлого, необъятного простора. Эта тяжесть и чернота и есть тот самый негатив по нашей проблеме, который и надо убирать.

8- Огляделись, рассмотрели негатив. Далее усиливаем ВП, направляем его поток через отверстие в пластилине в достигнутую область внешнего персонального ЭИ-пространства. И здесь, находясь внутри этой зоны внешнего поля, ВП-ом начинаем растворять, сжигать, убирать, стирать весь этот черный неприятный негатив, эту противную вязкость, воображаемыми молотками разбиваем все препятствия, валуны, камни, потолки, стены, туннели и т.п. Заливаем ВП во все неприятные сгустки, до получения просторного, светлого, легкого, необъятно-безграничного пространства-поля. До возникновения чувства-состояния - удовлетворяющего вас, ласкающего вас, любящего вас. Чувства от которого нельзя отказаться и не хочется с ним расставаться.

9- После очистки негатива ВП, для усиления эффекта можно на этом освободившемся и очищенном пространстве внешнего персонального ЭИП создать и разместить собственную благоприятную мыслеформу (и не одну), характеризующую благоприятное развитие той проблемы, с которой начинали весь этот процесс.

10- После завершения размещения благоприятных мыслеформ необходимо с усилием воли собраться и подготовиться к выходу из поля, канала и возврата в самого себя. Состояние сознания в этом очищенном пространстве очень даже приятное и просто так уходить (во всяком случае полностью) ему не очень-то и хочется. Поэтому здесь нужна твердость и решительность. Своему Сознанию (да и Подсознанию, кстати везде, где речь идёт о Сознании надо понимать, что и о Подсознании тоже) даём жесткую команду выхода из зоны внешнего пространства через коридор в точку входа. С жестким намерением проваливаемся к точке входа. Резко открываем глаза, видим перед собой отверстие в пластилине (точка входа) и мгновенно сминаем пластилин так, чтобы ликвидировать это отверстие, т.е. закрываем точку входа в канал во вне.

Важный момент: 

Эту технику можно проводить строго с 1-ой задачей-проблемой и строго не чаще как 1 раз в неделю. Значения переиндексированных полей в вашем внешнем персональном ЭИП должны устояться, распространиться на других индивидуумов и т.д. 

Здесь надо отметить , что в начале ваши недоброжелатели будут продолжать думать о вас также плохо как и раньше, но их негативные мыслеформы, направляясь в ваше внешнее персональное поле не будут уже иметь возможности закрепиться в нём, и будут возвращаться к их источнику как непроявленные в вашем поле. 

Т.е. недоброжелатель получает откат (это неприятно) и начинает срочно перестраивать на положительное к вам своё отношение. 

Он начинает генерировать положительные к вам мыслеформы, которые как раз в вашем персональном поле и будут закрепляться, усиливая и увеличивая его мощь.

Таким образом собственными силами и можно подправить внешнее по отношению к нам, но персональное по смыслу ЭИП.

