ФОНОВАЯ РАБОТА ПО 4-Й СТУПЕНИ.  СОЗДАНИЕ ДВОЙНИКА.

Сели удобно, прикрыли глаза….

Открыли глаза, смотрим на меня и проводим редукцию сознания до верхней точки Я-ЕСТЬ (фор-мула редукции)…
И ощутили  точку входа ЦНП и сразу волна НП пошла по всему телу…..
И, не теряя сосредоточенности, проводим редукцию сознания до нижней точки Я-ЕСТЬ (формула редукции)…. 
И ощутили точку входа ЦНП и сразу волна ВП пошла по всему телу…. 

Закрываем глаза, и с закрытыми глазами обновляем редукцию сознания до обеих точек Я-ЕСТЬ одновременно….и ощущаем сильные и мощные ЦП… 
1) И открываем глаза и устанавливаем связь с первым Хранителем – Защитником Пространства. Смотрим на ОСС - ( - и вот образ приобретает объем, за ним появляется глубина и мы настраива-емся на эту глубину и ощутили энергию из этой глубины, и настроились на нее….

2) И перевели взгляд и устанавливаем контакт со вторым Хранителем – Проводником к цели. Смотрим на ОСС - (- и вот образ приобрел объем, за ним появилась глубина и мы настраиваемся на эту глубину и ощутили энергетический потенциал второго Хранителя и установили контакт с этой кристальной энергией… 
3) И переводим взгляд и устанавливаем контакт с третьим Хранителем – Хранителем Равновесия.
Смотрим на ОСС – весы – и образ сразу приобретает объем и за ним появилась глубина, и устано-вили контакт с этой глубиной, с этой энергией…  

4) И проводим редукцию сознания до верхней точки Я-ЕСТЬ (формула редукции)….
5) И отождествляемся с ХР точкой Я-ЕСТЬ, и управляя его намерением, также как человеком, тя-немся из третьего Хранителя и устанавливаем контакт со вторым Хранителем, и ощущаем его кри-стальную энергию…  
6) И из третьего Хранителя устанавливаем контакт с первым Хранителем, и ощущаем одновремен-но три энергетических потока одновременно от трех Хранителей… 

7) И вызываем фантом объекта наверх (я помогаю)…
8) И из третьего Хранителя направляем объединенный выплеск энергии от Хранителей в СЯ, и оно открывается и сразу же открывается КЯ…
9) Исейчас три Хранителя и объект приняли определенную энергетическую конфигурацию Союз-ника…
10) И переводим взгляд и устанавливаем контакт с четвертым Хранителем – Защитником клуба.
Смотрим на ОСС – дом – и образ приобретает объем и глубину, и настроились на эту глубину…
И не теряя сосредоточенности, проводим редукцию сознания до верхней точки Я-ЕСТЬ (формула редукции)…
И отождествляемся с четвертым Хранителем точкой Я-ЕСТЬ и ощущаем его энергетический по-тенциал…
И ощущаем, как рядом с нами возникает сильный и мощный энергетический сгусток…

И закрываем глаза…
11) И теперь ощущаем этот сгусток и слегка раздвигаем свое ЭТ, и заполняем своим ЭТ этот сгус-ток, и ощутили, как ваше ЭТ полностью слилось с этим сгустком и заполнило его… 
И теперь, отодвигаем  этот сгусток…, и граница между вашим  ФТ и вашим ЭТ со сгустком делается все тоньше и тоньше…, и вот этот сгусток где-то уже на высоте вашей руки… 
И. слегка помогая  эфирной рукой, сдвигаем его наверх, чтобы не мешать другим… 
И теперь, рвем  с помощью эфирной руки последнюю связь между ЭТ и ФТ…, и что-то родное на-ходится рядом с вами…, это ваше ЭТ наполненное колоссальной энергией…, ощущаем ее…
12) Открываем глаза, смотрим на меня и проводим редукцию сознания до верхней точки Я-ЕСТЬ (формула редукции)…, и закрываем глаза, не теряя сосредоточенности на точке Я-ЕСТЬ на вдохе усиливаем ВП (путь ВП)…, ощущаем сгусток и смещаем в него точку Я-ЕСТЬ…, и она проходит 1/3 пути, 2/3 пути, и вот она соприкасается и проваливается в сгусток…, и еще сильнее ВП, и точ-ка Я-ЕСТЬ идет обратно в голову…  
13) И начинаем концентриоваться на точке Я-ЕСТЬ попеременно то в голове, то в сгустке…

Проводим концентрацию, внимание – в голове…, в сгустке…, в голове…, в сгустке…, в голове…,
в сгустке…, там…, там…(раз 20 – 30, постоянно меняя темп и громкость голоса)….
Открыли глаза и в последний момент непонятно, где была точка.  

14) Теперь этот сгусток надо наполнить вашим внутренним миром, тем что нас в данный момент интересует, т.е. вспомнить вашу жизнь, тогда сгусток станет вашим двойником, работающим на ваши ощущения. Он улавливает ваши желания.  
Закройте глаза. Совместите сгусток с собой  и он полностью сливается с вами. 
А теперь, вспомнили дом и ощущение его…., вспомнили своих близких и ощущение их…, вспом-нили работу и ощущение работы…, вспомнили друзей и ощущение их…. 
Дом…, работа…, друзья…, враги…, родители…, дети…, любимый цветок…, любимая книга…, школа…, воспоминания детства…, первая любовь…
Дом…, работа…, друзья…, враги…, родители…, дети…, любимый цветок…, любимая книга…, школа…, воспоминания детства…, первая любовь…
Дом…, работа…, друзья…, враги…, родители…, дети…, любимый цветок…, любимая книга…, школа…, воспоминания детства…, первая любовь…
15) И теперь, начинаем отпускать двойника, и, словно какая-то часть нас начинает выходить впе-ред…, и слегка подталкиваем нашего двойника… 
И ощутили раздвоенность своего сознания…, и смещаемся куда-то вверх…, и оказались у себя над головой…, слева…, справа…, в грудной клетке…, перед грудной клеткой…, за спиной…, слева…, справа… Запомнили ощущения. Открыли глаза.

16) Примечание 1.
Мы получили двойника, совмещающего в себе разные функции: Проводника, Хранителя, Защит-ника. Он не воспринимает мир глазами, а только через ощущения. Он работает в энергоинформа-ционном мире. 
Настройтесь на него, совмещайтесь с предметами, другими людьми. Постепенно вы сможете улав-ливать их намерения и желания.
Если вы хотите, чтобы ваш двойник находился с вами всегда и выполнив задачу, возвращался об-ратно, то ему надо ставить временные рамки и условия возвращения обратно. Т.е. выполнил зада-чу – вернулся обратно. Если рамки не заданы, то двойник, выполнив задачу, самоуничтожится. 
Если создавать двойника заново, то он будет отличаться от предыдущего, т.к. у вас будет другое состояние и настроение. Он будет не лучше и не хуже, но немного другой. И надо будет на него заново настраиваться.
Программа для двойника задается следующим образом:

а) закрыть глаза, отождествиться с двойником;

б) совместить двойника с собой;

в) представить то, что вы хотите, в виде желания;

г) задать рамки возвращения;

д) вывести двойника за пределы своего ЭТ и отпустить его выполнять желание.
Примечание: если забыли задать рамки возвращения, то быстро сделали редукцию сознания, сое-динились с двойником и передали ему задачу на возвращение.

17) Примечание 2.
Двойника можно рассмотреть на расстоянии 5 – 6 м. Двойник приобретает ту форму, которую ему диктует подсознание. Двойник – это сущность без жесткой основы, это продолжение вашего соз-нания в энергоинформационном мире. Это дополнительная  ЭИ-защита, его можно использовать в качестве щита.
а) Четвертый Хранитель создает энергетический сгусток. Этот сгусток можно использовать, как примитивный аккумулятор, когда лень качать потоки.
б) Раздвигаем  ЭТ и обхватываем им сгусток, вносим его под  ЭТ, после чего мягко отрываем  ЭТ со сгустком от ФТ. Получаем фактически наше ЭТ, оторванное от нас, несущее энергию. Получа-ем более действенный аккумулятор, пригодный как для энергетических атак, так и для защиты. 
в) Если сместить в сгусток точку Я-ЕСТЬ, зафиксировать ее там, наполнить сгусток информацией о вашем внутреннем мире, то он превращается в двойника, который не имеет ФТ, но в энергети-ческом плане ничем не отличается от вас, т.к. и тут и там ваше сознание. Это внешний домен ва-шего сознания.
Двойник незаменим для человека, пошедшего 4 ступень, т.к. он : 
а) работает в энергоинформационном мире на равных с эгрегорами: 
- считывает информацию в любых количествах;
- получает энергетическую подкачку от четвертого Хранителя;
б) выдает интуитивные подсказки для подсознания ; через словарь общения, который создает хо-зяин, эти подсказки могут выходить на область сознания;
в) работает только на хозяина и для хозяина.
18) Включение двойника в пространство защиты:
а) расширить ЭТ на Пространство Защиты;
б) создать Союзника из трех Хранителей и объекта;
в) установить контакт с четвертым Хранителем и провести редукцию сознания до верхней точки Я-ЕСТЬ ;
г) ощутить, как рядом, над плечами возникает энергетический сгусток, который пока не является двойником;
д) закрыть глаза, выкристаллизовать из ПЗ новое ЭТ, сгусток находится рядом; 
е) создать двойника.
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