                                  МЕТОДИКА ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ  ЧИСТКИ  ПОМЕЩЕНИЙ

                                                 (авторская методика А.В. Марченко)

Продолжительность – 4 часа.

Допуск слушателей – 1 ступень. Слушателям принести с собой свечи.
ВВЕДЕНИЕ .

Семинар состоит из двух частей: а) теоретическая часть; б) практические методики.
Современные люди лишены свободы выбора места жительства. Они живут не там, где советует интуиция, а там, где им позволяют обстоятельства. Они не могут убежать из "плохих" мест, и ос-тается единственный выход - превратить их в "хорошие". 

К своему жилищу нужно присмотреться еще до того, как справится новоселье. Надо постараться побольше узнать о новом доме. Если он построен на пустыре, то большая степень вероятности, что это аномальное место, - в городах со свободными площадями дефицит. И часто перед тем, как ставить дом, засыпают овраги, используют пустыри, заброшенные кладбища. Овраг - сам по себе геопатогенная зона (ГПЗ): там близко грунтовые воды, из насыпного мусора выделяется метан, а из подземных разломов - радон. Известен такой случай: засыпали овраг, дали почве осесть, вбили сваи, поставили дом. Через некоторое время в подвале раздался взрыв: там накопился метан, а ка-кой-то бомж решил закурить. 

Не всякий организм выдержит вибрации верхних этажей многоэтажек, расположенных около ав-томобильных или железнодорожных трасс, ТЭЦ, промпредприятий. По возможности надо предпо-честь бетонному дому кирпичный или деревянный. И не селиться по соседству с высоковольтны-ми линиями электропередач, радио- и телестанциями, вышками, другими источниками сильных электромагнитных полей, шумов, загрязнений. 

Нельзя спать и работать возле батареи, так как система отопления связана с земным излучением. 

В каждой квартире геопатогенные зоны неповторимы, а вот технопатогенные (ТПЗ), о которых и идет речь, схожи: они возникают в узких коридорах, на расстоянии 30-50 см от батареи, в дверных проемах, углах. Угнетающе действуют на человека низкие потолки и энергоемкие приборы. Электромагнитные, вибрационные поля от приборов могут заполнить всю комнату, например, поле от неработающего телевизора или ПЭВМ, подключенных к электросети, распространяется до 1,5-1,8 метра. Если приборы включены, поле увеличивается до 3,2-3,5 метра. Излучение от холодильника - соответственно до 0,8 и 1,5-1,8 метра. Причем излучение мало задерживается кирпичной или деревянной стеной. Лучше расположить телевизор и видеомонитор в квартире так, чтобы никто не находился постоянно ни спереди, ни даже позади работающего прибора, - пусть это будет коридорная или наружная стена. Приборы должны быть заземлены, а пульт управления отодвинут как можно дальше от экрана. Не забывайте отключать телевизор от сети и антенны. 

Понятно, что в спальне никакой техники лучше не держать, а кровать и рабочий стол действитель-но убрать подальше от батарей отопления. 

Пользоваться пылесосом можно, но не часто, лучше сделать влажную уборку. Продукты, долго хранящиеся в холодильнике, нужно либо просто подержать в открытом состоянии, либо прямо в целлофановом пакете погрузить в соленую воду - она поглощает вредные низкочастотные излуче-ния. Огромные люстры в центре комнаты надо зажигать пореже, и лучше, если плафоны будут на-правлены к потолку. Полезнее установить небольшие светильники в разных углах квартиры, а на кухне повесить абажур из ивовых прутьев или круглый молочно-белый плафон. 

Признакми ГПЗ в квартире могут быть постоянные мокрые пятна в ваннной, равно как и переко-сы, заклинивание дверей, оконных рам, большие щели в деревянном полу, трещины в стенах и по-толке, отслоение обоев, краски, штукатурки. А появление грибка указывает на уровень патогенно-сти в 15-18 баллов. Рабочее или спальное место в таком углу комнаты недопустимо: человек будет постоянно напряжен и дело может закончиться алкоголизмом, заболеваниями легких, почек. 

Замечено, что одновременно с загромождением всякой техникой люди активно озеленяют кварти-ры. Например, в комплекте с компьютером уже, можно сказать, традиционно идет кактус.  Кактус - энергетически сильное растение и охотно забирает энергию у других организмов и объектов, особенно при недополиве. Нейтрализовать патогенное влияние в квартире можно и с помощью других растений, отводящих или "отсасывающих" энергию. К ним относятся фикус, монстера, роза, кактус, орхидея, плющ, традесканция, герань. Дают положительную энергию, "подпитыва-ют" людей цикламен, азалия, фиалка, папирус, алоэ, розмарин, анютины глазки. 

Но даже некоторые "положительные" растения могут иметь "жесткую" (мужскую) энергию и не всем подходят. Это человек почувствует. 

Герань, аспарагус, аралия хорошо чувствуют себя в патогенных зонах, где энергоактивность не-много выше фона. И это говорит не о том, что дела плохи, а о том, что они поставлены правильно.  Можно определить уровень патогенности в квартире таким способом: поставить одинаковые бу-кеты луговых цветов в разных местах. И потом стараться не находиться долго в том месте, где цветы быстро погибли. 

Кстати, хорошим индикатором ГПЗ и ТПЗ служат кошки. Они там подзаряжаются энергией. Однако логово с котятами кошка в ГПЗ не сделает. А ошибка в установке клетки с хомячками, бе-лыми крысами и мышами, морскими свинками может привести к гибели зверьков. Если волнис-тый попугайчик начинает волноваться и выдирать себе перья, то это понятно о чем говорит. 

В очень тесной квартире людям не приходится особенно выбирать, куда поставить, например, кро-вать. Ведь не на середину же комнаты. И если получилось так, что единственно возможное спаль-ное место пришлось на геопатогенную зону, то от земного излучения защищают свинцовая и алю-миниевая фольга, кварцевый песок, шерстяные и хлопковые ткани с крупным переплетением типа дерюжки, войлок и та же герань. Действуя как экраны или решетки, они сужают зону вредного действия, а растение отводит ее на себя. 

За рубежом уже выпускают специальные матрасы с экранирующими излучение материалами, с включением прессованных трав, покрывала из овечьей и кошачьей шерсти, картонные пластины с воском. 

Теперь в отношении уюта. В современной уютной квартире можно обнаружить до 59 вредных ве-ществ, в том числе наркотических и канцерогенных. Возьмем диван - обивка и наполнитель синте-тические. Возьмем шкаф - чего там только нет. Вы посмотрите, сколь "моден" сегодня диагноз – аллергия, и это преимущественно городской диагноз. 

Раньше понятие уюта было несколько иным. И не потому, что жили бедно или не стильно. В каж-дом доме были кружева, на платьях, сорочках, занавесках - рюшечки, воланчики, на полу – плете-ные дорожки. Это не что иное, как "отводящие антенны". Нейтрализуют, "гасят", разбивают вред-ные излучения и предметы в форме спирали, конуса, пирамиды, змейки. 

Уют ведь не значит дорого и модно. В доме должно быть комфортно. Недаром говорят: "Дома и стены помогают". Если покупать в дом картину, то надо учитывать прежде всего свое состояние возле нее. Если вам хорошо, тепло и спокойно от вида пшеницы, леса, реки, так и не покупайте ка-кую-нибудь кошку, похожую на трубу. Рисуя картину, художник вкладывает в нее свое настрое-ние на тот момент: доброе или не очень. 

За границей сейчас вовсю раскупают лен, на нашем же рынке - сплошная синтетика, начиная от нижнего белья. Да еще любимый цвет - черный. Одно дело, когда певица идет на концерт в метал-лизированном платье - она защищает себя от толпы. И другое дело, когда в зале сидит женщина в таком же платье. Ей не до концерта, ей бы вылезти из этой "шкуры" да в какую-нибудь любимую старенькую рубашку залезть. 

Деревянная мебель, безусловно, хороша. Предпочтительнее лиственница, дуб, сосна, береза. На кухню лучше купить деревянные некрашеные табуретки: пьете чай - он греет сверху, табуретка снизу - и на душе покой. Стеллажи под книги лучше завести сосновые или кленовые, а батареи закрыть деревянными березовыми решетками. Колыбельку ребенку всегда делали из липы, бере-зы, плетеную, а коляску или кошеву на санки предпочитали ивовую. 

Надо почаще проветривать квартиру, особенно маленькую, тесную. От статического электричест-ва поможет влажная уборка. Кстати, чехлы на мебель, покрывала изобретены не только для красо-ты. Сидящие на вашей мебели гости оставляют свои энергоинформационные следы, которые вам совершенно не нужны. Диван каждый раз не выкинешь, а покрывала можно просто простирнуть и проветрить. 

Когда говорят, что у человека хороший вкус, имеется в виду, что у него хорошо развит "интуитив-ный биолокатор". Человек чувствует, что чего-то не хватает, а что-то лишнее. Пришедшее неиз-вестно откуда желание все перевесить и переставить - это сигнал вашего интуитивного биолока-тора. Это желание свидетельствует об уходящем в глубину веков стремлении защитить свой дом. 

Итак, существует очень много разных методов энергетических чисток помещений. Одна из них – китайская система ФЭН – ШУЙ, насчитывающая около 1600 направлений, но она занимается в ос-новном правильной организацией энергетических потоков в пространстве дома, квартиры, и в ок-ружающем их пространстве. А что делать, если в помещении имеются следы негативной энергети-ки людей? Здесь методы ФЭН – ШУЙ могут не помочь или будут давать результат через большой промежуток времени. Поэтому мы этим заниматься не будем. Также мы не будем касаться геопа-тогенных и технопатогенных энергоинформационных воздействий. В рамках данного семинара, мы рассмотрим вопросы, связанные со снятием энергоинформационных следовых воздействий че-ловека на помещение, а именно: а) отток энергии из помещения, б) порча на помещение, в) инфор-мация, остающаяся от других людей, г) смещающиеся потоки энергии от соседей в помещение и от помещения к соседям.

Методы энергетического очищения того или иного места или предмета, с которым по каким-либо причинам вам приходиться регулярно иметь дело, это навык активной защиты - ведь если этого не сделать, то наведенный в таком объекте негативный энергоинформационный след либо даже прог-

рамма способны значительно осложнить вам жизнь.

 
Делать это можно многими различными способами, но наиболее ходовые следующие три: 
а) реальная очистка с помощью технической магии - самый простой способ, основанный на испо-льзовании определенных артефактов, предметов определенной формы (например, пирамидальной) или веществ, обладающих "очищающими" окружающее их пространство свойствами (поглощение негативной энергии, "отпугивание" энергоинформационных сущностей, излучение или притягива-

ние позитивной энергии и т.п.);

б) реальная очистка с помощью ритуальной магии - очень широко описанный способ, основанный на ритуале очистки помещения с помощью четырех основных стихий: огня, представленного горя-щей свечой, воды, представленной чашей с родниковой (талой или даже серебряной) водой, возду-ха, представленного курениями или благовониями и земли, чаще всего представляемой солью. 
Очистка может производиться как поочередно разными стихиями, со специально составленными ритуалами для каждой стихии, так и всеми стихиями сразу в рамках одного ритуала. После такой "интенсивной" очистки нередко выполняется ритуал "поддержания чистоты", смысл которого за-ключается в установлении препятствий для проникновения негатива в очищенное пространство; 
в) виртуальная очистка с помощью ментальной магии - несколько более редкий способ, так как не-сколько более труден в своем исполнении и требует наличия определенных способностей к кон-центрации и визуализации. 
Обычные ментальные образы, которые используются при виртуальной очистке (которая настолько же эффективна, как и реальная), это либо огненная стена "прожаривающая" все, через что она про-ходит, либо чистый и яркий всепроникающий белый (реже - голубой) свет, заполняющий все очи-щаемое про-странство. Несколько реже используются т.н. "договоры" с обитающими в очищаемом пространстве сущностями, смысл которых заключается в просьбе перейти из данного пространст-ва в некоторое другое с последующей очисткой пространства огненной стеной или всепроникаю-щим светом и "запечатыванием" очищенного пространства в непроницаемый кокон. После такого запечатывания очищенное пространство часто заполняется каким-либо комфортным ощущением. 

Критерий успешности процесса очистки чего-либо является, пожалуй, наиболее наглядным - если очистка прошла хорошо, то в очищенном пространстве становится очень комфортно находиться: ощущается свежесть, как бы кристальная чистота воздуха, чувствуется эмоцио-нальный подъем; очищенные предметы кажутся новыми, их приятно брать в руки и т.п.
А. Источники появления негативной информации в помещении.

 Как образуется негативная информация в помещении ?

Весь мир состоит из энергии, информационно структурированной в материю. У нас есть эфирное тело и мы постоянно обмениваемся энергией с окружающей средой. Наши мысли, наши эмоции материальны и имеют энергоинформационную природу. В любом помещении, на любом предме-те, с которыми человек имел контакт, остается след его энергетики или, выражаясь научным язы-ком, «энергоинформационная реплика». И эти следы могут носить далеко не безобидный харак-тер. Например, одежда очень энергоскопична, поэтому нельзя пользоваться чужими вещами, а свои нужно почаще стирать, проветривать и гладить. Если человек страдает каким-нибудь хрони-ческим заболеванием, то напротив больного органа в ЭТ образуется патогенный участок и он пе-редается на одежду. Другой человек начинает ее носить и будет получать негативное облучение соответствующего органа, что снижает сопротивляемость данному заболеванию.                                 Итак, человеческие энергоинформационные следы - это первый источник негативной информации в помещении. И не только в помещении.
Недавно ученые доказали, что если женщина имела половые контакты с разными мужчинами, а потом рожает от кого-нибудь ребенка, то этот ребенок несет в себе генетическую информа-цию не только своих родителей, но и всех половых партнеров своей матери. Т. е. на ней имеются их энергетические реплики, информация с которых голографически записываются в геноме ребен-ка. Очевидно поэтому, во многих религиях женщине предписывается сохранять целомудрие до брака.   

Второй источник негативной информации в помещении – целенаправленное злонамеренное воз-действие на него. Это может выражаться в оттоке энергии от человека к помещению (порча на по-мещении) или в оттоке энергии из помещения (энергетический пробой).
Причем человеческое подсознание это ощущает и может передать эти ощущения сознанию. Если есть ощущение, что энергетика уходит от вас к помещению, то оно тянет с вас энергию. Человеку подсознательно трудно оставить помещение, он становиться домоседом. Домосед – это человек, которого держит дом. Если есть ощущение оттока энергии из помещения во внешнее пространст-во – то это пробой помещения. 
Давайте сейчас каждый из вас продиагностирует свою квартиру.
Упражнение. Диагностика помещения.
а) Сели удобно, закрыли глаза…
б) Представили свою квартиру, мысленно перенеслись туда и максимально прониклись ощуще-ниями энергетических потоков в квартире.

в) Запомнили ощущения, открыли глаза. 

Примечание. Выполнять быстро, отсекая внутреннего критика.

Б. Классификация энергоинформационных следов в помещении.

1) Информация, оставшаяся после постройки дома:

а) от материалов, из которых построен дом – содержит следы людей, производящих их (эта инфор-мация уходит достаточно быстро) и возможную технопатогенную информацию от самих материа-лов (может держаться долго); 
б) от людей, которые строили дом, и в) от людей, которые отделывали квартиру.

Эта информация долго не держиться, в среднем несколько месяцев.

2) Информация, оставшаяся в доме или квартире от предыдущих жильцов (в офисе – от пре-дыдущих владельцев).
Эти ЭИ-следы являются своего рода неосознанными программами для новых жильцов, заставляю-щими их копировать привычки прежних, т.е. если те имели какие-то негативные привычки (ссоры, скандалы, разводы и т.д.), то они могут проявиться у новых жильцов. Эта информация опасна тем, что сохраняется десятилетиями.
Существуют «роковые» квартиры, дома, в которых постоянно происходят какие-либо несчастья.
3) Информация, которую нынешние жильцы создают самостоятельно.
Любые негативные мыслеформы формируют определенное энергоинформационное поле. Эта ин-формация может остаться и разрастаться в квартире или уйти к соседям. Держится очень долго.
Например, 80% разводов происходят на сексуальной почве. Причина этого может быть в процес-сах человеческого мышления, на которое оказывает влияние негативные энергоструктуры в квар-тире или доме.
4) Информация, идущая от соседей.
То же самое.

5) Информация от тяжелобольного человека.

Снижает иммунитет, способствует раковым заболеваниям. Сохраняется на протяжении длительно-го времени. Может воздействовать в многоэтажном доме из одной квартиры на весь подъезд

6) Информация, остающаяся от самоубийцы, а также информация от умершего естественной смертью человека.

Действует негативно, сохраняется долго. Не надо вывешивать в квартире фотографии умерших людей. Может повлиять на то, что продать недвижимость будет очень сложно.
7) Целенаправленное негативное ЭИ-воздействие на квартиру, дом, офис и т.д.
Это выглядит и действует как порча. Например, такое воздействие на офис фирмы может привести к ее краху.  

8) Информация от фотографий кумиров.

Если кумир трагически закончил свою жизнь, то эта информация может привести к тому, что че-ловек неосознанно начнет повторять его жизненный путь. 

9) Информация от ворованных и старых вещей.

Они также накапливают негативную информацию, которая сохраняется длительное время. Поэто-му, старые вещи надо периодически выбрасывать. 

ПЕРЕРЫВ.

В. Техника очистки помещений.

Используется энергетика четырех стихий. В качестве побочного эффекта можно почистить себя.

1) Энергия огня.

Используются любые свечи, но не черного цвета.
Мы вспоминаем о свечах обычно только в случае аварии электросети. Однако в сфере религии и магии свеча остается признанной королевой: она очищает помещения, отгоняя всякую нечисть, помогает творить молитвы и совершать магические обряды.

Исследования Станислава СЕМЕНОВА, академика Международной академии энергоинформаци-онных наук, показали, что свеча может отражать внутреннее состояние человека, предсказывать близкое будущее, выявлять следы негативного энергоинформационного воздействия в прошлом и т.д. 

Академику Семенову удалось установить, что  по натекам воска на свече, по особенностям горе-ния, изгибам свечи можно с большой долей вероятности судить об источнике бед, свалившихся на человека. 

Часто приходится слышать, что горящие свечи тесно связаны с душевным состоянием людей и ве-дут себя как живые.  

Группа исследователей решила изучить эту проблему. И что же удалось выяснить? 

1) Если в жизни человека все в порядке, поставленная им свеча горит высоким пламенем, не обра-зуя никаких наплывов.

2) Но как только во внутреннем мире человека возникает нервозность, какие-то душевные непо-ладки, свеча начинает «плакать»: по ней бегут наплывы. Если по только что поставленной свече сверху донизу пробегает линия наплыва, это значит: на человека пало проклятие. 

Если две линии - два проклятия. Больше трех линий, как правило, не бывает. 

3) Если линии наплывов идут наискось и пересекаются, это значит: человека ждет тяжелая бо-лезнь, причем виноват в этом он сам или тот, кто «сделал» ему такую судьбу. 

4) Если горящей свечой водить по часовой стрелке перед телом человека от головы и она начинает коптить черным дымом, это значит, что внутренние органы в этом месте заблокированы болезнью и их надо лечить, пока свеча не перестанет дымить. 

Свечу всегда надо держать одной стороной к пациенту (родному, другу, знакомому). Если наплы-вы образуются с его стороны - в своих болезнях виноват он сам. Если же с противоположной, зна-чит, болезни ему «сделали». Если «слеза» скатывается по свече слева или справа, это значит: идет энергетическая борьба между пациентом и кем-то еще. Если «слеза» черного цвета, значит, чело-век пребывает в состоянии отрицательной энергетики. Если следы на свече такого же цвета, как она сама, значит, близко прекращение оплывания. 

Когда свечи ставят в церкви, картина остается примерно такой же, как и дома, но в храме свечи иногда изгибаются. Это значит: человек одержим злым духом. Наплывы иногда напоминают про-фили черта или того, кто наслал проклятие. Если поставленная свеча гаснет, нужно срочно прини-мать меры: каяться, просить прощения у тех, кого обидел, и прощать тех, кто обидел тебя. 

Можно поставить стеариновую свечу около ног, нагрев ее нижний конец и «приморозив» его к широкому блюдцу. Если, начав «плакать», свеча образует у своего основания равномерно по окру-жности лепешки диаметром 2-3 см, примыкающие одним краем к свече, это серьезное указание на онкологию. 

С помощью свечи можно проверять не только пациентов, но и жилища. Там, где свеча при обходе помещения начинает трещать и коптить, нужно водить ею по часовой стрелке, пока треск и дым не прекратятся. Так же проверяется обувь и одежда. 

Итак, очистка помещения энергией огня выполняется следующим образом. 

Берется площадь помещений не более 100 м2.
а) Встать в любой комнате, зажечь свечу;

б) физической рукой (чтобы не включалось воображение) захватить энергетику огня со свечи;

в) удлинить эфирную руку и пройтись ей по периметру помещения (если помещение имеет неско-лько комнат, то эфирной рукой проникать через перегородки), сбрасывая энергию в пламя свечи;

г) сначала чиститься низ помещения, потом верх, снова низ и снова верх.

Время – 1,5 часа (на 70 – 100 м2), можно сделать один перерыв на 5 мин.

Тренировочное упражнение: в течение 10-15 мин слушатели производят очистку зала энергией от пламени своей свечи. 

Обсуждение – что почувствовали.

2) Энергия воды.
а) Помыть пол в помещении, побрызгать водой на стены;

б) Поставить посуду с водой перед собой и, также как энергией огня, пройтись энергией воды по пространству помещения.

Время – 15-20 мин.

3) Энергия земли.

Примечание. Если дом новый и человек в нем первый жилец, то энергию земли можно не приме-нять.

а) Взять каменную соль в количестве 1,5-2 кг, нагреть ее и высыпать в несколько емкостей; 

б) поставить емкости с солью во всех комнатах остывать на 15-20 мин;

в) остывшую соль можно насыпать по всем углам.

Каменная соль очень хорошо впитывает негативную информацию. 
4) Энергия воздуха.
а) Поднять физическую руку, добиться в ней приятных ощущений;

б) вытянуть эфирную руку и в течение 5 мин вращать ей по помещению; 

в) возникает вибрационный момент. Это нужно для структурирования пространства.

Примечание. Процедуру очистки помещения энергией огня нужно повторить еще два раза с ин-тервалом в 1,5 месяца: второй раз в течение 1часа, третий раз в течение 45мин. 
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