Чистка кармического пространства7

1. Накачиваем по максимуму ЦП 



2. Переносимся в самое раннее свое воспоминание и отождествляешься с ним, как мы это делаем с эталонкой. Оно не обязательно должно быть приятным. Просто самое раннее, какое только сможешь вспомнить! Ещё один важный момент! В твоём воспоминании должен присутствовать какой-нибудь человек. Не обязательно его видеть, достаточно ощущения, что он там есть. 



3. "Якоримся" в своём воспоминании - соединяешься своими пятью чакрами с чакрами того человека и сбрасываешь всю накопленную энергию в человека. Картинка сразу делается ярче и чётче. 



4. Переносимся в "здесь и сейчас". Таким образом, мы, словно натягиваем "резинку" между здесь и сейчас и тем первым воспоминанием. 



5. Накачиваем ЦП ещё сильнее, чем в 1) (по уровню, примерно, как на фоновой, когда увеличивались до размера города. Здесь может помочь дэирчик) 



6. Отпускаем "резинку", и начинаем двигаться по линии времени назад. Перед внутренним взором начинают мелькать образы прожитых годов. Вот картинка - год назад, вот - два года назад, вот - пять лет назад, вот вам - 12 лет, вот - 10 и т.д. Постепенно добираемся до своего первого воспоминания, где мы вылили кучу энергии (на фоне всех остальных мелькавших образов, этот - будет просто таки сверкать!) 



7. Не останавливаемся и продолжаем двигаться дальше - назад по линии времени!!! Вот вам годик, вот - полгода, вот вы только что родились, вот вы в утробе матери, и вам 5-месяцев, вот 3, 2, 1, две недели, неделя... 



8. Далее следует толчок/вспышка (у всех это бывает по-разному) и вы оказываетесь в точке времени (вне времени вообще!?) до своего рождения. Стоит насладиться этим чувством. Прочувствовать его, как можно полнее. Почувствуйте бесконечную, первоначальную, светлую энергию, что заполняет всё вокруг! 



9. Отождествитесь с этой энергией! Она - это Вы!!! 



10. Пора возвращаться обратно! Продолжаем отождествляться с энергией! Вы поток, который устремляется в точку, с которой началось ваше земное существование. Повторяем все шаги, что мы прошли ранее, только в обратном порядке... Вот вы утробе матери и вам две недели вот вы родились и т.д. При этом образы, которые будут возникать перед Вашим внутренним взором, несколько видоизменятся - вы будете воспринимать её как некую ветвистую древовидную структуру. Это и есть ваши кармические завязки в вашей текущей жизни! Важно, чтобы вы заполнили все эти веточки (не забывайте - вы теперь - поток чистой предначальной энергии) и тщательно промыли их! Продолжайте двигаться, вперёд промывая все кармические связки вплоть до точки здесь и сейчас. 



11. Не теряя концентрации и сосредоточения, и самоотождествления продолжаем двигаться по инерции, теперь уже в будущее! "Резинка" ведь обладает отдачей! Вот и проделайте такую же работу в своём будущем! На этот раз вы можете уже и не увидеть образов, однако будете продолжать воспринимать путь, по которому вы двигаетесь, как некоторую древовидную структуру. Правда, ветви будут толстыми. Это - пространство кармических вероятностей! Не помешает прочистить и его! 



12. По мере продвижения всё дальше вперёд, вы можете почувствовать (если кто не почувствует, то ничего страшного!) легкий толчок (могут быть другие ощущения), это вы прошли вероятный срок окончания своего земного пути в текущем воплощении. 



13. Однако, продолжайте двигаться дальше, до тех пор, пока вы явственно не почувствуете, что ваше движение прекратилось, просто из-за недостатка энергии. Данная техника, весьма энергоёмкий процесс! Каждый заберётся в будущее в разные сроки. Кто-то доберётся до срока в 150 лет, кто-то перешагнёт 200-летний рубеж и даже более. 


14. Постепенно отпускаем все ощущения, возвращаемся в здесь и сейчас и открываем глаза. Вы ощутите необыкновенную лёгкость и умиротворённость. Вас можно поздравить! Вы успешно почистили своё кармическое пространство! 



Примечание: Во время движения по линии времени, как назад, так и вперёд, внимательно наблюдайте за своими ощущениями, ощущениями эфирного тела. Когда вы будете двигаться назад, вы можете почувствовать, как ваша эфирка стремительно уменьшается в размерах, сообразно возрасту, который сейчас проходите по шкале времени. В утробе матери в двухнедельном возрасте, вы можете себя ощутить не более чем небольшим пятнышком. Прислушайтесь к своим ощущениям в будущем. Вы испытаете много интересного! 

Подобную процедуру можно проводить раз в неделю или две недели. 

Удачи!
