Экспансия

(конспект)

Основы энергетической экспансии. Заполнение своей активностью территориальных зон социума. Распространение своего образа и эмоций. Эгрегориальная экспансия.

I. Настройка идеомоторики на собственность.

(Жильё, пространство семьи, пространство работы, пространство отдыха)

1. Пространство жилья. Закручиваем ИО из образа, звука, запаха, ощущения жилья (убрать следы других людей - если есть). Дать ИО название или символ. Накачать ИО эмоциями из АЭС и растворить его в эфирном теле.

2. Пространство семьи. То же самое, только в момент закрутки ИО добавляем к цвету, запаху и др. отношения между членами семьи (только позитивные). Даем название или образ, насыщаем ИО эмоциями АЭС и растворяем в эфирном теле. 

3. Пространство работы, отдыха – аналогично с пространством семьи.

4. Жизненное пространство. Создаем ИО из пространств жилья, семьи, работы отдыха, прокручивая образы пространств, + данные им названия, символы. Даем ИО название или символ и растворяем в эфирном теле.

II. Устранение критичности к экспансии.

Увеличиваемся в ЭТ на ВП на необходимое пространство (дом, комната), нисходящим потоком кристаллизуем внешние границы увеличенного ЭТ. Транслируем на ВП различные позитивные ощущения. Выкристаллизовываем малое ЭТ из большого.

Таким образом снижаем(или устраняем совсем) критичность по отношению к себе на заданной территории.

III. Дистанционное распространение приятных ощущений от присутствия.

Мысленно (в ЭТ) отправляемся в выбранное место. Ориентируемся в пространстве (предметы, люди, обстановка). Далее – то же самое.

IV. Создание ментальной конструкции и сохранение её на заданной территории.

Продумываем образ себя, который будем транслировать другим людям. Смотрим на себя глазами других людей, формируем намерение по отношению к себе. Формируем эмоциональную реакцию этих людей по отношению к себе. Создаем ИО (образ себя – мимика + жесты + какие качества транслируются + какие у людей намерения формируются по отношению к нам + какие эмоции при этом испытывают люди по отношению к нам). Смещаемся в ЭТ на заданную территорию, увеличиваем ЭТ на ВП, кристаллизуем внешние границы нисходящим потоком, транслируем на ВП всякий позитив. И расширяем ранее созданную конструкцию (ИО) на весь объем увеличенного ЭТ. Выкристаллизовываем малое ЭТ и в нем возвращаемся обратно.

Якорение: Подбираем неэгрегориальное слово.

В момент произнесения наполняем слово энергией того ИО, которое намеренно распространили в сознании других людей. Несколько раз произносим с вызовом ИО в момент произношения. Таким образом, ставим на рефлекс.

В итоге в момент произношения данного слова на заданной территории мы внедряем в сознание других людей выгодный нам образ себя.

V. Способы эгрегориальной экспансии (воздействие на эгрегор).

1. Создаем конструкцию (сочетание намерения и эмоциональной реакции по отношению к вам). Создаем, глядя глазами других людей. Аналогично с пунктом IV. Насыщаем ИО энергией ВП и проталкиваем восходящим потоком вглубь эгрегора (логотип, вывеска, символ и т.д.). 

2. Усиливаем ВП, накачиваем им образ эгрегора (логотип и т.д.) и, продолжая сбрасывать в него энергию, формируем поступки и действия других людей (на уровне образов, прокручивая их в голове), находящихся под этим эгрегором. Продолжаем до получения чувства удовлетворения. 
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