          Методики оздоровления организма и 

   восстановление энергоструктуры человека

    Начнем   с  формулы,  казалось  бы  не  имеющей  никакого  отношения  к  нашему  семинару.  И  тем  не  менее  имеющей  прямое  отношение  ко  всей  нашей  жизни:

              2 
   E = mc 
Мы  всегда  считали,  что  высчитываем  количество  энергии.  Получается  чтобы  получить  энергию  нуж-но  массу  или  материю  разогнать  до  скорости  света  в  квадрате.  

Если  формулу  переписать  m = E/с,  я  ничего  не  нарушила.  Но  теперь  получилось,  чтобы  получить  например  1г.  Материи  нужно  огромное  количество  энергии  уплотнить  во  столько  раз,  что  это  равно  скорости  света  в  квадрате.

       Человечество  всегда  считало,  что  материя  первична,  а  информация  или  сознание  вторично  (соз-нание – чисто  информационная  структура).  И  к  окружающему  миру  и  к  науке  и  к  своему  телу,  мы  подходили  именно  с  этой  точки  зрения.  Потому  и  вся  наша  жизнь и  наука  имеют  чисто  прикладной  характер . Но  если  мы  меняем  с  вами  подход и  начинаем с  вами  считать, что  сознание –( информация) первична , а  материя  вторична ,(об  этом  кстати говорит и  библия ) тогда  все встает  с  головы на ноги .  Если мы  обратимся  к  двум  этим формулам ,тогда  получается ,что  в  обеих  нет  пожалуй   самой  глав-ной  составляющей , а  именно  информации  или  программы .

                                        2                       2

                            Е = м с Р       м = Е / с Р

Получается , чтобы  материя превратилась  в  безобидную энергию  нужна  программа  в  соответствии  с  которой   материя  будет  превращаться  в  безобидную  энергию .Формула

           2

Е= м с  - формула  атомного  взрыва ,бесконтрольное  высвобождение  огромного  количества  энергии . Если  ко  второй  формуле  добавить  информацию  или программу , то  можно получать  различные  формы  материи , путём  уплотнения энергии , в  соответствии  с  разными  программами .

          Теперь  непосредственно  о  теме  семинара

 .

 Согласно  канонам  традиционной  восточной  медицины,  организм  человека  является неотъемлемой частью вселенной. Он представляет  собой сложную саморегулирующуюся систему, находящуюся в динамическом равновесии с внешним миром. Для нормальной деятельности такой системы, человек получает и использует определённые виды энергии.     

Источников такой энергии несколько. Во-первых общая жизненная энергия, передаваемая родителями новорожденному. Второй источник энергии – питание, дыхание, внешние воздействия и т. д. И основопола                                                                                                                                                                                               гающая универсальная энергия находящаяся как в макрокосме ( окружающий мир ), так и в микрокосме      ( человеке ). Эта энергия называлась « ЧИ », « ЦИ », у йогов « ПРАНА »

Третий источник энергии космос, так называемая космическая энергия.

Функционирование органов обеспечивается  устойчивой циркуляцией энергии по замкнутой системе кана-лов – кинов, на западе меридианов. Благодаря этому поддерживается нормальный энергетический уровень в органах, связанных с этими каналами. Движение энергии подчиняется внутренним биологическим часам. Нарушение работы энергетических каналах приводит к болезни, а прекращение циркуляции к смерти. Поэтому согласно древним канонам, воздействия должны быть направлены на восстановление нормальной циркуляции энергии в каналах, через воздействие на определённые активные точки на теле человека.

           Теперь переведём некоторые понятия на понятный нам язык.

Первое – подход восточных целителей неверный. Они тоже считают, что материя первична, а информация вторична, поэтому и стараются воздействуя на тело нормализовать циркуляцию энергии в канале. Эффект получается кратковременный и процедуру нужно повторять снова и снова. А если мы меняем подход – информация первична, а материя вторична то нарушение работы энергетических каналов связано с искаже-нием информации или программы, в соответствии с которой этот канал работает. Нужно убрать неверную программу, тогда восстанавливается нормальная циркуляция энергии в канале, и следовательно восстана-вливаются функции органов соответствующих этому каналу. 

                       Теперь разберёмся с источниками энергии.

Основополагающая энергия « ЧИ », « ЦИ », « ПРАНА », « КУНДАЛИНИ » … Фактически всё живое на нашей планете получает энергию за счет ядерных реакций. Такие реакции происходят в ядре нашей планеты. Энергию освобождённую в результате этих реакций мы называем энергией земли или ЦВП. Также такие же реакции происходят на солнце и других планетах. Эта энергия рассеяна в окружающем пространстве, да к тому же преобразована в другие виды энергии – тепловая, световая и т. д. 

Второе – энергия космоса, или то что мы называем  ЦНП. Эта информация или программы в соответствии с которыми и происходит уплотнение энергии в различные виды материи, а так же развитие и взаимодейст-вие всего что существует на нашей ЗЕМЛЕ, включая человека, а так же всей ВСЕЛЕННОЙ в целом. Чистыми источниками энергии для жизни человека являются энергия ЗЕМЛИ (ЦВП ), и энергия космоса    ( ЦНП ). 

И на конец последний источник энергии – энергия передаваемая родителями ребёнку. У нас это понятия     «конституция », « внешний вид », « наследственные признаки ». эта информация которая содержится в ге-нах человека и передаётся от родителей ребёнку. Получается, что искажением информации в генах обус-ловлены генетические заболевания. Необходимо устранить причину, а не  воздействовать на следствие. 

Не может быть изолированного поражения какого-то органа. Человек система целостная. Это нарушение всей системы в целом. Ток энергии по каналам обеспечивает активность той или иной системы в опреде-лённое время суток. Нарушение циркуляции энергии в одном из каналов, ведёт к нарушению работы всей системы в целом. Работать нужно не с отдельным каналом, а со всей системой в целом.

На теле человека существуют активные точки или точки акупунктуры. Воздействие на них сказывается на определённых функциях организма. Точки расположены последовательно одна за другой. Виртуальная линия, которая их соединяет на  ВОСТОКЕ называется кин или сосуд ( канал ). Каналы проходят в области головы, вдоль тела и конечностей, и не соответствуют какому либо анатомическому пути – нерву, вене, артерии. Каждому каналу дано название органа, с которым он находится в связи – сердца, печени, лёгких и т. д. исключение срединные каналы, поскольку они образуются двумя рядами идентичных точек, располо-женных симметрично по обе стороны тела. Всего четырнадцать каналов – двенадцать симметричных и два срединных. Каналы соответствуют не только органу, а вернее функции, но и психическому состоянию.

Заболевание могут быть вызваны как избытком так и недостатком энергии в канале, т.е. гипер или гипо-функции.

       В 1950 г. Накатани обнаружил линии напоминающие каналы. Каждая линия содержала серию точек, электропроводность которых была выше, чем в прилежащих областях. У здоровых людей этот феномен не наблюдался. Накатани назвал эти линии « рёдораку » - линии хорошей электропроводности. Эти линии соответствуют классическим каналам и появляются при различных патологических состояниях. Концепция « рёдораку » по существу « наводит мост » между традиционными представлениями древневосточной медицины и современными теориями медицинских школ. 

                                                                  ДЕНЬ   ПЕРВЫЙ 

                                                                 ДИАГНОСТИКА

Существуют поражения энергоинформационные и соматические. Энергоинформационные поражения – поражения эфирного тела, соматические – поражения внутренних органов. Продиагностировать их можно руками, глазами, объектом школы ДЭИР. Энергоинформационные поражения смотри таблицу в методи-ческом материале по первой ступени. 

      Диагностика объектом школы ДЭИР 

Сглаз – объект вибрирует на синем ядре в месте поражения.
Программа – объект вибрирует на красном ядре в месте поражения.

Присоска – объект вибрирует на синем ядре во внешнем поле и на красном во внутреннем.

Порча – объект вибрирует в месте поражения на красном.

    Соматические поражения.

Избыток энергии ВП – объект вибрирует на синем в поле больного органа.

Недостаток энергии ВП – объект вибрирует на красном в поле больного органа.

                                        ДИАГНОСТИКА ПО ФОТОГРАФИИ

Взять фотографию, желательно одну из последних. Стереть информацию, имеющуюся на ней, наложить информацию на момент здесь и сейчас. Диагностировать и работать как с живым человеком. После работы вернуть на фотографию информацию которая была. По атласу анатомии тоже самое. Стереть информацию ВП, наложить фантом человека на момент здесь и сейчас. После работы  фантом убрать.

                                                 РАБОТА С ЭФИРНЫМ ТЕЛОМ     

Первое энергетическая раскачка – обычная. 

Второе – повышение чувствительности.

Третье – восстановление чувствительности эфирного тела.

                                           ПОВЫШЕНИЕ  ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ

Погружение обычное

Накопили энергию под стопами, напрягли мышцы стоп и резко сбросили напряжение

Энергия наполняет стопы и вместе с ней приходит ощущение тока крови в сосудах и пульс

Волна энергии поднимается до колен – напрягаем мышцы икр и сбрасываем напряжение, энергия напол-няет ноги до колен. Ощущение тока крови в сосудах и пульс.

Энергия поднимается до груди. Напряжение мышц бёдер и живота. Ощущение тока крови и пульс.

Энергия поднимается до плеч. Напряжение мышц груди и спины. Ощущение тока крови и пульс.

Энергия накрывает голову. Напряжение мышц лица , шеи и затылка. Ощущение тока крови в сосудах и пульс.

Чувствуете как бежит кровь в венах и артериях, как бьётся пульс в каждой клеточке тела.

Вы погружены внутрь себя и в состоянии повышенной чувствительности будете находиться до конца занятия.

                                                    РАБОТА  С  ЭФИРНЫМ  ТЕЛОМ.                 

У обычного человека ЭТ чувствительно примерно на 30 %. Остальные 70% ощущаются  довольно слабо. И если учесть, что эфирное тело аналог нашего ЭТ, то становится понятно почему  наше физическое тело на-ходится в таком состоянии, ФТ тело тянется за ЭТ.       

Погружение обычное. Внимание на пальцы ног. Берём Э руками  первую фалангу на пальцах ног  и начина-ем растирать , массажировать , сгибать,  разгибать, до ощущений тепла и комфорта. При возникновении бо-левых  ощущений , массируем до ощущений тепла и комфорта . Тоже самое  делаем со второй фалангой . Прорабатываем пальцы ,стопы, щиколотки . Переходим на голень . Массируем мышцы голени , массируем кровеносные сосуды, аккуратно , не нажимая , до ощущений тепла и комфорта . Могут возникнуть судо-роги и болевые ощущения . Массируем до ощущений тепла и комфорта . Проработать коленные суставы .  

                                                                      ПЕРЕРЫВ .  

Дать возможность слушателям  отдохнуть, подвигаться,  тело физическое тянется  за эфирным . 


Проработать мышцы бёдер ,сосуды ,аккуратно , не нажимая . Сосуды внутри вычищаем , выравниваем , выравниваем стеночки , убираем сужения .Прорабатываем тазобедренные  суставы , верхнюю часть бёдер , нижнюю часть живота , ягодицы , область талии . Работаем до ощущений тепла и комфорта .  

Прорабатываем  мышцы брюшной стенки и всю область от талии до груди . 

                                                                    ПЕРЕРЫВ .

Проработать область груди и область лопаток .Обратить особое внимание на воротниковую зону . Женщинам промассировать  молочные железы .Хорошо проработать лопатки ,  промассажировать , восстановить их подвижность . Проработать плечевой пояс , локтевые суставы, предплечья , кисти рук , фаланги пальцев на руках . Сделать эфирную зарядку с нагрузкой .  

                                            ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ПРОКАЧКА ТЕЛА .

Взяться за большие пальцы ног, включить ток энергии в руках и прокачивать пока до тех пор пока течёт энергия . В центре тела образуется энергетический канал и идёт  прокачка позвоночника . Затем взяться за вторые пальцы на ногах и прокачать . Канал расширяется .Затем третьи пальцы и т. д. Затем положить ладони под стопы и прокачать все тело сразу .



Применять при обморочных состояниях , усталости , слабости , при судорогах .

Это даёт возможность очень быстро восстановить энергетическую структуру человека .     

                                                                ДЕНЬ  ВТОРОЙ .

                   Работа с энергетическими каналами .                      

  1 . Сбросить энергию из канала . На  ощущениях пустое русло ручья .         

  2 . Энергетический массаж активных точек . На ощущениях вычищение русла ручья . Убрать все заторы .           
  3 . Наполнение канала чистой энергией  ЦП .

                                                                 КАНАЛ ЛЁГКИХ

      Время максимальной активности с 4 – 6 утра. Центробежный. Пунктиром обозначен внутренний ход меридиана, сплошной линией внешний. Канал контролирует функциональную систему, включающую всю систему дыхания и кожу, контролирует уровень обмена веществ. Избыток энергии в канале напоминает острое респираторное заболевание, температура, жар в ладонях, звонкий кашель, боль в горле, бронхиальная астма, тонзиллит, анальные нарушения.

Недостаток энергии в канале – хронические легочные процессы, заболевания связанные с нарушением функций кожи, хриплый кашель, боль в грудной клетке, озноб.

                                                        КАНАЛ ТОЛСТОЙ КИШКИ

      Центростремительный. Время максимальной активности с 6 – 8 утра. Воздействует на систему выделений и слизистые оболочки. Контролирует рот ( зубы ), кожа, плечи, нос. Избыток энергии в канале – зубные и головные боли, боли в животе, кожные болезни. 

      Недостаток энергии в канале – болезни кишечника, понос, астма, тревога, дискомфорт, сухость в горле. 

                                                          КАНАЛ ЖЕЛУДКА

      Время максимальной активности с 8 – 10 утра. Центробежный. Уравновешивает психику, действует на кровообращение и пищеварение. Контролирует полости рта ( зубы ), нос, верхнее веко, молочные железы, отвечает за повышенную эмоциональность. Избыток энергии в канале – чувствительность затылка, нарушение в суставах, мастит, отсутствие аппетита, лихорадка.

      Недостаток энергии – чувство тяжести в желудке, чувствительность плеча, запоры, психическая депрессия, опухоль лица, боли в животе, дрожь.

                               КАНАЛ СЕЛЕЗЕНКИ – ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Время максимальной активности с 10 – 12 утра. Центростремительный. Действует на соединительные ткани, контролирует желудок, межреберье, мозг ( эмоции ).

      Избыток энергии – нарушения функции желудка, нарушения в суставах, болезни носа, тошнота, чувство тяжести в груди и животе, пищевые отравления. 

      Недостаток энергии – нарушение функции желудка, болезни кожи, расстройство кишечника, отсутствие аппетита, диабет.

                                                              КАНАЛ СЕРДЦА        

     Время максимальной активности с 12 – 14 часов. Центробежный. Обладает выраженным действием на психическую деятельность. Контролирует язык, подмышечную впадину.

      Избыток энергии – боли в плече, чувство тяжести в конечностях, болезни сердца, лихорадка, расстройство речи.

      Недостаток энергии – сердцебиение, тошнота, болезни нижней части грудной клетки, беспокойство, жар в ладонях.

                                                        КАНАЛ ТОНКОЙ КИШКИ

Время максимальной активности 14 – 16. Центростремительный. Действует на слизистые оболочки и спазмолитически. Контролирует уши, суставы ( ревматизм ).

      Избыток энергии в канале – головная боль, болезни нижней части живота, ревматизм, болезни шеи и лихорадка, боль и судороги в шейно – затылочной области и по задней поверхности плеча и предплечья.

      Недостаток энергии – шум в ушах, затруднения слуха, озноб в области конечностей.

                                                     КАНАЛ МОЧЕГОГО ПУЗЫРЯ

Время максимальной активности 16 – 18. центробежный. Действует на систему выделительных органов. Контролирует глаза , нос, мозг, гипофиз.

      Избыток энергии в канале – острая боль в позвоночнике, пояснице и ногах, боль в лобно-затылочной области, слезоточивость, эпилепсия, носовое кровотечение, болезни мозжечка

       Недостаток энергии в канале – чувствительность затылка, чувство тяжести и слабости в конечностях, ишиас, анальные нарушения, болезни мозжечка и эпилепсия.

                                                           КАНАЛ ПОЧЕК

Время максимальной активности 18-20 часов. Центростремительный. Действует на диссимиляцию и кровообращение. Контролирует надпочечники и ухо, а так же кости и функцию костного мозга.

      Избыток энергии в канале – необычный прилив энергии, чувство внутреннего волнения, иногда боли в области крестца и поясницы.

      Недостаток энергии – астения, импотенция, шум в ушах, снижение уровня психического восприятия, инертность, пугливость, неуверенность, меланхолия.

                                  КАНАЛ ПЕРИКАРДА  ( циркуляции сексуальности )

Время максимальной активности 20 – 22 часа. Центробежный. Действует на кровообращение и сексуальность. Контролирует сердце, но имеет более широкий диапазон влияния на кровообращение и половую систему. 

      Избыток энергии в канале – болезни сердца, боли в плече.

      Недостаток энергии – сердцебиение, головная боль, расстройство речи.

      Разного рода застойные явления, нарушения кровообращения в грудной и брюшной полостях и в мочеполовой системе. 

      Поэтому канал часто называют каналом ( сердечно-сосудисто-сексуальной сферы ).

                                                КАНАЛ ТРЕХ ЧАСТЕЙ ТЕЛА

Время максимальной активности 22 – 24 час. Центростремительный. Поддерживает функции дыхания, пищеварения и мочеполовой системы. Контролирует лимфатическую систему, эндокринную систему, ухо. Имеет влияние на спастические и болевые синдромы.

      Избыток энергии – нарушение мочеиспускания, шум в ушах, лихорадка, покраснение лица и испарина, чувство усталости, отечность гортани.

      Недостаток энергии – болезни дыхательных путей, болезни органов брюшной полости, гиперпигментация.

                                                 КАНАЛ ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ

Время максимальной активности 24 -2 часа. Центробежный. Оказывает воздействие на психику и обладает спазмолитическим действием. Контролирует глаза и голову.

      Избыток энергии в канале – привкус горечи во рту, нарушения в области горла, ряд психических нарушений, депрессия, бессонница, раздражительность, быстрая утомляемость.

      Недостаток энергии – головокружение, болезни глаз, атаксия, нарушение давления крови.

                                                             КАНАЛ ПЕЧЕНИ

Время максимальной активности 2 – 4 часа. Центростремительный. Действует на функцию ассимиляции. Контролирует половые органы, межреберье, и мышцы глаз.

      Избыток энергии – прострел, бессонница, расстройство менструации, болезни глаз, нарушение в половых органах, общий дискомфорт.

      Недостаток энергии – озноб в области нижних конечностей, импотенция, психическая депрессия, расстройство зрения, межреберная невралгия, грыжа, упадок сил и заболевание мочеполовых путей.

                                ЗАДНИЙ СРЕДИННЫЙ КАНАЛ (канал управления)

Активен весь день. Воздействие на него эффективно при всех нарушениях менструального цикла и дисфункциях желёз внутренней секреции. Сильно влияет на вегетативную нервную систему, а в области головы – на головной мозг.

                                ПЕРЕДНИЙ СРЕДИННЫЙ КАНАЛ (канал зачатия)

Он не соответствует ни органу ни специфической функции, а обладает целой совокупностью функций, преимущественно мочеполовой функциям, пищеварительной, дыхательной, влияет на заболевания мочеполовой системы, кишечника, нервной системы, дыхательной системы, полости рта.

                                                              ДЕНЬ ТРЕТИЙ

1. Энергетическая раскачка

2. Работа с позвоночником

3. Бесконтактный массаж лица и шеи 

                                         РАБОТА С ПОЗВОНОЧНИКОМ

               Погружение обычное. Повышение чувствительности.

      Все внимание на позвоночник. Сначала растянули его. Взяться одной эфирной рукой за копчик, второй рукой за первый шейный позвонок и растянуть. Затем прорабатываем каждый позвонок в отдельности. Начинаем с копчика. Несмотря на то, что там сросшиеся позвонки работаем с ними так, как будто между ними есть межпозвоночные диски. 

      Растягиваем первый и второй позвонок снизу между собой, массируем область между позвонками, разминаем. При возникновении болевых ощущений работаем до ощущения тепла и комфорта. Переходим ко второму и третьему позвонку снизу и повторяем всю процедуру. 

      Так прорабатываем весь позвоночник, отдел за отделом, убираем защемления нервных окончаний и кровеносных сосудов, восстанавливаем Центральную нервную систему и вегетативную, ставим смещенные позвонки на место, устраняем защемление межпозвоночных дисков. 

  ВНИМАНИЕ – преподаватель ведет и работает со всей группой сразу. Жесткий контроль зала и ощущений слушателей на протяжении всего семинара. 

                        БЕСКОНТАКТНЫЙ МАССАЖ ЛИЦА И ШЕИ (массаж Клеопатры)

1. Снять избыток энергии над головой.

2. Разогреть пальцы рук и не касаясь кожи проработать область лба от центра к вискам. Работаем пока энергия течет из пальцев.

3. Разогреваем большие пальцы рук и прорабатываем надбровные дуги от центра к вискам.

4. Разогреваем пальцы и прорабатываем верхние и нижние веки от переносицы к вискам.

5. Разогреваем большие пальцы рук и прорабатываем область носа от переносицы к крыльям и в стороны. Прогреваем гайморовы пазухи.

6. Разогреваем все ладони и прорабатываем все лицо от подбородка к вискам.

7. Указательный и средний палец накладываем на височную впадину, большие пальцы под подбородок, взгляд устремлен вдаль. Прорабатываем вихревыми потоками всю область лица.

8. Прорабатываем ладонями область шеи. Разглаживаем снизу вверх. 
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