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ПРОГРАММА НА УДАЧУ И ВЕЗЕНИЕ

1. Создание модельной ситуация в здесь я сейчас:
Критерии выбираемой ситуации:
•     Характерная ситуация для работы или учебы.
•     Актуальность ситуации.
•    Вы обязательно принимаете в ней непосредственное участие - исход любого дела должен зависеть только от Вас.

•     Не заказывать чудес - желание должно вытекать из Ваших существующих возможностей и того дела, которым Вы занимаетесь.
      Моделируем ситуацию по схеме:
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где Р1, Р2,РЗ....Рn- пути достижения Вашей Цели
1,2,3....n — субъекты, чья помощь Вам необходима в достижении Вашей Цели 

n- кол-во субъектов может быть неограниченно
2. Создание интегрального ощущения Цели:
а)  вызвать на внутреннем экране Цель, отвечая себе на вопросы: 
•    ЧТО это за Цель? 
•    ГДЕ это происходит? 
•    КОГДА Цель должна быть достигнута? 
•    ЗАЧЕМ она Вам нужна? (Будьте честны перед собой) 
•    КАКИЕ ЛЮДИ принимают в ней участие? 

•    КАКОВЫ ПУТИ ее достижения? 
•    ПОСЛЕДСТВИЯ достижения Цели?
б)  прокрутить картинку несколько раз, каждый раз и ускоряя ее и продолжая отвечать на эти вопросы; 

в)  при большой скорости прокручивания начинаем ощущать интегральную конструкцию Цели в виде сгустка образов и ощущений.
3. Проверка Цели на истинность в эталонном состоянии (ЭС):
а)  погружение в ЭС;
б)  вызвать интегральное ощущение Цели, отвечая на вопросы:
•    ЧТО?
•    ГДЕ?
•    КОГДА?
•    ЗАЧЕМ?
•    КАКИЕ ЛЮДИ?
•    КАКОВЫ ПУТИ?
•    КАКОВЫ ПОСЛЕДСТВИЯ?
в)  прокрутить Цель поэтапно и проверить, не вызывает ли данная Цель либо какой из этапов негативную  эмоциональную реакцию - грусть, уныние, страх, тревогу, беспокойство, ощущение неправильности, скуку и т.д. Если ответы на вопросы не вступают в противоречие с ЭС, и если данная перспектива Вас только радует - желание истинное;
г) выход из ЭС. Объективное восприятие Цели становится более четким, от Цели отсеиваются лишние элементы и появляется понимание, какие элементы необходимо добавить.
4. Подтверждение интегрального ощущения Цели (шлифовка):
а)  погружение в ЭС;
б)  см. пункт 2-а), б);
в)  по необходимости скорректировать нежелательные элементы (пересмотреть пути, сроки и т.д.);
г)  при большой скорости прокручивания Цель сплавляется в единую интегральную конструкцию в виде      сгустка образов и ощущений;
д)  насытить конструкцию энергией ВП.

! Хорошо записать свою Цель на бумаге - это поможет в ее конкретизации и осуществлении.
5. Внедрение интегрального ощущения своей Цели (программы) в свое тело:
а)  погружение в ЭС;
б)  насыщение интегрального ощущения своей Цели энергией ВП;
в)  размещение интегрального ощущения Цели в свой ВП на уровне сердца;
г)  усиление ВП и насыщение эфирного тела фильтрованной через программу энергией ВП.
6. Отработка рефлекса включения и выключения Цели:
а)  вызываем на внутреннем экране свою Цель;
б)  задаем ритм появления и исчезновения Цели;
в)  «Цель» - на экране мы видим свою Цель;
г)  «Нет» - на экране Цель исчезает в точку;
д)  тренировка ритма: Цель - Нет - Цель - Нет - Цель - Нет -и т. д...
7. Стимулирование окружающих на помощь Вам:
а)  насыщение интегрального ощущения Цели энергией ВП;
б)  светящуюся насыщенную конструкцию поместить в центр головы;
в)  поворачиваем стрелку в голове вперед;
г)  «Цель» - при подходе к Цели стрелка ВП направлена вперед;
д)  «Нет Цели» - стрелка ВП направлена вверх;
е)  устанавливаем условный рефлекс: Цель - стрелка вперед, нет Цели - стрелка вверх и так до автоматизма.
! Одновременно устанавливать только одну программу, имеющую для Вас первоочередное   значение.
Критерием   завершенности   программы   является   изменение   Вашего   отношения  к Цели - Цель   воспринимается   как единое,   сбалансированное  и   наполненное ощущение.
ПРОГРАММА НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ СОБСТВЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ

Правило первое:
Не применяйте вербальные программы, т.е., не пытайтесь воздействовать на окружающих при помощи слов.

Правило второе:
Запуская программу неэффективность действий, не пытайтесь достичь слишком многого, остановитесь сначала на какой-либо одной цели.

Правило третье:
Программа должна быть сформулирована в позитивном ключе, т.е. в формулировке программы должны
отсутствовать частицы «не» и отрицание.

Правило четвертое:
Это программы для других людей, они на истинность не проверяются.

Правило пятое:
Программы на эффективность создаются не в ЭС!
1. Создание программы в своем сознании:
а) построение модельной ситуации в своем сознании - представляем ее логически (не эмоционально);
б) ответить себе на вопросы:


•    Что это за люди?
•    Что они для Вас делают?
•     Когда они это делают?
•     Где они это делают?
•     К чему все это приводит?
Пройдите ситуацию от начала до конца. Ощутите, как меняется Ваше внутреннее состояние - как будто часть ответственности переложена вовне.

2. Внедрение программы в свое эфирное тело:
а)  встать в эфирном теле;
б)  раскачать НП;
в)  вызвать логическое ощущение Цели (см. п.1). Ощутить с кристальной ясностью, что нужные события уже ПРОИСХОДЯТ;
г)  насытить это ощущение  энергией НП;

д) поместить это ощущение в лицо эфирного тела и опустить вдоль позвоночника в область солнечного сплетения;
е)  повернуть стрелочку НП в животе вперед и соединить ощущение потока с конструкцией;
ж) соединить эфирное тело с физическим.

3. Отдача программы вовне:
Каждого человека, входящего в Вашу программу, нужно 2 -3 раза к ней подключить при личном контакте: стрелочку НП вперед и получить ощущение отдачи программы - Ваш собеседник при этом начинает поглощать Вашу программу.
Критерием завершенности программы является ощущение - вся ответственность переложена вовне.
ПРОГРАММА НА УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ И САМОДОСТАТОЧНОСТЬ
1.  Наметить ситуацию: «Я - Цель» - мировосприятие стрелы, летящей в цель.
2.  Погружение в альтернативное эталонное состояние (АЭС).

3.  Вызвать ситуацию в АЭС и ощутить ее как блок или сгусток энергии.
4.  Насытить этот сгусток чувством собственной правоты и энергией ВП.
5.  Разместить сгусток под защитную энергетическую оболочку.
6.  Усилить ВП и качать его до растворения сгустка в оболочке и заполнения эфирного тела фильтрованной энергией Вашей абсолютной уверенности в себе.

7.  Выход только при условии безупречной завершенности.
Критерием завершенности программы является ощущение безупречной заполненности эфирного тела  энергией и чувством абсолютной правоты.
ВНИМАНИЕ!
1. Никогда уверенность в себе нельзя направлять на себя (например, для того, чтобы заставить себя что- то сделать) - это может Закончиться депрессией и потерей полевых ощущений.

2. Не стоит пытаться заказывать желание, где его осуществление зависит не от Вас. Исход любого дела должен зависеть только от Вас.

3. Желание    должно   вытекать   из   Ваших   существующих   возможностей  и   того дела,  которым Вы занимаетесь.

4. Есть опасность, что при внедрении программы на уверенность в себе теряется чувство осторожности.

РАБОТА С БОЛЬШОЙ ЦЕЛЬЮ
При работе с большой Целью очень важное значение имеют пути, сроки и последствия. Если для достиже​ния Цели Вам требуется очень много времени (например, несколько лет), рекомендуется идти к большой Цели поэтапно, т.е. достижение Цели разбить на несколько этапов, которые не требуют большого периода времени. Хорошо зафиксировать Цель на бумаге - это поможет в ее конкретизации и осуществлении и успокоит лингвистический анализатор. Одновременно можно ставить только одну большую Цель.
Техника состоит из трех фаз:
1 фаза - Стимулирование своего подсознания на движение к Цели:
    см.  «Программа на удачу и везение»
2 фаза - Стимулирование окружающих на участие в Вашей ситуации: 

    см.  «Программа на эффективность собственных действий»
3 фаза - Создание энергетической поддержки:
    см. «Программа на уверенность в себе и самодостаточность»
Критерием завершенности работы является ощущение, что нет ничего в мире важнее Вашей Цели!
ПРИЕМЫ ДЛЯ ФОНОВОГО УПРАВЛЕНИЯ СИТУАЦИЕЙ

1. Если ситуация требует действий - делимся энергией ВП.
2. Если ситуация требует интеллектуальной деятельности, мозгового штурма - делимся энергией НП.
3. При общении с близкими людьми или если работаем с душой - делимся энергией сердечной чакры.
4. Если нужно, чтобы человек чего-то не делал - останавливаем поток стрелочкой вверх.
СХЕМА МГНОВЕННОГО ПРИМЕНЕНИЯ
1. Погружение в ЭС.
2. Прогонка ситуации - что Вы сейчас скажете и сделаете.
3. Формирование сгустка и погружение его себе в грудь в ВП.
4. Выход. В бой !
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АККУМУЛЯТОРА ДЭИР

1. Погружение в ЭС.
2. Вызываем интегральное ощущение ситуации с проверкой на истинность.
3. Выход из ЭС и погружение интегрального ощущения в красный глазок объекта. Открытый канал сработает за Вас. Применяется при вялотекущих ситуациях.
! Из пушки не стоит стрелять по воробьям.
КОРРЕКЦИЯ КАРМИЧЕСКИХ СВЯЗЕЙ

Критерии кармической ситуации:
•   У Вас появилась (или была раньше) какая- либо нежелательная склонность, которой Вы подчиняетесь помимо своей воли. 

•     В Вашей жизни постоянно происходят похожие события- в результате Вы всегда становитесь жертвой.
•     Жертвами таких очень похожих событий можете стать не только Вы, но и члены Вашей семьи.
•   Вас преследуют какие-то очень похожие друг на друга люди, Вы все время втягиваетесь в сходные     отношения с похожими людьми.

•     Вы страдаете от болезни, редкой для людей Вашего возраста, пола, семейного и социального положе​ния, расы, государства и т.д.

! Если Вас преследует сразу несколько цепочек разнообразных кармических событий, значит, у Вас проявилось сразу несколько видов кармы, корректировать которые надо по отдельности. Отрабатывайте эти цепочки только поочередно.
1.Создание интегрального ощущения кармического события:
а) вспомнить цепь однотипных, кольцевых событий в Вашей жизни;
б) вызвать все обстоятельства, сопровождающие Вашу первую нежелательную ситуацию:
•     Как эта ситуация начиналась?
•     Как развивалась?
•     Чем закончилась?
в) ускорить процесс воспоминаний - необходимо вспомнить все подробности происходящих событий;
г) наложить новое событие и повторить предыдущие шаги;
д) просмотреть по аналогии всю цепочку событий в хронологическом порядке;
е) в процессе просмотра формируется единое интегральное ощущение кармы в виде спутанной жесткой конструкции с эмоциональной окраской.

2. Проверка события (является ли оно действительно кармическим):
а) Погружение в ЭС;
б) вызвать все обстоятельства, сопровождающие Вашу кармическую ситуацию:
•     Как эта ситуация начиналась?
•     Как развивалась?
•     Чем закончилась?
в) если эти обстоятельства вызывают резкий дискомфорт - это значит, что Вы имеете дело с кармической ситуацией. Если же в ЭС ничего не происходит - психологическая игра.

3. Удаление кармической структуры:
а) Погружение в ЭС;
б) вызвать все обстоятельства, сопровождающие Вашу кармическую ситуацию:
•     Как эта ситуация начиналась?
•     Как развивалась?
•     Чем закончилась?
в) усилить движение энергии обоих потоков. При  этом усиливаются  негативные эмоции - их не надо  сдерживать. Наша задача - усилить их до максимума;
г) внимательно просмотреть свое эфирное тело - найти место дислокации неприятных ощущений;
д) взять структуру эфирными руками, раскачать, и как только она начнет поддаваться Вашему управлению, вытащить, ее из эфирного тела;
е) держа структуру на вытянутых руках, усилить ВП и направить луч энергии из Аджна-чакры на структуру при этом структура начнет съеживаться и уменьшаться;
ж) остатки структуры погрузить под землю на глубину 10 - 12 м до ощущения пустоты и выбросить;
з) не выходя из ЭС раскачать ЦП и заполнить образовавшуюся в эфирном теле пустоту энергией ЦП; 

е) максимально накачать энергией ЦП эфирное тело и оболочку.
4. Коррекция полевой структуры:
а) Погружение в ЭС;
б) формирование прямо противоположных образов, картинок и ощущений. Создать идеальную картину:
•     Как бы Вы хотели, чтобы Ваша ситуация начиналась?
•     Как бы Вы хотели, чтобы она развивалась?
•     Как бы Вы хотели, чтобы она закончилась?
в) как можно более ярче нарисуйте себе в воображении эту диаметрально противоположную ситуацию, представьте, что она осуществилась, порадуйтесь этому, сосредоточьтесь на своих приятных чувствах;
г) эти радостные чувства ощутить в виде сгустка энергии и насытить энергией ВП до светящейся сферы;
д) внедрять сгусток в свое эфирное тело на уровень сердца.
5. Коррекция программы поведения:

а) Погружение в АЭС;
б) вызвать Вашу модель поведения, противоположную кармической - усиливается чувство собственной правоты и ЦП;
в) ощутить свое эфирное тело, насыщенное сильной и мощной энергетикой, и погрузить конструкцию модели поведения в оболочку.

! Окружающие люди припасли к Вашему прежнему образу поведения, чтобы изменить их стереотип восприятия Вас, применяют программы на эффективность действий, хорошо также применить прием «сгусток энергии желания».
6. Отработка кармы:
Этот метод дает понять, к чему бы Вас привела Ваша кармическая ситуация, дай Вы ей вволю развернуться в реальной жизни.
а) Погружение в ЭС –  2;
б) восстановить в воображении преследующие Вас кармические события и связанные с этим ощущением;
в) не избавляясь от этих ощущений, начинаем смотреть, на что они нас толкают: на какие поступки, действия, реакции;
г) просмотреть ситуацию и довести ее до логического конца - к чему приведет то, что Вы сделали?
д) проникнитесь получившимся результатом, проанализируйте его - куда Вы пришли? Вам туда надо? Вам там хорошо или плохо?
е) независимо от результата - выход из состояния.
7. Проверка отработке кармы:

См. пункт 2.
! При полней отработке кармы никаких негативных эмоций к кармической ситуации остаться не должно. Ваше отношение к ним - полное безразличие. Если же остались какие- либо отрицательные эмоции, то повторить п.п. 1, 2, 3,4.5 и 6.
ПРОГРАММЫ НА ЗДОРОВЬЕ И САМОИСЫЕЛЕНИЕ

СОЗДАНИЕ МАТРИЦЫ ЗДОРОВЬЯ
1. В расслабленном состоянии обследовать все органы физического тела:
    Глубокий вдох - ощущение легких-

    Покашливание - ощущаем бронхи-

    Глоток - пошла волна эпительной ткани- следуем за ней.-горло- 

                     пищевод- диафрагма- желудок- стенки  желудка-12- типерстная кишка-

    Чувствуем волну расслабления стенок желудка по кругу-  движение из правого 

                     нижнего угла желудка вверх- и от левого верхнего угла вниз-

    Резко втянули и выпятили живот - почувствовали печень- 

    Медленно втянули и выпятили живот - почувствовали по обеим сторонам позвоночника почки-

    От почек вниз пошли по мочеточникам к мочевому пузырю-

    Вверх по позвоночнику дошли до сердца
2. Разорвать обнаруженные патологические связки и нормализовать состояние легким усилением ЦП. Проводить коррекцию до тех пор, пока не ощутим состояние комфорта в корректируемом органе.

3.  Погружение в ЭС.
4. Создать слепок своего организма с идеально функционирующими палями всех органов и систем и нормально циркулирующей энергетикой.

5.  Созданную матрицу здоровья поместить у себя за спиной чуть сбоку.
6.  Выход из ЭС.
! Созданную матрицу использовать по мере необходимости, совмещая со своим эфирным телом. 

После 2- 3- х использований матрицы необходимо создавать новую.
ПРОГРАММА НА ЗДОРОВЬЕ (2 ВАРИАНТ)

1. Погружение в ЭС.
2. Создать между ладонями рук мощный энергетический сгусток, насыщая его энергией ЭС и ощущая, как он вбирает в себя все признаки Вашего ЭС - всю его гармонию, оптимизм, красоту и здоровье.
3. Поместить сгусток, являющий собой квинтэссенцию ЭС, в свое тело на уровень сердца.
4. Выход из ЭС.
! Обновлять сгусток примерно раз в неделю, лучше двукратно - утром и вечером.
ЛОКАЛЬНОЕ УДАЛЕНИЕ БОЛИ

1. Определить место дислокации боли. Расшевелить болезненное ощущение. Ощутить его в виде сгустка. Затем вытянуть из этого сгустка нитку и прицепить к какому - либо движущемуся предмету – самолету, машине, электричке. Не стоит разматывать таким образом зубную и головную боль.
2. Воспаление снимается откачкой энергии в руку либо в объект (синяя сторона).
3. Отвести энергию ВП от болевого ощущения с помощью объекта (синяя сторона).
ЭКСТРЕННЫЙ НАБОР ЭНЕРГИИ
1. Усиление ВП и НП.
2. Поставить руки ладонями параллельно животу на уровне пупка, ощущая руками собственное поле.
3. Насыщение потоков в районе солнечного сплетения при помощи рук.

