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ФААКУЛЬТАТИВНОЕ ЗАНЯТИЕ «ОТРАБОТКА КАРМИЧЕСКИХ СТРУКТУР».
Время проведения занятия: 3,5 - 4 часа.

Допуск слушателей: 2 ступень.

План занятия
1. Вводная часть.
2. Отработка кармы.
3. Заключительная часть.

I часть
1. Вводная часть:
• Объяснение слушателям для чего предназначено это занятие. 
 На данном занятии мы будем работать с кармическими проявлениями в
комплексе. Мы будем гармонизировать свое кармическое пространство и
отрабатывать свою карму. Не стоит много говорить в этой части занятия.
Коротко и сжато.
 
• Провести стандартную клубную раскачку:

Большой шар в солнечное сплетение (СС); горячий шарик в СС; руки перед СС и
усиление ВП, удержание ВП; руки над головой, усиление НП; ощущение обоих ЦП
(двойная нитка потоков), заполнение тела энергией ЦП.
Постарайтесь провести ее максимально плотно, т.к. занятие будет

крайне энергоемкое и слушателям понадобиться много энергии.

В форме беседы поговорить со слушателями о том какие у них есть
вопросы по карме после прохождения второй ступени. Не следует и эту
часть затягивать, выясните что именно вызывает затруднение. Все
технические вопросы переведите на вторую часть занятия, когда и будет
непосредственная отработка по методикам второй ступени.

II часть
1. Отработка кармы:
В этой части используются стандартные техники второй ступени.

Итак, что же такое карма? Наиболее приемлемым на данный момент
времени является такое  определение кармы: это - реализация ложных
стремлений, отпечатавшихся с предыдущей жизни в структуры сознания.
Подчеркну: в виде кармы в структуры сознания записываются только
отклонения от истинных стремлений - то есть стремления к достижению
ложных целей. Сказать о чувстве вины.

1. Незавершенность дел, важных для вашего личного духовного развития в
прошлой жизни. 

 В нынешней жизни такого рода карма проявляется следующим образом: вы
постоянно, лихорадочно и хаотично, помимо своей воли втягиваетесь в
какие-то совершенно ненужные вам дела.

 
2. Рабское положение или стремление подчиняться в прошлой жизни.
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 В нынешней жизни такая карма проявляется тем, что человек страдает
слабодушием.

 
3. Наличие в прошлой жизни энергетического иждивенца.

 В нынешней жизни это проявляется в болезненном стремлении помогать
другим.

 
4. Сильный испуг или страхи в прошлой жизни.

 В нынешней жизни данная разновидность кармы проявляется постоянной
тревожностью или наличием мучителей и тиранов.

 
5. Гипертрофированный страх смерти, доходящий до глубокого ужаса.

 Последствия такой кармы разнообразны: это может быть склонность к
беспричинным депрессиям, доходящим до самоубийства, но это может быть и
патологическая негибкость.

 
 

6. Ненависть других людей.
 Имеется в виду не беспричинная  ненависть, а ненависть, вызванная

вполне реальными грехами и злодеяниями человека. Более того, эта
ненависть была осознана ее объектом. В нынешней жизни данная карма
проявляется так, что человеку буквально не дают жить абсолютно все
окружающие его люди.

 
7. Чувство вины, появившееся вследствие осознания грехов.

 Чувство вины, с которым человек жил в прошлой жизни проявляется в
виде наличия навязчивых идей и склонности к фанатизму.

 
8. Большая неправедная любовь.

 Неправедная любовь - эта та любовь,  которая продиктована не
истинными желаниями и потребностями человека, а только слепой безумной
страстью. В нынешней жизни это проявляется  склонностью к перемене мест
и несерьезным отношением к жизни. Кроме того, такого человека ненавидят
окружающие.
 
9. Жадность в прошлой жизни.

 Жадность - это неспособность делиться своей энергией. И в нынешней
жизни это проявляется так, что человек никак не может получить то, что
ему надо. Ему все время мешают внешние обстоятельства. Он не может
достичь своих целей: при приближении к цели, откуда ни возьмись все
время возникает неодолимое препятствие.

 
10. Пьянство в прошлой жизни.

 Пьянство - это тоже уход от истинных задач и целей жизни. Человек
отказывается эволюционировать, оказывается бессилен перед жизнью, и
предпочитает реальности пьяный угар, в результате чего деградирует. В
этой жизни проявляется тем, что человек никак не может собраться,
сконцентрироваться и хоть чего-нибудь в жизни достичь - все события все
время выходят из-под его контроля.

 
11. Энергетическое перенапряжение в прошлой жизни.

 Имеется в виду такой образ жизни,  который ведет к энергетическому
истощению. В этой жизни проявляется в виде склонности к пьянству.
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12. Самоубийство в прошлой жизни.
Человека, который покончил с собой в прошлой жизни, ждет неимоверное

количество трудностей. Но если карма не отработана, он по-прежнему
будет стремиться убежать от трудностей, он начнет ненавидеть и эти
трудности, и необходимость их преодолевать. Если не работать с этим,
это снова может привести к самоубийству.

Итак, вы познакомились с основными кармическими проявлениями. Кроме
всех вышеназванных последствий, карма может порождать и болезни. Как
определить, что болезнь имеет кармическое происхождение? Очень просто:
эта болезнь обычно отличается некоторыми странностями, а именно, она
абсолютно нетипична для человека данного пола и возраста и для
обстоятельств его жизни.

Предупреждаю сразу: раз и навсегда избавиться от кармы на протяжении
лишь одной жизни вам вряд ли удастся. Дело в том, что кармические
проявления дают о себе знать не все сразу, а постепенно. Мы можем
работать только с теми, что уже проявились. Не исключено, что некоторые
кармические программы просто дремлют в структурах вашего сознания и
эфирного тела - как мины замедленного действия,  замаскированные под
часть души - и будут дремать еще очень долго, вплоть до следующей
жизни. Такую программу вы просто не сможете обнаружить, а,
следовательно, отработать. Если кармическая причина уже всплыла,
вступила в работу, она удаляется элементарно!

Выявление кармических причин.
1. У вас появилась (или была и раньше) какая-либо нежелательная

склонность, которой вы подчиняетесь помимо своей воли.
2. В вашей жизни постоянно происходят похожие события, в результате

чего вы всегда становитесь жертвой. Вы все время наступаете на одни
и те же грабли.

3. Жертвами таких очень похожих повторяющихся событий можете стать не
только вы, но и члены вашей семьи - это тоже может свидетельствовать
об обострении вашей кармы.

4. Вас в вашей жизни все время преследуют какие-то очень похожие друг
на  друга люди. Вы все время втягиваетесь в сходные отношения с
похожими людьми.  

5. Вы страдаете от болезни, редкой для людей вашего возраста, пола,
семейного и социального положения, расы, государства и т.д. Болезнь
возникает без видимых причин, спонтанно, она липучая и затяжная,
лечится плохо, если вообще поддается лечению.

Вы входите в ЭС. Вызываете в нем все обстоятельства, сопровождающие
вашу нежелательную ситуацию. Если эти обстоятельства в эталонном
состоянии вызывают у вас резкий дискомфорт - злость, грусть, упадок
сил, отчаяние, растерянность или прочие негативные эмоции - это значит,
что вы имеете дело с кармическими событиями. Если этого не происходит,
то карма здесь ни при чем, и вы, скорее всего, имеете дело с причинами
не кармического характера. Поищите эти причины в недавнем прошлом:
проверьте свои желания на истинность, откорректируйте программы на
удачу, на эффективность, на уверенность, на здоровье. В том случае,
если вы обнаружили, что происходящие с вами события носят кармический
характер, можно приступать к удалению нежелательной кармы.
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Удаление кармических структур.

Все, что сказано о карме слишком преувеличено. Философскую концепцию,
взятую из буддизма, наша культура стремится намазать тонким слоем на
бутерброд обыденного сознания.

А в человеке есть предрасполагающие к этому моменты:
1. стремление испытывать чувство вины.
2. Стремление переложить ответственность во вне.

Не все события являются кармическими. Карма это там где люди. Едва ли
не все что происходит с нами несет кармический оттенок. То с чем можно
бороться это то что приводит к нежелательным для нас последствиям.
Карма является результатом поступков человека, которые направлены не

на объективную реальность, а которые как бы учитывает нечто в
объективной реальности не существующее.

Пример:
1. Дефект в прошлом ............................................
2. Предкармический характер............Внешний эмоциональный рефери
        мысли 
3. Специфическое поведение.............................Участливость
4. Реакция окружающего мира..............................ПОМОГИ МНЕ 
5. Позитивная поддержка...............................Очень спасибо 
6. Формирование патологического...................Прилипчивость или
       поведения..........................эмоциональная зависимость  
7. Ответная реакция внешнего мира...........Надоел уйти -Отторжение 
8. Куча эмоций..................................Горе, обиды - карма

Большинство методик работают на последних трех пунктах - поэтому как
ее не души - она возвращается.
Все поступки которые вызывают у человека чувство вины являются

поступками которые в последствии отражаются на его карме. Диссонанс
между поступком и внутренней сущностью человека.

Как определять - цепочка однотипных событий приводящих к негативным
последствиям.
Четвертый муж - опять алкоголик.
Весьма редко кармические особенности превращаются в болезни.

Действительно необычная болезнь.

Кармические вещи не действительны для людей чувство вины не
испытывающих.

Кармические структуры поражают нашу энергоинформационную сущность
очень глубоко. Поэтому для их удаления вам придется проводить работу на
трех уровнях - иначе положительный результат не гарантирован.
Первый уровень: удаление кармической структуры из собственных полевых

структур.
Второй уровень: коррекция полевой структуры - закладка на

освободившееся место новой противодействующей энергетической структуры,
чтобы прежняя дефектная конфигурация не само восстанавливалась.
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Третий уровень: коррекция программ поведения - прежняя карма толкала
вас на определенный тип поведения, теперь вам надо наработать новый,
скорректировав для этого программы на уверенность в себе и на
эффективность действий.

Надо проверить не является ли цепочка однотипных событий игрой
подсознания. (Девушка из Питерской таможни - игра в бедняжку).

Предупреждение: если вас преследует сразу несколько цепочек
разнообразных кармических событий, значит, у вас проявилось сразу
несколько видов кармы, корректировать которые надо по отдельности.
Отрабатывайте эти цепочки поочередно, не надо все валить в одну кучу.

Надо работать с обобщенным кармическим событием, а не с каждым в
отдельности.

Создание единого интегрального ощущения кармической ситуации:
Закрыли глаза, полностью отпустили, уничтожили, растворили,

посторонние мысли, посторонние заботы. Вы чувствуете комфорт,
защищенность, вы не обращаете внимание на посторонние звуки. Вы
сосредоточены только на своих ощущениях. Вы здесь и сейчас. Перед
глазами пустой экран. 
И вы вызываете у себя в своем воображении первую ситуацию из своей

кармической цепочки. Кто - что - где - как вы на это отреагировали что
происходило при этом что вы чувствовали до начала кармической ситуации
что вы ощутили после начала кармической ситуации. И сравнили чувства до
и чувства после и сразу получили интегральный отпечатки  кармической
ситуации. И сейчас вторую ситуацию из кармической цепочки: Кто - что -
где - как вы на это отреагировали что происходило при этом что вы
чувствовали до начала кармической ситуации что вы ощутили после начала
кармической ситуации, и эти две ситуации сразу же сливаются воедино.
Третье событие. Кто - что - где - как вы на это отреагировали что
происходило при этом что вы  чувствовали до начала кармической ситуации
что вы ощутили после начала кармической ситуации. Четвертое ...,
пятое... И сейчас как только вы исчерпаете все свои ситуации - вы сразу
же почувствуете как они формируют единый образ кармических отношений.
Кто - что - где - как вы на это отреагировали - что происходило при
этом - что вы чувствовали до начала кармической ситуации - что вы
ощутили после начала кармической ситуации. Сформировав этот единый
образ вы запомнили его и открыли глаза.

Первый уровень.
Удаление собственно кармической структуры.

1. Войдите в ЭС. Вызовите в воображение события вашей нынешней жизни,
которые, как вы определили, с помощью приведенной выше методики,
вызваны кармическими причинами. Еще раз повторяю: это должны быть
события только одного смыслового ряда.

  
2. Теперь внимательно просмотрите все свое ЭТ. Исследуйте его тщательно

и досконально - кармическая структура должна быть здесь. Определите
место дислокации тех неприятных ощущений, которые вы  ощутили,
выполняя первый прием данного метода. Где именно в вашем ЭТ, в вашей
энергетической оболочке располагается эта боль,  страх, горе,
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отчаяние и т.д.? Вспомните, мы говорили о том, что кармическая
проблема меняет конфигурацию полевых структур - она ощущается как
нарост либо как дыра. Как плотный сгусток чужеродной энергии; как
опухоль; как сгусток чего-то вязкого или, наоборот, твердого; как
узел патологических связей на органах и т.д.

 
3. Поэтому приступаем к следующему этапу - извлечению ее из своего

эфирного тела.
 
4. Теперь вам осталось проделать завершающий этап работы: до максимума

усилить восходящий и нисходящий потоки (которые унесут все остатки
патологической структуры, если они еще есть), затем проверить и еще
раз утвердить защитную оболочку, максимально накачать ее энергией.
Проверка через эталонное состояние:
Сели поудобнее. Закрыли глаза, полностью отпустили, уничтожили,

растворили, посторонние мысли, посторонние заботы. Вы чувствуете
комфорт, защищенность. Вы позволяете себе несколько минут полного
абсолютного сосредоточения - вы наполнены вниманием - вы слышите только
меня - вы  видите пустой экран 
- и на него вызываете первый образ эталонного состояния - вы

вспоминаете эталонное состояние, - сначала приходит образ - он делается
яснее, четче - приходит звук и как только появляется звук образ
делается еще ярче - приходит запах - приходит воспоминание тела,
самочувствие - вы все глубже и глубже погружаетесь в свое эталонное
состояние - все глубже и глубже - вы там - вы в своем эталонном
состоянии - вы чувствуете то что чувствовали тогда - вы испытываете те
же эмоции - вы видите то что видели тогда - вы  находитесь в своем
эталонном состоянии - вы чувствуете свое тело - вы находитесь там в
своем эталонном состоянии и сейчас вы, находясь в  своем эталонном
состоянии вызываете в своем воображении первый образ своей кармической
ситуации. Кто - что - где - как вы на это отреагировали - что
происходило при этом - что вы чувствовали до начала кармической
ситуации - что вы ощутили после начала кармической ситуации. И сразу же
вы почувствовали свое отношение к кармической ситуации - что вы
испытываете по отношению к ней. Боль или радость или ничего не
испытываете или боль и разочарование или еще что то, вы находитесь в
своем эталонном состоянии, видите свою кармическую ситуацию - что вы
чувствуете?
Вздохните чтоб было ясней и чувства сразу станут яснее, сильнее

отчетливее. Что вы испытываете - боль, горечь, огорчение, страх,
запомните свои чувства и отбросьте эталонное состояние и откройте
глаза.

Все что не сопровождалось негативными чувствами - все это не карма.
Отрабатывать это не нужно. Потому что это уже игра подсознания и надо
проверить одну из ситуаций на истинность. 
Если есть негативные ощущения, то это значит что даже подсознание не

понимает в чем тут дело - но так все время получается.

Удаление кармического комплекса:
Сели поудобнее. Закрыли глаза, полностью отпустили, уничтожили,

растворили, посторонние мысли, посторонние заботы. Вы чувствуете
комфорт, защищенность. Вы позволяете себе несколько минут полного
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абсолютного сосредоточения - вы наполнены вниманием - вы слышите только
меня
вы видите пустой экран - и на него вызываете первый образ эталонного

состояния - вы вспоминаете эталонное состояние, - сначала  приходит
образ  - он делается яснее,  четче - приходит звук и как только
появляется звук образ делается еще ярче - приходит запах -  приходит
воспоминание тела, самочувствие - вы все глубже и глубже погружаетесь в
свое эталонное состояние - все глубже и глубже - вы там - вы в своем
эталонном состоянии - вы чувствуете то что чувствовали тогда - вы
испытываете те же эмоции - вы видите то что видели тогда - вы
находитесь в своем эталонном состоянии - вы чувствуете свое тело - вы
находитесь там в своем эталонном состоянии и сейчас вы, находясь в
своем эталонном состоянии вы вызываете в своем воображении интегральный
образ своей кармической ситуации и сразу же как он появится вы
почувствуете свое отношение к этому образу, вздохните и это отношение
сразу усилится: что это за чувства: боль, горечь, разочарование они
делаются сильнее они делаются более отчетливее - вы видите свою
кармическую ситуацию и вы испытываете по отношению к своей кармической
ситуации всю гамму чувств - что вы чувствуете по отношению к ней: боль
или горечь или разочарование или страх, с каждым дыхательным движением
эти чувства будут становиться  все сильнее и сильнее все более мощными
все более непереносимыми,  наша задача сделать их невероятно сильными -
что мы чувствуем по  отношению к нашей кармической ситуации: боль или
горечь или разочарование или страх, эти чувства соединяют нас с нашей
кармической ситуацией - еще сильнее ощущения еще мощнее они делаются,
как только они стали действительно мощными, действительно трудно
переносимыми как вы переводите взгляд на свое эфирное тело.
Внимательно смотрите: мощный тяж идет от вас к вашей кармической
ситуации, и внимательно вы просматриваете вы свое эфирное тело, и вы
увидите в нем активизирующую сияющую растопыренную конструкцию,
которая является фундаментом для вас и вашей кармической ситуации,
сделайте глубокий вдох и эта конструкция засияет еще сильнее она
нальется энергией она выявится в вашем теле -и сейчас как только вы ее
нашли - ваше задача руками своего эфирного тела выдрать ее наружу это
довольно трудно и  неприятно но вы эфирными руками медленно достаете
этот сверкающую конструкцию являющуюся основой для ваших чувств по
отношению к кармической ситуации из своего эфирного тела - и как только
она поддается как только она начинает идти наружу - между вами и ней
начинают рваться словно нитки отрицательных эмоций - это могут быть
болевые ощущения - это могут быть вспышки страха будто болезненные
неприятные искры - вы достаете ее еще дальше - вот она уже почти
наполовину вышла - еще сильнее вы ее вытаскиваете и я вам помогу она
сопротивляется и эти эмоции соединяющие вас и ее напрягаются и рвутся и
вот она уже не две трети вышла и вы продолжаете вытаскивать ее из себя
и оно вышла на  три четверти  и  сейчас будет неприятный момент это
будут рваться последние самые сильные тяжи соединяющие вас и ее вы ее
вытащили и держите ее вытянутых руках - сейчас рвутся последние связи -
и сразу же находясь в своем эталонном состоянии держа эту конструкцию
на вытянутых руках вы начинаете усиливать центральные потоки. 
восходящий поток 
- вдоль позвоночника - откуда-то снизу - поток горячий, сильный,

мощный, несет силу - в животе,  вдоль позвоночника - в солнечное
сплетение (выше он делается ярче) - сквозь диафрагму - в грудную клетку
вдоль позвоночника - поток горячий, сильный, мощный, несет силу -
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(может стать жарко) - выше в шее вдоль позвоночника - в череп -
искривляется вперед - выше  выходит из темени - чувствуем его весь- он
идет из бесконечности внизу в бесконечность наверху, наполняя наше тело
силой и эмоциями - а навстречу ему движется
нисходящий поток - 
ощущаем нисходящий поток - в темени, откуда-то сверху - он

прозрачный, не называемый, кристаллизует на своем пути, он нечет
ясность и осознание - ниже, к основанию черепа - в шее вдоль
позвоночника - в грудной клетке вдоль позвоночника - через диафрагму -
сквозь солнечное сплетение - ниже, в животе вдоль позвоночника – он
прозрачный, не называемый, кристаллизует на своем пути, он нечет
ясность и осознание - ниже до выхода из тела. С каждым дыхательным
движение ЦП становятся сильными ощутимыми, мощными, яркими и сейчас вы
начинаете передавать энергию из ЦП в свою извлеченную из тела
кармическую структуру - еще сильнее делаются центральные потоки - еще
больше энергии мы направляем в нее она  поглощает энергию - и сейчас
делается ярче и меньше и сейчас она достигает размеров крупного
грейпфрута - а мы продолжаем посылать энергию и давить - и сейчас
яркость немного пропадет она будет есть все больше и больше энергии и
уменьшаться в размерах - еще больше энергии ЦП отдаем в эту структуру -
она их поглощает и уменьшается в размерах - она уже в размере примерно
с апельсин - еще сильнее даем энергию - еще больше энергии  мы отдаем в
нее - она уменьшается, меркнет - вот она размером с яблоко и сейчас я
вам опять помогаю - еще больше энергии вы подаете  в нее - ваша задача
накормить ее полностью - вот она уже размером с мандарин сейчас пойдет
попроще - еще больше энергии - она  уменьшается  - мертвеет на глазах -
она делается несветящейся темной словно неживой - еще меньше и вот уже
размеры сливы еще чуть - чуть - еще больше энергии мы в нее отдаем -
вот мы сейчас держим в руке неживую мертвую вещь и мы сейчас, пользуясь
тем что рука эфирного тела удлиняется до бесконечности опускаем ее в
своем эталонном состоянии вниз в землю глубже и глубже двигаем и еще
глубже и еще глубже и скоро появится ощущение что ваша рука повалилась
сквозь реальность и там далеко какая то пустота и в эту пустоту под
землей вы ее выбросили. А теперь вытащили руку наружу - и сейчас вы
находитесь в своем эталонном состоянии спокойно подышали оглянитесь -
вы видите то, что видели тогда вы слышите то, что слышали тогда
ощущаете то, что ощущали тогда вы находитесь сейчас в своем эталонном
состоянии и ощущаем пустоту на месте удаленной кармической  структуры.
И поэтому мы сейчас начинаем вновь усиливать центральные потоки - 
восходящий поток 
вдоль позвоночника - откуда-то снизу - поток горячий, сильный,

мощный, несет силу - в животе, вдоль позвоночника - в солнечное
сплетение (выше он делается ярче) - сквозь диафрагму - в грудную клетку
вдоль позвоночника - поток горячий, сильный, мощный, несет  силу -
(может стать жарко) - выше в шее вдоль позвоночника - в череп -
искривляется вперед - выше выходит из темени - чувствуем его весь- он
идет из бесконечности внизу в бесконечность наверху, наполняя наше тело
силой и эмоциями - а навстречу ему движется 
нисходящий поток 
ощущаем нисходящий поток - в темени, откуда-то сверху - он

прозрачный, не называемый, кристаллизует на своем пути, он нечет
ясность и осознание - ниже,  к основанию черепа - в шее вдоль
позвоночника - в грудной клетке вдоль позвоночника - через диафрагму -
сквозь солнечное сплетение - ниже, в животе вдоль позвоночника- он
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прозрачный, не называемый, кристаллизует на своем пути, он несет
ясность и осознание - ниже до выхода из тела.  
с каждым дыхательным движением наши ЦП усиливаются делаются еще более

ясными сильными еще более четкими еще более очевидными мы чувствуем,
что энергии настолько много что она сочится от  центральных потоков
распределяется по нашему эфирному телу энергии так много, что яма дыра
оставшаяся от извлеченной кармической  конструкции начинает постепенно
заполняться - энергия сочится в нее она заполняет ее еще больше еще
сильнее - сейчас энергия сочится - с  каждым дыхательным движением
потоки становятся сильнее и сильнее - и энергия заполняет рытвину в
эфирном теле - медленно она заполняется  уже почти достигнута полная
равномерность - еще больше энергии центральных потоков еще лучше
заполненность этой ямы - и сейчас ощущения стали завершенными и теперь
мы еще усиливаем ЦП чтобы больше энергии проникло в эфирное тело и
чувствуем нашу защитную оболочку по которой тоже растекается энергия
центральных потоков и еще сильнее центральные потоки - заполнение тела
совершенно - четче оболочка - и отбросьте ЭС.

Обратили внимание что тяжи соединяющие  кармическую  структуру  с
эфирным телом - это чувства, сама структура - это патологический
комплекс.
Проверка:
Закрыли глаза, полностью отпустили, уничтожили, растворили,

посторонние мысли, посторонние заботы. Вы чувствуете комфорт,
защищенность. Вы позволяете себе несколько минут полного абсолютного
сосредоточения - вы наполнены вниманием - вы слышите только меня 
и сейчас вызвали у себя в воображении наши кармические ситуации или

их интегральный образ и оценили свое отношение к ним, оценили и открыли
глаза.
И где та вся богатая гамма чувств? - Равнодушие. 

Второй уровень
коррекция полевой структуры

Сейчас представьте себе ситуацию абсолютно противоположную
кармической - сказку с другим концом и нам надо слить ее в единое
ощущение для заполнения оставшейся дыры.    
Вы по-прежнему в эталонном состоянии. Не возвращайтесь больше к этим

событиям и ощущениям, не вспоминайте их, а сразу приступайте к
формированию прямо противоположных образов, картинок и ощущений.
Создавайте идеальную картину - что бы вы хотели иметь вместо цепочки
кармических событий? Нарисуйте себе в воображении и в мыслях как  можно
более ярче эту диаметрально противоположную ситуацию,  представьте
себе, что она уже осуществилась, порадуйтесь этому, сосредоточьтесь на
своих приятных чувствах.

Теперь эти радостные чувства ощутите в виде сгустка энергии, который
вы насыщаете приятными ощущениями. Внедрите этот сгусток прямо в свое
эфирное тело в то место где находилась ваша кармическая структура.

Замещение программы:
Закрыли глаза, полностью отпустили, уничтожили, растворили,

посторонние мысли, посторонние заботы. Вы чувствуете комфорт, 
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защищенность. Вы позволяете себе несколько минут полного абсолютного
сосредоточения - вы наполнены вниманием - вы слышите только меня
вызвали в своем сознании ситуацию абсолютно противоположную: где что

когда, что вы при этом чувствуете - вы вырабатываете свое интегральное
ощущение этой ситуации - это единое ощущение того что тоже самое но с
хорошим концом и слив это в единое ощущение вы вздохнули и вызвали пред
глазами образ ЭС - он делается яснее, четче - приходит звук и как
только появляется звук образ делается еще ярче - приходит запах -
приходит воспоминание тела,  самочувствие - вы все глубже и глубже
погружаетесь в свое эталонное состояние - все глубже и глубже - вы там
- вы в своем эталонном состоянии - вы чувствуете то что чувствовали
тогда - вы испытываете те же эмоции - вы видите то что видели тогда -
вы находитесь в своем эталонном состоянии - вы чувствуете свое тело -
вы находитесь там в своем эталонном состоянии и сейчас вы, находясь в
своем эталонном состоянии вызываете в своем ощущении ситуацию
противоположной кармической вздыхаете и усиливаете свои центральные
потоки насыщая этот сгусток энергией - еще больше энергии - еще ярче
делается сам сгусток еще сильнее делается ощущение ситуации где все
хорошо с самого начала в середине в конце - еще ярче еще отчетливее и
сейчас вы еще больше энергии ЦП направляете в эту структуру она
загорается начинает сверкать и сейчас вы погружаете эту структуру туда
где был ранее кармический комплекс - и мы погружаем ее туда и мы
чувствуем как она проникает в наше тело в образовавшуюся было нишу все
глубже и глубже может стать немножечко тепло или горячо - и сейчас чуть
сильнее ЦП сейчас будет четкое ощущение, что она проникла и вот она
вживается в эту нишу заполняет ее и становится как родной - еще сильнее
ЦП - еще мощнее - еще больше ощущение заполненности этой ниши и
отбросили ЭС и открыли глаза.

Третий уровень
коррекция программ поведения

Есть одна сложность: окружающие люди привыкли к вашему прежнему
образу поведения, а сломать стереотип восприятия окружающих очень
трудно. С этой целью очень хорошо работают программы на эффективность
действий. Скорректируйте ваши программы с учетом вашего нового
состояния. Все остальное сделает время - и жизнь.

Проникаемся чувством собственной правоты. Ощущаем себя уверенно,
устойчиво, наша энергетика сильна и мощна. Впускаем в это ощущение
новую модель поведения, противоположную прежней.

Расслабились, сели поудобнее. Закрыли глаза, полностью отпустили,
уничтожили, растворили, посторонние мысли, посторонние заботы. Перед
глазами пустой спокойный экран.
и ощутили и представили себе это поведение как логическую

конструкцию кармы делали это для программирования окружающих - как вы
ведете себя - что выделаете - зачес вы это делаете - где вы это делаете
и как только вы проходите этот круг ваше восприятие ситуации выливается
во внешнюю холодную конструкцию еще раз - как вы ведете себя - что
выделаете - зачес вы это делаете - где вы это делаете - единое ощущение
вы запоминаете его и сейчас вы задержав это ощущение - вызываете у себя
перед глазами первый образ АЭС, - появляется картинка - он делается
яснее, четче - приходит звук и картинка делается еще ярче - приходит
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запах - приходит воспоминание тела,  самочувствие и как только
появляется ощущения тела - вы погружаетесь в свое эталонное состояние -
все глубже и глубже - вы в своем эталонном состоянии - и сейчас вы
видите предмет который внедрили в сое АЭС - мгновенно возникает
ощущение усиления ВП, мгновенно возникает чувство абсолютной
непререкаемой собственной правоты предмет делается ярче, а чувство
собственной правоты становится еще сильнее и сеча вы находясь в своем
АЭС ощущаете безграничное чувство собственной правоты, и сейчас вы
вызываете ту холодную логическую конструкцию - восприятие вашего
поведения со стороны - вашу модель поведения противоположную
кармическому вы чувствуете безграничное  чувство собственной правоты и
сильные ЦП вы ощущаете свое эфирное тело вы ощущаете свою оболочку и
сейчас берете эту конструкцию и просто погружаете в эфирное тело или в
оболочку и ваше состояние при этом немедленно меняется потому что вы
чувствуете безграничную уверенность в себе и чувствуете что она
преобразована и вы в этой ситуации поступили действительно по другому -
потому что программные элементы направляют энергию восходящего потока -
еще сильнее ощущение восходящего потока - еще мощнее чувство
безграничной собственной правоты - еще четче ощущение преобразованности
собственного поведения - отшвырнули АЭС и открыли глаза.

6. Заключительная часть:
Обязательно поздравить слушателей. Ответить на возникшие вопросы, и

если есть необходимость провести финальную гармонизацию.


