Аннотация:





Автор книги -Дон Черная Дыра - американский индеец, из племени яки. В дальнейшем чтобы быть более привычным для российского читателя будет скрываться под псевдонимом - Кавказец И.Г.





Книга говорит о необходимости внутренней революции, трансформации человека. Автор утверждает, что если и был какой-то прогресс в прошлой истории человечества, и у неё ещё осталось желание идти по этому пути, - то без рожде�ния нового человека, не будет никакой эволюции — и наша со�временная ' 'цивилизация " повторит судьбу Атлантиды.





Название книги является пародией, на нынешнее обилие ду�ховной литературы - под общим названием ''Как стать свя�тым? " (меткая характеристика автора). Кавказец убежден, что без процесса самопознания все эти «Как ...?» являются очередными самоуспокоительными игрушками ума.








