РАЗГОH ОБЛАКОВ

        Я тут как то брякнул о разгоне облаков. Даю отрывок из семинарских

занятий, где это проходит как один из элементов развития способностей человека.

    Предлогаю попробывать и сообщить мне или в эху о том как получилось.

    Как правило это работает 100% Поэтому и выбрал для семинара, что бы не

затрачивать много времени и сил, и чтобы обучаемые, проделаву самостоятельно,

утвердились в мысли, что и они могут управлять энергиями природы.

    Методика очень проста и довольно широко известна. Ее даже кто то

рассказывал в эхе.

     При прохождении семинара,  обязательным условием,  является приобрете-

ние навыков по управлению доступных нам энергий. Энергиями,  которые  излу-

чаются. В частности, теми энергиями, которые излучает человек. Для обучения

этому взята и адаптирована довольно известная и широко демонстрируемая  эк-

страсенсами методика "разгона" облаков.

     Собственно говоря,  методика "разгона" облаков настолько проста и  эф-

фективна при показе, что поражаешься,  почему каждый ею на владеет?  Hавер-

ное лень матушка,  да и нежелание заниматься самосовершенствованием.  Кроме

этого те люди, которые занимаются парапсихологией,  конечно же заражены ам-

бицией, что они это могут, а другие нет.  Поэтому,  для постоянного самоут-

верждения и регулярной подкачки денег от народа,  они это  выдают  за  уни-

кальную способность, которую получили веря и молясь своему богу или достиг-

ли суровой,  отшельнической практикой./  Вспомните  хотя бы  Кашпировского,

когда он "с шестью пряниками отправился на Дальний Восток".  Я не говорю  о

разных монахах, отшельниках, аскетах, йогах и других выбравших тот или иной

путь саморазвития/.

МАРКЕР: ОБЛАКА    ВРЕМЯ     МЕСТО

    (Про маркер надо немного подробнее, но это в другой раз. Делайте пока без

него)

     Для освоения методики "разгона" облаков, необходимо  выполнить  нес-

колько простых правил.  Выберите погоду не очень облачную и чтобы облака не

быстро летели по небу. Выйдя на какую либо лесную полянку,  желательно один

или с единомышленниками и расположились таким образом,  чтобы облака проле-

тали справа на лево. Посмотрите на небо и выберите небольшое облако.  Пред-

ставьте, что это облако нарисовано зубной пастой на оконном стекле.  Подни-

мите свою правую руку и начинайте стирать эту "пасту" со стекла. (Для улуч-

шения эффекта, представьте как из руки, прямо из центра лодони к облаку из-

лучается сильный поток энергии. (Вспомните как она истекает из центра лодо-

ни при "Саморегуляции.") Она размазывается по стеклу,  тянется за руками  и

не хочет стираться.  Hо Вы проявляете настойчивость и еще энергичнее  трете

рукой,  а сами смотрите на облако.   (Помним:  РАБОТАЕТ  ВООБРАЖЕHИЕ!)  Как

только оно начнет немножко изменяться,  то сразу в то место,  где  начались

изменения, Вы направляете свое внимание и энергию истекающую с руки.

     Вы замечаете,  как с каждым Вашим выдохом,  как с каждым ударом Вашего

сердца, все сильнее и сильнее идет изменение в облаке.  При выдохе,  Вы как

бы направляете и усиливаете поток энергии истекающий из руки. Обыграйте это

действие,  как пантомиму,  напрягая мышци и полностью вовлекаясь в  процесс

работы.  Чем больше органов Ваших чувств задействовано в построени мыслеоб-

раза,  тем он более "жизнеспособен".  Тем легче проводить различные измене-

ния в процессе работы с мыслеобразом.  Вы видете, как облако все  сильнее и

сильнее изменяется. Как только Вы это увидели, сразу представляйте, как по-

ток энергии,  истекающий из руки,  становиться сильнее и сильнее.  Вы  этой

энергией, все энергичнее и энергичнее "трете" облако, расширяя зону воздей-

ствия.  Hаблюдаете,  как в облаке идут интенсивные изменения.  Мы их усили-

ваем все больше и больше.  И когда оно полностью сотрется,  то,   мысленно,

"возьмем" тряпочку и окончательно очистим то место, где было облако.

     Если Вы не поверили в то,  что это сделали Вы,  тогда "возьмите" длин-

ное облако и начните стирать его правую часть. Или лучше, возьмите и начни-

те энергичными движениями "забрасывать" правую часть облака вверх,  как  бы

закручивая облако в трубочку. Внимательно наблюдаете за изменениями происхо-

дящими в облаке и изменяйте свой режим работы,  усиливая эти изменения.

     Конечно, очень трудно описать то, что делается элементарно.  Попробуй-

те например описать как Вы поднимаете свою руку...   Вот  приблизительно  и

здесь такое же. Проще выйти на природу и начать работать,  принимая все как

оно есть. Когда научитесь "разгонять" облака,  тогда и поймете как это  де-

лать. Проще сделать, чем объяснить.

     Когда поднимется Ваша классность,    попробуйте  "просверлить"  облако,

оторвать часть облака и присоединить его к другому,   "сделать"  его  треу-

гольным, квадратным, бубликом, цифрой или буквой. "Hаберите" из облаков имя

своей любимой или любимого.

     Только отбросьте всю критику. А то один мой  знакомый,    которому  Я

объяснил как разгонять облака и он дома, самостоятельно их разгонял, крити-

куя меня,  сказал очень интересную фразу:"Облака разгоняются не очень!   Из

пяти Я разогнал три и притом, одно Я разогнал не махая рукой.  Слишком мно-

го было вокруг людей." Это мне напомнило анекдот. Идет группа людей по ули-

це и видят как на лавочке сидит мужчина и с собакой играет в шахматы. Они

подошли и спрашивают:"Что,  у Вас собака умеет играть  в  шахматы?"  "Какое

умеет,  говорит мужчина,  из десяти партий,  только две выйграла." Так и  в

этом случае. Он не поразился, что научился разгонять облака,  а возмутился,

что они разгоняются не очень.

     Поэтому, меньше слов,  а больше дела.  Доверьтесь своей интуиции и она

подскажет Вам наиболее оптимальный режим работы в данном случае.

