Ассортативность

( неслучайный подбор супружеских пар)
Вопрос в том, что движет людьми при заключении брачных союзов, остается загадкой до сих пор. Этот вопрос привлекает внимание как философов и поэтов, так и специалистов по планированию семьи. В рамках психогенетики также существует раздел,  посвященный этой теме. Изучение закономерностей  ассортативного  подбора супружеских пар     (неслучайного заключения брака)- важная линия психогенетических исследований, поскольку ассортативность может изменять оценки наследуемости признака , влиять на его вариативность в популяции и т.д. Один из основных результатов этих исследований  указывает на то, что ассортативность практически всегда осуществляется в положительном направлении , т.е. браки в подавляющем большинстве случаев заключаются между людьми похожими друг на друга ; в супружеских парах , как правило, существует сходство по многим фенотипическим признакам.


  Подобно инбридингу, ассортативность браков влияет только на частоты генотипов, но не частоты аллелей. Если  мы задумаемся о влиянии отдельно взятого  локуса на признак , по которому происходит ассортативный подбор, то окажется , что ассортативность , как и инбридинг, снижает гетерозиготность. Иными словами , в результате ассортативности гомозиготы заключают браки с гетерозиготами , а гетерозиготы в каждом поколении производят одну или несколько гомозигот. В конечном счете , если ассортативность выражена достаточно сильно, она может существенным образом снизить генетическую изменчивость а популяции. Например, различия по росту и весу представляют собой в основном результат влияния множества генов. Если бы признак роста не был существенным фактором при выборе спутников жизни и высокие женщины выходили бы замуж за невысоких мужчин также часто , как и за высоких , то потомки высоких женщин  были бы среднего роста. Однако хорошо известно , что супруги подбираются по росту неслучайно, дети высоких женщин чаще всего имеют  высоких отцов, что в свою очередь, делает высокими и их. В этом смысле ассортативность увеличивает разброс по признаку в популяции, поскольку дети от ассортативных браков имеют  фенотипическое значение признака, отстоящее от среднепопуляционного дальше, чем, если бы браки заключались случайно.


Ассортативность браков представляет собой одну из самых интересных проблем психогенетики.  Ее механизм еще не понят, однако хорошо известен тот факт, что наличие ассортативности изменяет популяционное распределение значений по фенотипу, по которому наблюдается ассортативность. Поэтому, проводя исследование любого признака , по которому наблюдается ассортативность , исследователи стремятся учитывать в статистическом  анализе корреляции между супругами.


Ассортативностью называется неслучайное заключение браков на основе сходства по любым факторам. Исследователи, применяющие  метод семьи для анализа психологических признаков, часто ссылаются на этот феномен. Мерой ассортативности принято считать  корреляцию между супругами.

В большинстве современных обществ браки заключаются на основе взаимного интереса и привязанности будущих супругов друг к другу , что подразумевает сходство  супругов по ряду фенотипических признаков, например по интеллекту , интересам, увлечениям и т.д.  Высокая положительная ассортативность была обнаружена у таких признаков , как уровень образования, религиозные и политические установки, социально-экономическое положение. Умеренная ассортативность установлена для физических показателей  и когнитивных характеристик, например когнитивных  стилевых особенностей  и специальных особенностей . 


Исследования также продемонстрировали , что личностные качества и особенности темперамента не являются значимым критерием при подборе спутника жизни: корреляции между этими признаками  у супругов достаточно низки. Однако до сих пор нет исследований , в которых были бы выявлены отрицательные корреляции между супругами  по какому-либо ( физическому или психологическому) признаку. 

Ассортативность может искажать оценки влияния как генетических, так и средовых составляющих фенотипической дисперсии и потому должна учитываться во многих  генетико-математических моделях, точнее, в любых моделях, где она может занижать или завышать оценки искомых параметров. Важно помнить, что ассортативность не может интерпретироваться как побочная переменная , поскольку строго говоря,   переменной не является. В психогенетических моделях  ассортативность представлена в качестве определенного коэффициента ,искажающего истинную фенотипическую корреляцию в парах родитель-ребенок. Статистически контролировать ассортативность можно только в условиях использования комбинированных психогенетических моделей, т.е.  квазиэкспериментальных исследованиях, объединяющих несколько методов психогенетики( например, близнецовый и семейный) 


Например, тенденция заключать браки с теми, кто близок нам по уровню интеллекта, давно была подмечена как в экспериментальных работах, так и в житейских наблюдениях. В среднем корреляцию супругов по IQ составляет примерно 0, 30 - 0, 40 .  Такое сходство вовсе не означает, что мы подбираем жизненных партнеров по результатам выполненных тестов. Эта корреляция определяется и интеллектуальной близостью будущих супругов , и тем, что общение с интеллектуально равным партером психологически комфортно , и массой других обстоятельств. Однако, независимо от механизма ассортативности , в результате заключения браков между людьми , похожими по уровню интеллектуальных способностей , в зачатии нового организма принимают участие генотипы , сходство которых выше того, которое определяется законом случайных чисел. Данная закономерность  особенно важна на концах распределения оценок познавательных  особенностей , поскольку было отмечено, что ассортативность проявляется ярче как среди одаренных , так и среди интеллектуально отсталых людей. В группе с низкими образованием и интеллектом Т.А. Думитрашку подучила очень высокую ассортативность  по интеллекту (r=0?68) и никаких корреляций по темпераменту , когнитивному стилю, креативности ( 53;54).  В подобных случаях ассортативность увеличивает вероятность того, что произойдет « удвоение» наследуемой генной информации и , соответственно , потомок таких родителей унаследует двойную дозу генов , предрасполагающих к фенотипу, носителями которого являются родители.  
