Диля Еникеева

ЭТИ НЕПОНЯТНЫЕ МУЖЧИНЫ

ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ
Много лет назад я разработала метод лечения, который назвала смехопсихотерапией. Психотерапия в широком смысле - это лечение словом. А смехопсихотерапия, соответственно - лечение смехом. 

У меня много остроумных друзей, из которых афористичные фразы, байки и анекдоты сыплются, как из рога изобилия. Некоторые мои пациенты - люди с весьма своеобразным юмором, тонким интеллектом, иронией и самоиронией. Как это нередко бывает, пикируясь с остроумным человеком, развиваешь собственное чувство юмора. Со временем я и сама начала кое-что продуцировать. Я называю эти перлы  «иронизмами», «опилками мышления», или «фразами-перифразами», потому что, во-первых, некоторые из них являются переработкой уже известных изречений, а во-вторых, афоризм – это слишком громко сказано. Все ж я не юморист и не афорист, а врач, психотерапевт и сексолог, и использую эти фразы-перифразы с лечебной целью - в качестве смехопсихотерапии. 

Бывает, приходит пациент – настроение “на нуле”, все у него не клеится, ни на работе, ни в личной жизни. Чтобы его немного “расшевелить”, я предлагаю для начала выдать парочку анекдотов. “Да что вы, доктор, - отмахивается он. - Не до смеха мне сейчас”. Я настаиваю, он через силу соглашается, вспоминает, рассказывает, и вот мы уже оба хохочем. Потом устраиваем конкурс - кто больше расскажет на заданную тему. После сеанса смехопсихотерапии пациент уже совсем по-другому смотрит на свои проблемы. “А ведь вы правы, доктор, нет безвыходных ситуаций” - с просветленным лицом говорит он. Иногда даже смехопсихотерапии бывает достаточно, чтобы изменить психическое состояние пациента. А потом он приходит и приносит мне десяток анекдотов. 

Так у меня набралась а-агромадная коллекция баек, анекдотов, озорных частушек и ироничных перлов, которой я с вами поделюсь на страницах этой серии. Но не только. Здесь вы узнаете и тайны психологии – это нужно знать каждому, потому что вся наша жизнь – психология! Поговорим о серьезном, потом посмеемся, - глядишь, и жизнь покажется повеселее.

Мой принцип, которому я учу своих пациентов: “Не можешь изменить ситуацию - измени отношение к ней”. Плетью обуха не перешибешь, не так ли? Плевать против ветра тоже не рекомендуется. Мы не в силах повлиять на окружающую действительность - не мы этот бардак затеяли, - но зато мы можем сказать: “А нам по фигу! Да застрелитесь вы все!” Зачастую страшна не сама по себе ситуация (даже из безвыходной ситуации есть как минимум один выход), а наша реакция на нее. Напомню вам, пусть и бородатый, но очень мной любимый анекдот про пациента, которого психиатр пролечил транквилизаторами, и он с оптимизмом говорил: “Я писаюсь, но к утру просыхаю!” Вот это и есть изменение отношения к ситуации. А мы с вами достигнем этого без транквилизаторов, с помощью смехопсихотерапии.

Если у вас, читатель, плохое настроение, если вы устали, если вам все осточертело, быть может, приведенные здесь «иронизмы» и анекдоты помогут вам справиться с этим состоянием.

Хорошо смеется тот, кто смеется вовремя!

Диля Еникеева,

врач-психотерапевт и сексолог

кандидат медицинских наук

БОГ СОЗДАЛ  МУЖЧИНУ… СУЩЕСТВО ПОЛУЧИЛОСЬ ЭГОИСТИЧНОЕ, НО В ХОЗЯЙСТВЕ НЕОБХОДИМОЕ

***
Мужчина - это дичь, считающая себя охотником.

*

Рыба любит где глубже, а мужчина - где получится.

*

Сколько мужика ни корми, а он все ест и ест...

*

Мужские качества можно измерить количественно.

*

Мужчина - не попутчик дистанцию длиной в жизнь, он доводит лишь до греха и смывается.

*

“Если мужик чуть поумнее, то просто не на что смотреть - одни извилины, жиры да углеводы”.

*

Существенное различие между мужчинами состоит лишь в размерах члена и банковского счета. Все остальное несущественно.

*

Мужчинам свойственна забывчивость - при виде смазливой мордашки они забывают, что женаты.

*

Мальчишка остается мальчишкой, если женщина не поможет ему стать мужчиной.

*

Вера в мужчин обходится слишком дорого.

*

“Настоящих мужчин уже нет. Есть только представители мужского пола”.

*

“Он мне всем подходит - и калибром, и размером”.

*

Если бы мужчины могли забеременеть, аборт был бы почетной обязанностью.

*

“Этому я не дам даже понюхать!”

*

Он выглядит так, будто стоит в очереди на принудительную кастрацию.

*

Самый лучший муж - это солдат. Он умеет стирать, штопать, пришивать пуговицы, чистить картошку и мыть пол. А самое главное - он привык слушаться!

*

Развеять миф о мужском превосходстве очень просто. Нужно всего лишь сменить прокладку в водопроводном кране, умудрившись при этом не выпить 6 бутылок пива, не не ворчать, не ругаться матом и не бегать в магазин сантехники.

*

“Я смотрела на мужчин шире и глубже - до полного понимания”.

*

Мужчина быстро теряет интерес к тому, что поначалу привлекало его в женщине, и начинает воспринимать это как само собой разумеющееся.

*

“Жаль, что согласилась на свидание с этим придурком, но, как говорится, что в яму упало, то пропало”.

*

Женщина помнит своего первого мужчину не потому, что тот лишил ее девственности, а потому, что бросил.

*

Все мужчины скряги: они гораздо охотнее предлагают свое сердце, чем свои деньги.

*

Если ваш милый никогда не врал вам, значит, ему наплевать на ваши чувства.

*

“Он заразил меня плохим настроением”.

ЭТИ НЕПОНЯТНЫЕ МУЖЧИНЫ...

Одна подруга - другой:

- Этот Вася такой тупой!

- Почему?

- Я ему сказала, что не хочу его больше видеть, а он взял и выключил свет.

          Анекдот

У мужчин сексуальное желание, как и у женщин, зависит и от общего самочувствия, и от настроения, но все же половое влечение у сильного пола более устойчиво к смене настроения. 

Многие мужчины, будучи в плохом настроении, считают, что стимуляция половых органов может оказать успокаивающее воздействие. В состоянии стресса они не возражают против эротических ласк и находят их приятными. Будучи зол или сильно расстроен, мужчина может внезапно почувствовать желание и возбудиться, а интимная близость оказывает благотворное воздействие на его психическое состояние.

“Мой муж - положительный человек: куда положишь, там и лежит”.

           Д.Е.

Виктор пришел домой расстроенным, напряженным - на работе прошел слух, что скоро всех отправят в бессрочный отпуск. Он и так зарабатывал столько, что ему было стыдно перед женой, а тут  “светила” перспектива остаться вовсе без заработка. Он был зол на себя - еще полгода назад Дина, его жена, предлагала ему перейти работать менеджером в коммерческую фирму. Если честно, то он просто испугался. что не справится, - Виктор понятия не имел, в чем заключаются обязанности менеджера, а коммерция для него была тайной за семью печатями. А на работе, хоть и платили через раз, но все привычное. Теперь он жалел, что не послушался жену. 

Виктор был воспитан строгим отцом в принципах, что мужчина должен быть мужчиной, следовательно, нельзя демонстрировать окружающим. а тем более, женщине, свою неуверенность, растерянность, беспомощность и прочие эмоции. Его отец презрительно называл таких мужчин “слюнтяями” и “слабаками”. Виктор не обладал теми качествами, которые пытался воспитать в нем отец, да и сам-то отец был далек от образа “настоящего мужчины”, декларируя свои принципы лишь на словах. 

В результате такого противоречия между отцовским  воспитанием, реальной действительностью и характером самого Виктора, он не стал сильной личностью, но как и многие мужчины, взял за правило скрывать свои слабости. Порой он маскировал свои сомнения нарочитой категоричностью, утрированной решительностью, а на самом деле его поспешные, необдуманные поступки и решения приносили немало вреда ему самому. Так бывало нередко, так же обстояли дела и в данном случае. 

Вся беда в том, что сам Виктор прекрасно сознавал и свои недостатки, и их причину, но искоренить этот стереотип поведения уже не мог. 

Мужчина с манерами - тот, кто вылезает из душа, чтобы помочиться.

                     NN

Дина интуитивно почувствовала, что у мужа неприятности; за ужином несколько раз спросила, что случилось, но тот отмалчивался, а потом довольно резко огрызнулся. Жена, которая искренне хотела принять участие в его проблеме и помочь, обиделась и ушла в спальню. Ужин Виктор доедал один, терзаясь и виня себя. Было за что - кругом неправ, да еще наорал на жену. 

Войдя в спальню, чтобы попросить у нее прощения, он увидел, что жена ничком лежит на кровати и неожиданно в нем возникло сексуальное желание. И опять он повел себя неправильно. Почувствовав эрекцию, он повел себя почти как насильник. Дина рассказывала мне потом, что в первый момент просто растерялась, а потом хотела “спихнуть” мужа, но тот держал ее крепко.  Через пару минут Виктор ее отпустил и заработал увесистую пощечину. Он почувствовал себя виноватым вдвойне - то обидел жену словесно, то вел себя как “грубый скот”. В обычном состоянии он неплох как сексуальный партнер, и Дина на него не жаловалась. Но такой “скотский секс” ей совершенно не понравился. 

Потом они помирились, но еще не раз бывало так, что при отрицательных эмоциях Виктор искал спасения в сексе. А Дина каждый раз обижалась, что ее тело он использует как средство для разрядки. В результате их частых ссор и продолжительного стресса (опасения Виктора все же оправдались - он остался без заработка, а Дина ему “проела плешь”, какой он упрямый, всегда все делает по-своему, ни разу не прислушался к здравым советам и т. д. и т. п.) у Виктора снизилось желание. Иногда в нем просыпался прежний инстинкт, но Дина была категорически против двухминутного полового акта, который ей ничего не дает. В результате они вообще отказались от интимной жизни. Через полгода она привела мужа на консультацию. 

Богатый холостяк завещал все свое состояние нескольким женщинам, которые в свое время отвергли его предложение о женитьбе. В его завещании было сказано: “Я обязан им миром и счастьем, которым наслаждался всю жизнь...”

            Анекдот

Так бывает нередко. Дина, как и многие другие женщины, которые жалуются, что мужчины используют их для снятия психического напряжения (“Будто я резиновая кукла из секс-шопа с дыркой между ног”, - так сказала одна моя пациентка”), - отчасти правы. Но лишь отчасти. 

Действительно, занимаясь сексом в состоянии стресса, мужчина хочет снять эмоциональное напряжение. Но при этом он не относится к женщине потребительски, как к “средству для снятия напряжения” (если это нормальный мужчина. конечно). Если у партнеров хорошие отношения, то женщина - отнюдь не “резиновая кукла”. Она близкий человек, к которому мужчина устремляется в трудную для него минуту, чтобы обрести у нее эмоциональную поддержку. 

Вся беда в том, что мужчины не умеют говорить о том, что в данный момент чувствуют. 

Женщина, будь она на месте мужчины, - уже подробно рассказала бы ему обо всех своих печалях. Он бы ее пожалел, посочувствовал, и ей бы стало легче. 

С точки зрения психиатрии, женщины в большей степени экставертированы, а мужчины инровертированы. В упрощенном понимании сие означает, что мужчины закрыты, скрытны, все носят в себе, а женщины открыты, и все, что у них на душе, - то и на языке. 

И хотя это совершенно нормально, но на этой почве возникает множество размолвок. Женщины упрекают мужчин в скрытности, а те считают женщин чрезмерно болтливыми, несдержанными и эмоционально и словесно. 

Самая лучшая жена живет с другим мужчиной. 

                       Д.Е.

“Зачем она мне все это рассказывает?..” - с недоумением и тихой тоской вопрошает себя муж, когда супруга подробно излагает, что она “поцапалась” с приятельницей по телефону, что у секретарши шефа почти каждый день новая обновка, и как ее “затирают” на работе, как оскорбила соседка из квартиры этажом ниже, как нагрубила кассирша в магазине и тому подобные “новости”. Лично он вообще бы не стал обращать внимания на такую ерунду, а если бы даже его что-то и задело, - не стал бы целый час долдонить об этих мелких проблемках. “Все бабы дуры и проблемы у них куриные”, - в очередной раз решает он и утыкается в газету. А ведь жене нужно было всего лишь, чтобы он ее выслушал. 

Но когда неприятности у самого мужчины, он предпочитает промолчать. “Что толку ей говорить, - думает он. - Все равно она ничем не поможет, только раскудахчется. Потом придется ее успокаивать”.

“Кстати, я прожил с женой четверть века, и ничего страшного!”

                 Д.Е.

Другие мужья думают о жене не столь уничижительно, но тоже предпочитают промолчать о своих неприятностях, потому что считают для себя невозможным показать свои огорчения, страхи и прочие отрицательные эмоции. Даже если в детстве его воспитывали не так, как Виктора из приведенного примера, все же многие мужчины бессознательно или осознанно придерживается именно таких принципов.

В силу этих принципов, будучи в состоянии стресса, мужчина не может рассказать женщине о своих проблемах. Он эмоционально подавлен и ищет у нее утешения таким весьма своеобразным способом - через секс. На самом же деле ему нужна эмоциональная близость с женщиной, он хочет расслабиться и полагает, что самый короткий и эффективный способ - занятие любовью. 

“Почему ты называешь ее “снежной бабой”? Неужели она такая холодная?” “Нет, так же быстро тает, если к ней прикоснуться”.

              Д.Е.

Для каждого психически нормального человека секс - это не инстинкт, а соединения с партнером, момент наивысшей близости с ним. Во время полового акта мужчина, если женщина хочет близости с ним, ощущает особые чувства. Недаром секс расценивается как проводник любви. 

Для мужчины интимная близость с партнершей, когда он расстроен, - это  выражение любви к ней и желание обрести уверенность, что и она его любит. 

Конечно, было бы проще, если бы он сказал ей об этом, но он же мужчина... Он либо не может выразить свои чувства, либо не умеет говорить о них. 

А женщина ждет от него иного поведения. Видя, что с ним что-то происходит, что муж напряжен и зол, она недоумевает: “Почему он мне ничего не расскажет?..”

Объявление: “Подарю любовь, тепло и нежность все еще теплому мужчине”.

            Д.Е.

Если бы она знала, какие чувства он в данный момент испытывает, не в силах о них сказать, - она наверняка расплакалась бы от сопереживания и кинулась ему на шею со словами сочувствия и ободрения. А в жизни она обижается на его скрытность, они ссорятся, непонимание между ними еще более углубляется. Если же мужчина ищет ее поддержки, склонив жену к “быстрому сексу”, то потом он испытывает чувство вины, а она - разочарование и недовольство. 

Секс для мужчины - это своего рода проявление чувств. 

Мужчина нередко расценивает секс как способ примирения. 

Ира и Толя яростно поссорились. Как и положено в хорошей семейной сцене, они называли друг друга обидными словами, среди которых “дура”, “истеричка” и “подонок” были самыми мягкими.

Доходчиво объяснив супругу, почему она его ненавидит, Ира, кипя от обиды и негодования, удалилась в спальню, чтобы всласть порыдать. Пока она обливалась слезами и накручивала себя, какая она несчастная, Толя решил, что зря он погорячился. Теперь она проплачет весь вечер, а потом будет дуться еще неделю. А может быть и так, что сейчас соберет сумку и хлопнет дверью - такое тоже бывало. Потом ему придется разбираться с тещей, которая и так его не жалует, а тут опять начнет зудеть, что он Ире не нужен...

В общем, Толя решил, что “дешевле” помириться. К тому же он уже остыл. Толя вспыльчив, но отходчив, в отличие от Ирины, которая куксилась неделями. Он полагал, что тем самым жена добивается, чтобы муж на коленях вымаливал прощение. Не знал Толя, что супруга в этот момент ненавидела его лютой ненавистью и решала дилемму: то ли развестись, то ли завести любовника. Она не набивала себе цену, как думал супруг, просто была очень зла на него и не желала примирения. 

Один из недостатков Толя (кстати, не единственный!) - его невоздержанный язык. Ссорясь, он не выбирал выражений, в том числе, использовал и непечатные. Интеллигентную Иру это так шокировало, что она долго не могла забыть и простить оскорблений. Потому и дулась подолгу. Толя же ко всему относился легко: “Ну подумаешь, назвал ее ... (или “послал” куда подальше). Это я сгоряча. Сама довела.” 

В общем, решив, что они оба “выпустили пар” и лучше не затягивать сцену, а заняться любовью, чтобы все поскорее забылось, он прокрался в спальню и начал “приставать” к жене. 

- Мой муж такой эгоист!

- Почему?

- Купил презервативы с усиками и пупырышками!

- Так это ж здорово!

- Да, но он их пупырышками внутрь надевает!

                Анекдот

О, если бы мужья могли прочесть мысли своих жен в подобной ситуации! Возможно, это отвратило бы их от попыток склонить супругу к интимной близости сразу же после ссоры, которая оставила в ее душе лишь горечь и чувство обиды.  

Мысли женщин примерно таковы (с некоторыми вариациями, но смысл один и тот же): “Я его ненавижу! Ненавижу!!! Убила бы его! Завтра же подаю на развод. Угораздило же выйти за этого придурка! Меня просто тошнит от него! Он что - совсем рехнулся, если надеется, что после всего, что он мне наговорил, я сейчас раздвину для него ноги?!”

Мысленно женщина уже представляет себе, как она возьмет что-нибудь остро-колющее, наподобие того, чем в фильме “Основной инстинкт” Шарон Стоун колола лед, а заодно избавлялась от надоевших мужчин, а потом тяжко вздыхает и... 

Да, это именно тот вариант, когда женщина говорит, что “проще “дать”, чем объяснять, почему ты не хочешь”. 

Представив себе, что выяснение отношений и причин ее “не хочу” выльется в продолжение безобразной сцены, женщина стискивает зубы, не позволяя своей обиде и злости вырваться наружу. “Черт с ним, - думает она. - Надоело с ним собачиться. Ведь все равно не отстанет.” И она уступает. 

- Милый, тебе нравится мое новое платье?

- Давай снимем этот вопрос.

             Анекдот

Во время полового акта супруга борется с желанием изо всех сил дать благоверному коленом в пах или представляет себя на месте блондинки из фильма “Основной инстинкт”, которая с наслаждением вонзала нож для колки льда в тело партнера... Но за неимением ножа мстительно вонзает в спину мужа ногти. Когда все заканчивается, она сама себе противна и презирает себя за то, что в очередной раз уступила. Женщина ничуть не остыла, кипит от обиды и негодования, мало того, к старым обидам прибавилось новое унижение. “Ну ты еще получишь...” - обещает она про себя, сама не зная, что имеет ввиду. 

А что муж? Он и понятия не имеет, какие кровожадные планы мести бродят в голове его благоверной. После полового сношения он разрядился не только физически, но и эмоционально, и теперь благодушен и преисполнен самодовольства: “Я был прав. Ничто так быстро не восстанавливает отношений, как хороший секс. А моя-то какова! Всю спину мне исполосовала - просто тигрица. Недаром говорят, что ссора возбуждает!”

Ни единый его вывод не соответствует действительности, но он об этом даже не догадывается...

Жена, наблюдая за его самодовольным выражением лица, думает: “До чего же он тупой... Ничем его  не прошибешь. Видел же, что я плакала, и вместо того, чтобы попросить прощения, полез ко мне. Неужели он всерьез думает, что после такой ссоры у женщины может быть желание заниматься сексом?.. Да у меня вообще больше нет желания с ним спать. И как человек он полное ничтожество. Бесчувственный, эгоист каких мало. И меня он не любит. Ему от меня нужно только одно...”

Не жалуйтесь, что мужу от вас “надо только одно”, - ведь гораздо хуже, когда ему от вас вообще ничего не надо.

- Гиви, у меня есть машинка: один дирка баран суешь, другой дирка палка колбасы вылезает, ты понял?

Гиви после долго паузы:

- Нэ понял, атэц.

- Гиви, что ты нэ понял? Я тебе говорю, есть машинка, есть два дирка, в один - баран, из другая - палка! Что ты нэ понял?!

Гиви, без паузы:

- Атэц, а нет такой машинка: один дирка палка суешь, другой дирка баран вилезает?

- Есть, Гиви. Это твой мама!

                    30 ПОСТУЛАТОВ НАСТОЯЩЕГО МУЖЧИНЫ

Согласно словарю русского языка, мужчина - существо, противоположное по полу женщине. Каким же должен быть настоящий мужчина, чтобы стать достойной парой истинной дочери прародительницы Евы? Быть может, вы думаете, что обязательное условие - косая сажень в плечах, бицепсы, трицепсы и квадрицепсы, как у чемпиона по бодибилдингу? Или яйцелоголовость, намекающая на ума палату? Или умение в нужный момент произнести: “Да, дорогая, ты, как всегда, права, дорогая”? Или сочетание толстого кошелька с поджарым задом? В общем-то на вкус и цвет и на мужчин подруг нет, а потому у каждой женщины свои критерии мужской привлекательности. А я попробовала сформулировать собственные критерии. Прошу учесть: ироничность нижеприведенных постулатов не означает, что я отношусь с иронией к сильному полу. 

Итак, настоящий мужчина:

· Падает на колени перед женщиной, чтобы ускорить ее падение.

· Демонстрирует мужские достоинства, а не рассказывает о них.

· Стоически сносит огорчения, отравляя ими жизнь жене.

· Считает, что в глазах женщины должны отражаться его мысли. 

· Использует голову, чтобы встать на ноги.

· Считает, что женщина - лучший друг человека.

· Никогда не говорит, что знает женщин

· Не пытается угнаться за рожденными ползать.

· Умеет жить... за счет других.

· Не говорит о сексе, а занимается им. 

· Умеет описать красивую фигуру женщины, не используя жестов.

· Морщины на его лице - это продолжение мозговых извилин.

· Любит женщин и даже не пытается их понять.

· Уверен, что женщины отнюдь не глупы - ведь они сотворены по образу и подобию мужчины.

· При равных шансах предпочитает выигрывать.

· Если женщина идет по неправильной дорожке, идет правильной дорогой следом за ней.

· Днем работает как вол, ночью - как бык.

· Никогда не ударит свою жену в присутствии леди.

· Предпочитает смотреть на все сквозь пальцы, а не сквозь решетку.

· Способен заработать больше, чем может потратить жена.

· Перед поцелуем вынимает сигарету изо рта.

· Принимает женщину со всеми своими недостатками.

· Считает, что женщины имеют полное право разделять его мнение.

· В погоне за женщинами он спринтер, в погоне за деньгами - марафонец. 

· Считает, что любимая женщина - это праздник, который всегда с тобой.

· Понимает женщин, которые понимают его.

· Согласен содержать женщину... на ее средства.

· В женской одежде ему больше всего нравится ее отсутствие.

· Развязывает шнурки, галстук и язык только в нужный момент. 

· Поднимет платочек, оброненный женщиной, даже если женщина не очень красива.

МУЖЧИНА – СУЩЕСТВО ПАРНОЯИЧНОЕ

* * *

Истинное лицо мужчины можно увидеть наутро после встречи Нового года.

*

У каждого мужчины две головы, но недостаточно крови, чтобы действовать обеими одновременно.

*

От его некогда пышной шевелюры остался лишь бордюр.

*

Он очень культурный человек: всегда плюет только в урну. Правда, не всегда попадает...

*

В присутствии жены мужчина вздыхает, а в присутствии красивой женщины - выдыхает, втягивая живот.

*

Стыдно не тому, у кого видно, а тому, у кого почти не видно!

*

Глупости, будто только женщины любят ушами...

*

Настоящий мужчина умеет описать красивую фигуру женщины, не используя жестов.

*

Он почитает умных, но предпочитает красивых.

*

С иллюзиями, зубами и волосами мужчина расстается одновременно.

*

Мужчины говорят, что ищут женщину, которая пробуждала бы в них возвышенные чувства, а находят ту, что пробуждает низменные инстинкты.

*

Для мужчины быть любимым и быть понятым – почти одно и то же.

*

“Мне с вами скучно... Мне с вами спать хочется...”

*

Морщины на его лице - это продолжение мозговых извилин.

*

Мужчина - это пол, если не встретил свою ПОЛовинку, а если встретил - уже нечто целое.

*

“Мои дела таковы, что будет приятно вспомнить это на склоне лет”.

*

Мастер прикладных видов спорта - приложит от души.

*

Накачанный... тестостероном.

*

Танцевать он не умел, и во время танца выкидывал такие коленца, что дважда попал своей даме впросак.

*

Сильный не обязан приводить аргументы.

*

“Память моя дряхлеет, зато надежды молодеют!”

*

Мужчина биологически запрограммирован на то, чтобы смотреть на красивых женщин.

*

Он кончал, кончал и в конце концов скончался.

*

Любитель произвести впечатление на дам представлялся мастером спорта по художественной гребле.

*

Сексапильность мужчины прямо пропорциональна размерам его банковского счета.

*

Блондин с полным основанием может сказать: “У меня светлая голова!”

*

“Слушать я люблю только себя, потому что лучше меня никто не говорит”.

*

У него мускулистое лицо.

*

Рискнул бы поставить даже на троянского коня.

*

“При равных шансах я предпочитаю выигрывать”.

*

“Хочется большого и светлого...” “Нет проблем. Нальем вам пиво в литровую кружку”.

*

Ему все по плечу. А также по барабану.

*

Он предложил ей руку и сердце - больше ему нечего было предложить.

*

“Коплю на виагру”.

*

Скорее солнце встанет, чем у него.

*

“Любовь - рисковая игра, а я рискую только в преферансе”.

*

Пялится, как армянин на блондинку с рубенсовскими формами.

*

У него глаза цвета кальсон.

*

Крепкие выражения в сочетании с крепкой затрещиной убедительнее любых доводов.

*

“Вам не понять глубины и ширины моей эрудиции”.

*

У него куча нереализованных способностей.

*

Молодые мужчины любят обращение друг к другу “старик”, немолодые – терпеть не могут.

*

Зануда терпеть не может других зануд.

*

Он был блестящим проектировщиком и скверным исполнителем.

*

Шотландские мужчины тоже идут в ногу с модой и надели мини-юбки.

*

“В еде я неприхотлив. Главное, чтобы было вкусно”.

ЧЕМ МЕНЬШЕ ДЕВУШЕК МЫ ЛЮБИМ, ТЕМ БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ НА СОН

Если вы способны оторваться от эротического сна, потому что пора просыпаться, - вам нужно обратиться к сексологу.

Д.Е.

Эротическими называются сновидения, содержание которых носит сексуальный характер. 

У мужчин сны на сексуальную тематику обычно сопровождаются поллюциями - так называемые “мокрые сны”. 

Возникают эротические сновидения с подросткового возраста, после пробуждения полового влечения, дают толчок формированию сексуальной стадии либидо и учащаются в период юношеской гиперсексуальности.

При бессоннице он вместо овец считал телок.

                             Д. Е. 

Сны с откровенно сексуальным содержанием - явление обычное. По данным ведущих сексологов, 70% женщин и 100% мужчин (!) видят эротические сны. 

У мужчин прослеживается прямая зависимость между интенсивностью половой жизни и частотой сновидений сексуального характера.

Жена читает в постели, муж спит. Вдруг он замычал и стал делать какие-то непонятные движения руками. Жена растолкала его, спрашивает, что за сон тот увидел.

- Представляешь, снится мне, будто стою я голый возле окна, а в окне дома, что напротив, стоит совершенно голая красотка. И вдруг мой член начал расти. Растет, растет и поднимается прямо к этой девушке. И вдруг я вижу, что по улице идет трамвай. Ну, я скорей стал наматывать член на руку...

                                  Анекдот

Если ритм половой жизни соответствует половым потребностям мужчины, эротические сновидения редки или отсутствуют. 

А если секса недостает или радости плоти вообще отсутствуют, - эротические сновидения учащаются.

“Во время сессии единственное спасение - секс во сне, - делился сокровенным Саша, студент МИФИ. - Экзамены у нас серьезные, личная жизнь в сторону. Девчонок на нашем курсе почти нет, а те, что есть, такие кикиморы, что, как говорится, даже верблюд в голодный год за кило колючек не станет их того-этого. В обычное время можно сбегать к подружке из другого вуза, а дважды в год все наши парни морским узлом завязывают, иначе схватишь жбан (“двойку” - на студенческом сленге) по квантовой механике или физике твердого тела и останешься за бортом жизни. Даже рукоприкладством заняться некогда - все ж ручное самоудовлетворение расслабляет и отвлекает. Все силы на то, чтобы овладевать знаниями!”

Ковбой кричит:

- Вы же знаете, что у меня самая быстрая рука на всем Диком Западе!

- А я предпочитаю женщину, - отвечает другой.

              Анекдот

“Эротические сны - это кайф, - признался другой мой собеседник. - Самому ничего делать не надо, не напрягаешься, не комплексуешь, не мандражишь: встанет или не встанет. Вообще не зацикливаешься на своей эрекции. Есть она, нет ли, - дело десятое. Удовольствие все равно обеспечено. А самое главное - партнерша всегда довольна!”

Если эротический сон приятного содержания - к примеру, Шарон Стоун устроила вам секс-сеанс в стиле “Основного инстинкта”, или Сильвия Кристель
 решила преподать вам частные уроки, - не отказывайте себе ни в чем. Единственное беспокойство - утром придется сменить трусы и простыню. 

Если менять белье приходится довольно часто, то не вредно бы задуматься - не сменить ли партнерш, являющихся вам в эротических сновидениях, на реальных? 

Еще раз напомню, что эротические сны учащаются, когда не хватает секса “вживую”. 

В сновидениях может отразаться содержание эротических фантазий. 

К примеру, наяву вы фантазировали об упоительном сексе с умопомрачительной блондинкой. И не исключено, что эта красотка посетит вас во сне, если вы соответствующим образом настроитесь (о том, как устроить себе эротический сон “по заказу”, вы узнаете чуть позже).

“Красивые женщины приходят ко мне во сне, а к другим - наяву”.

                                Д.Е.

Существует еще и такое явление как синдром околосонных сексуальных иллюзий. Это состояние, возникающее у сексуально озабоченных людей с высоким уровнем либидо, имеющих длительный перерыв в интимной жизни. Если после периода регулярной половой жизни любящая пара в разлуке, то перед засыпанием возникает иллюзия ощущения сексуальных ласк и даже иллюзия совершения полового акта. Иллюзорной партнершей может быть та, кто была таковой в реальности, или воображаемая. 

Приходит мужик к психоаналитику:

- Доктор, помогите! Я совсем измучился! Каждую ночь мне снится один и тот же сон - как будто ко мне врываются три обалденные девушки, совсем голые...

- Пока ничего страшного не вижу...

- Подождите. Они кидаются на меня, срывают с меня одежду, толкают в постель...

- Так, и что же вам не нравится?

- Да подождите! Я беру одну из девушек за талию и выбрасываю в окно. Потом вторую, потом третью. И остаюсь один! Вы представляете! Я так больше не могу!

- Вы же понимаете - ваш сон я изменить не в силах. Давайте проведем курс психоанализа...

- А пока, доктор, руки мне загипсуйте, ладно?

                Анекдот

Случаются повторяющиеся сны. “Доктор, мне часто снится один и тот же сон”, - говорят пациенты. 

Постоянные, тревожащие человека эротические сновидения нередко являются отражением скрытого сексуального конфликта. В этом случае необходима помощь профессионала. 

Да и вообще - если вас пугают ваши сны, если вам кажется, что их содержание резко диссонирует с системой ваших взглядов на взаимоотношения полов, в том числе, интимное, - мой вам совет, обратитесь к специалисту, он поможет вам разобраться, что за заноза сидит в вашем подсознании и тревожит вас по ночам, отражаясь в будоражащих сновидениях. 

В нашей психбольнице открыто новое отделение - для буйноздоровых.

                        Д.Е.

ЧЛЕНИСТЫЙ МУЖЧИНА!

* * *

Симпатичный молодой человек попал в больницу, где ему сделали незначительную операцию. На другой день его друг пришел проведать его. Сидя возле больничной койки, он заметил, что в палату все время заходят и выходят медсестры. Одна приносит прохладительные напитки, вторая поправляет подушку, третья предлагает сделать массаж спины и т.д. 

Очень удивившись, друг интересуется:

· С чего это к тебе такое внимание? Ведь ты выглядишь хорошо и уже завтра, наверное, уйдешь домой.

· Да я знаю, - отвечает молодой человек, - но медсестры организовали нечто вроде клуба болельщиков, когда узнали, что после обрезания врачи вынуждены были наложить мне 27 швов…

*

Парень снял номер в мотеле для встречи с подружкой. И вот они в постели, но она говорит:

· Знаешь, не сейчас. Я очень плохо себя чувствую, мне надо выспаться.

Решили отложить до утра. Но девушка не может заснуть, потому что из соседнего номера слышится страшный храп.

Наконец парню это надоело, он стучит в стенку:

· Эй, послушайте. Сделайте одолжение, покурите минут десять, а то невозможно уснуть.

Из-за стенки:

· А, пожалуйста, пожалуйста.

Храп прекратился, любовники уснули, утром проснулись и началось – объятия, ласки, стоны, ахи, все сильнее, сильнее… 

Вдруг из-за стены стук.

· Эй, послушайте, услуга за услугу, покурите минут десять. Мне же надо как-то брюки натянуть.

*

Знаменитый американский баскетболист Денис Родман (тот, который все время меняет стиль и цвет своих волос) снял как-то в баре телку. Пришли они к нему в номер, и Денис стал раздеваться. Снял майку, и телка увидела у него на плече надпись “Reebok”.

· Что это значит? – спрашивает она.

· Когда я играю, по телевизору мелькает эта татуировка, и фирма “Reebok” платит мне за это хорошие “бабки”, - отвечает Денис и продолжает раздеваться. Когда он снял штаны, телка увидела надпись “Puma” на его ноге.

· А это? – спрашивает она.

Последовало аналогичное объяснение, и Денис снял трусы. Телка вскрикнула и забилась в угол.

· В чем дело? – спросил Денис.

Телка молча указала на татуировку на его члене – “AIDS” (СПИД) и потом говорит:

· Я не буду трахаться с человеком, у которого СПИД!

· Спокойно, деточка, спокойно, - ответил Родман. – Через минуту это будет “ADIDAS”.

*

Во время посещения России президент компании “Микрософт” Билл Гейтс прошел курс лечения у известного российского сексопатолога. Эффект от лечения был таков, что он решил переименовать свою компанию в “Гиперхард”. 

*

Первое место на городском конкурсе стиптизеров присуждено электрику Петрову. Зрители были покорены его чувственными движениями, которыми он мастерски оголял свой толстый... кабель.

*

В первую брачную ночь муж говорит:

- Дорогая, я должен тебе признаться - у меня там (показывает на низ живота) - как ребенок.

Снимает штаны. 

Молодая в ужасе:

- Ты ж сказал, что он у тебя как ребеночек!

- Ага! Три килограмма, 52 сантиметра!

*

Один мужик познакомился с девицей, и она пригласила его к себе домой.

Пришли, выпили и зашли в спальню. А там все вокруг завалено плюшевыми медвежатами. Маленькие на полке, средние на стульях, большие разбросаны по полу. Ну, занялись они делом, закончили, а мужик спрашивает:

· Ну как, тебе понравилось?

Девица (закуривая):

· Возьми свой приз с полки!

*

В дом фермера стучится заезжий коммивояжер и просит ночлега. Фермер соглашается. Но у него есть очаровательная и похотливая дочурка. Чтобы узнать, трахалась дочка с приезжим, папаша кладет под дверь три куриных яйца. 

Ясный перец, ночью в комнату дочки врывается постоялец, и они трахаются. Потом они замечают расколошмаченные яйца и до них доходит папашкина идея. Взяв тюбик клея, они всю ночь склеивали яйца. А утром довольный фермер, забрав целые яйца, пошел жарить яичницу.

Бум-с ножиком по яйцу – ПУСТОЕ!

Бац по второму – ТОЖЕ ПУСТОЕ!

Хрясь по третьему – ОПЯТЬ ПУСТОЕ!

Взбешенный фермер выбегает во двор, где пасутся куры, и орет:

· А ну, мазерфакеры, петухи гребаные, признавайтесь, кто из вас пользуется презервативами?!

*

- Я вчера испытал такой мощный оргазм, что даже некурящие соседи закурили!

*

- А сколько держалась самая стойкая женщина, когда ее обхаживал опытный соблазнитель Казанова?

- Да от силы пару дней. И то очень редко. Я привык сразу получать то, что хочу. 

- И как это было - ты подходишь к ней, смотришь на нее своим особым взглядом, а дальше?

- Иногда и одного взгляда было достаточно, иногда улыбался - в улыбке ведь тоже очень много оттенков. Ты, например, меня можешь завести одной своей улыбочкой. Женщины это тоже чувствуют, когда мужик по-особому улыбается. Иногда что-то говорил. Иногда приглашал потанцевать. По-разному и смотря в какой обстановке. Нет четкого сценария. Когда эту бабу очень хочется, то даже не думаешь, что делаешь, и о чем с ней говоришь. Можно говорить даже о погоде, а она все равно почувствует твое желание. 

- Да, говорят же, что какие-то биотоки исходят, или ферромоны. Видимо, от тебя шли такие мощные флюиды, что женщина это сразу чувствовала. Не зря ты носишь свое прозвище. Истинный Казанова. И что потом?   

- А после этого отводил в любое место, где ее можно трахнуть. Мне все равно - где заниматься сексом, лишь бы баба не напрягалась. 

- А ты никогда не боишься, что тебя могут застукать?

- Не боюсь. У меня все равно стоит железно. Что бы там ни случилось, а свое я получу. А если баба напрягается, то ей же хуже. Могла бы получила удовольствие, но не получит. 

 - Ну и гигант ты, Казанова! Но если в комнату кто-то войдет, то что ты сделаешь? 

 - То же, что и делал до этого. 

- То есть, ты можешь даже на людях? 

- Я не ставил это своей целью, но если неожиданно кто-то входил, то меня это не останавливало. И если рядом люди, то меня это тоже не смущало. В студенческие времена по четыре пары в одной комнате развлекались. Да и позже тоже бывало. В моей прежней однокомнатной квартире такой трах стоял! Однажды я поимел бабу в лифте, в котором, кроме нас, ехало еще четверо. 

- И что - те стояли рядом и смотрели?

- Да нет. Они стояли спиной, потом вышли, а мы остались. 

               Отрывок из моего романа “Казанова”

*

Донжуан перебрал почти всех женщин в своем учреждении. Вот-вот должна подойти очередь и до жены начальника. Тот, чтобы обезопасить себя от рогов, предлагает парню бесплатно поехать к морю.

· Там и солнце, и вода, отдохнешь, сил наберешься.

Парень соглашается.

Поехав к морю, он поражается обилию местных женщин:

· Так и знал, что обманет. Где же тут отдохнешь!

*

Беседа двух подруг-сослуживиц после окончания рабочего дня. Начинает та, что посимпатичнее:
- Зачем ты взяла сегодня презервативы?
- Эдик пригласил меня поужинать вместе. 
Коллега иронично усмехается и ехидно интересуется: 
- А ты уверена, что он пригласит тебя еще и вместе позавтракать?

*

Игорь вспомнил свою боевую молодость, но решил не говорить об этом Ларисе. Одно время у него даже было хобби - поставил своей целью поиметь ровно тысячу женщин, но до сих пор не знает, выполнил ли норму. Партнерш он не считал, но их было много. В день даже по пять бывало. 

Его прозвище “Казанова” закрепилось за ним еще с первого курса. Он поимел всех сокурсниц, кроме самых страшных. 

Нравы в студенческой среде были простые. Сокурсницы сами на него вешались гроздьями, чуть ли не в очередь становились, всем было интересно переспать с Казановой. Тогда он еще соблюдал свой собственный кодекс интимной этики, и ни одна не уходила неудовлетворенной. 

Где он их только не трахал! Даже во время лекций. Лекционный зал имел вид амфитеатра, у последнего ряда была высокая спинка. Между окнами и спинкой кресел было пространство примерно в полметра. Туда сводил половину своего курса и еще с тех времен перестал обращать внимание, если кто-то случайно его увидит в недвусмысленной позе. Не он один туда водил своих партнерш и было не принято оборачиваться, если кто-то там развлекается с девушкой. Те, кто сидели на последнем ряду, делали вид, что ничего не замечают. Но даже если бы кто-то обернулся, его это ничуть не смущало. 

Однажды туда зашел лектор, а Игорь так увлекся, что не услышал его шагов. Ребята с последнего ряда шептали, что идет профессор, а он их не слышал. Лектор застал парочку в самый пикантный момент, за что обоих чуть не исключили из института. Пришлось закончить с этим местом, где за одну сорокапятиминутную лекцию Казанова успевал развлечься с несколькими девушками - как только одна уходила, тут же приходила следующая. 

На третьем курсе их послали на “картошку”. Казанова на спор поимел за ночь десять сокурсниц. Суть пари была в том, чтобы не просто трахнуть десять девушек, а чтобы все остались довольны. Он не подкачал. Ящик водки выиграл, потом все упились вусмерть, в том числе и его партнерши.

              Отрывок из моего романа “Казанова”

*

Мужчина решил соблазнить замужнюю женщину:

· Пойдем ко мне, послушаем кассеты.

· Хорошо. Но обещай, что мы будем слушать только хорошую музыку.

· Обещаю.

· А если мне не понравится?

· Встанешь, оденешься и пойдешь домой…

*

· Сережа, ты меня любишь?

· Конечно, Лиза!

· Тебе со мной хорошо?

· Хорошо, любимая. Совсем как с Таней.

СЕКСУАЛЬНО ОЗАБОЧЕННЫЙ МУЖЧИНА

... слишком многие мужчины думают не предназначенной для этого частью тела.

Д. Д. Шварц

Мужчины придают сексу очень большое значение. Таковы особенности их сексуальности. 

Половое влечение зависит от уровня тестостерона в организме; у сильного пола этот уровень гораздо выше, чем у слабого, поэтому нормальный мужчина гораздо чаще хочет секса, чем женщина. Свое желание он может выражать очень бурно. Или же камуфлирует желание бурными эмоциями, которые внешне выглядят как выражение страсти, любви. 

Чуть ли не все самое интересное в жизни совершается ниже пояса.

                                            Джон Мортимер

О мужчине с характером говорят: “У него есть яйца!” С уважением говорят. Быть может, даже с легкой завистью. Это верно. Тестостерон вырабатывается в яичках. Чем выше уровень тестостерона в организме мужчины, тем сильнее его сексуальное желание и более выражено его мужское начало. Тестостерон опосредованно влияет и на головной мозг. Это определяет именно тот стереотип поведения, который принято считать мужским. Ученые считают, что решительность, активность мужчин и стремление к лидерству зависят от уровня в его организме тестостерона. Чем больше вырабатывается тестостерона, тем больше мужчина хочет руководить другими людьми, быть лидером, требовать, чтобы другие люди считались с его мнением и подчинялись ему. Когда тестостерона в организме недостаточно, то нет и мужского поведения, нет мужчины в широком понимании этого слова. 

Образно говоря, тестостерон создает мужчину - его маскулинный (мужественный) облик, характер, темперамент и, конечно же, его сексуальность. 

Объявление: “Хочу овладеть...”

                                В. Оганян

Сексуально озабоченных мужчин вокруг немало (правда, они умеют довольно искусно скрывать свои истинные намерения). Удивляться тут нечему - фактически общество поощряет поведение мужчин, в основе которого лежит их сексуальность. 

... мужчина любит пенисом, а женщина сердцем.

            Д.Д. Шварц

Так, мужчина, который имел много любовных приключений, именуется “героем-любовником”, “сексуальным гигантом”, “сексуальным террористом”. И все это произносится с восхищенно-хвалебными интонациями. 

Щеголяя своей сексуальностью, мужчина вызывает к себе уважение. Но если женщина станет козырять своей сексуальностью, то как ее назовут? Правильно. “Шлюхой”, “сексуально распущенной”, “потаскухой”  и еще покруче. 

То, что мужчина стремится удовлетворить свои сексуальные потребности, - считается нормальным: “Он же мужчина!”, “Мужикам это надо” (можно подумать, что женщинам “это” не надо!). Женщина же, требующая сексуального удовлетворения, - “нимфоманка” (хотя наукой давно доказано, что слабый пол имеет полное право на удовлетворение своих сексуальных потребностей). Если мужчина хочет секса ежедневно и по несколько раз за ночь, - это считается достоинством, но если того же хочет женщина, - то она “ненасытная” и “ей всегда мало”.  

В результате такого неравноправия в общественном мнении сложился стереотип: проявления мужской сексуальности - это хорошо, а женской - плохо. 

Нет ничего удивительного, что мужчины козыряют своей сексуальностью, а женщины вынуждены свою скрывать. И нет ничего удивительного в том, что вокруг так много сексуально озабоченных мужчин - ведь мужское сексуальное желание обществом поощряется.

Разница между сексом и любовью заключается в том, что секс снимает напряжение, а любовь вызывает его.

                       Вуди Аллен

Когда дело доходит до секса, поведение мужчины может разительно измениться. Женщины порой не понимают перемен в поведении партнера - то он горит желанием, то становится равнодушным к ее прелестям. Увы, это объясняется весьма прозаически.

Под влиянием половых гормонов семенники продуцируют эякулят, который накапливается в резервуарах (в семенных пузырьках и выводящих протоках) и давит на нервные окончания их стенок. Это повышает половую возбудимость. Требуется половая разрядка. В это время мужчина сексуально озабочен и изыщет любую возможность, использует любую уловку - от уговоров и признаний в любви до шантажа: “Докажи мне свою любовь!” и скрытых угроз: “Значит, ты меня не любишь!.. Тогда нам лучше расстаться...”.  А когда сперма выбрасывается наружу (например, при половом сношении), то давление на стенки резервуаров снижается и половая возбудимость падает. Это называется феноменом Тарханова. 

Из-за феномена Тарханова желание мужчины постоянно колеблется. Если у него был некоторый период воздержания и сперма “давит”, или он возбудился, случайно увидев соблазнительную красотку, - то он хочет секса и “пристает” к своей партнерше. Если же семенные резервуары не переполнены (например, после полового акта), то половой разрядки ему не требуется. Он, конечно, может снова возбудиться, если партнерша его “заведет”, но “завести” его будет труднее. 

Сам мужчина может и не осознавать собственного стремления к половой разрядке, называя свое состояние любовью, влюбленностью, но факт остается фактом. Физиология - вещь объективная и неумолимая. Гормоны, гормоны и еще раз гормоны, и чем их больше, тем сильнее половое влечение. Гормоны влияют и на психику, и на поведение, и на эмоциональность. В основе влюбленности (не путайте с любовью!) лежит мощнейшее сексуальное влечение, а красивые слова о романтических, возвышенных чувствах - всего лишь флер, которым прикрывается физиология.

Не жди, девица, любви с заложенными ногами.

 Козьма Прутков. 

Помните: сексуальное желание - еще не любовь. 

ESSE ITERUM HOMO
!

* * *
Homo sexualis!

*

Членовредитель.

*

- С ним я всю ночь не сомкнула ног…

*

Оргазм нужен для того, чтобы постельный террорист понял, когда нужно прекращать...

*

Он знает секрет счастья, но скрывает его даже от себя самого.

*

Сколько ни тряси, а последняя капля все равно в трусы.

*

Сексуальный маньяк по-украински: “злыдень писюкатный”.

*

Он думает только тогда, когда говорит.

*

Борис Моисеев посадил дерево, построил дом и родил сына.

*

- Я думала, что он рад меня видеть, а оказалось, что это трубка торчит в его кармане...

*

Остановка по требованию во время секса - когда входит муж.

*

У импотента нет проблем с сексом: нет секса, нет и проблемы.

*

Он извлекает полезную информацию даже из собственных монологов.

*

Платит собой, поскольку больше нечем.

*

Ум у него ниже среднего, а смекалка выше среднего, а потому этого человека следует опасаться.

*

- Лучший собеседник - я сам!

*

Светлую личность видно даже во мгле.

*

Мужчина в пятьдесят с небольшим имеет меньше шансов понравиться, чем в тридцать… с большим.

ТЕСТ

ВЕЧНО МОЛОДОЙ

Хотя принято считать, что у женщины нет возраста, но годы волнуют не только женщин, но и мужчин. В возрасте Христа мужчина начинает задумываться о вечном. А преодолев сорокалетний рубеж, оглядывается на свое прошлое. Бывает, вдруг спохватывается - молодость уходит! - и начинает лихорадочно наверстывать упущенное. Недаром говорят: “Седина в бороду, бес - в ребро!”

Каким вы себя ощущаете? Молодым или уже не очень? 

Ответить на этот вопрос вам поможет тест. 

1. Как вы относитесь к словам некогда популярной песни: “Не расстанусь с комсомолом, буду вечно молодым!”?

а) “Первая часть фразы уже не актуальна, а со второй я согласен”.

б) “Вообще-то я молод душой, хотя годы берут свое”.

в) “Вечно молодым быть невозможно”.

2. Посмотрев утром на себя в зеркало, вы:

а) нравитесь себе;

б) видите, что лицо чуть помято, но сейчас вы побреетесь, примете душ и будете как оругчик;

в) скептически разглядываете свои виски, морщины и мешки под глазами.

3. Придя на работу, вы:

а) говорите комплимент всем женщинам, которые попадают в поле вашего зрения;

б) ждете, что кто-то из женщин скажет вам что-то приятное;

в) уверены, что ничего хорошего сегодня вы не услишите. 

4. Как вы ведете себя с коллегами-женщинами?

а) Можете себе позволить игриво ущипнуть юную милашку.

б) Не против, если симатичная коллега станет строить вам глазки. 

в) Считаете, что коллеги - это не женщины, а всего лишь коллеги.

5. В аптеке вы покупаете:

а) только презервативы

б) разные лекарства

в) слабительные средства.

6. Вы приглисили даму в Луна-парк. Как вы предпочтете проводить с нею время?

а) Опробуете все рискованные аттракционы.

б) Побываете на аттракционах, которые выберет ваша спутница.

в) Найдете тихое кафе и угостите даму. 

7. Вы на пляже. Вдруг видите, что девушка захлебывается и тонет. Ваши действия:

а) Немедленно бросаетесь в воду и спасаете ее.

б) Организуете мероприятия по ее спасению, а потом, когда она уже на берегу, делаете ей искусственное дыхание “рот в рот”.

в) Кричите: “Спасатель! Там человек тонет!”

8. Ради любимой женщины вы готовы:

а) кардинально изменить свою жизнь, если ваша подруга на этом настаивает;

б) сменить работу, чтобы больше зарабатывать;

в) уйти на пенсию, чтобы ухаживать за женой или сидеть с внуком. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТА

Если у вас больше всего ответов “а”, то в вас еще сидит озорной мальчишка. О своем возрасте вы не думаете и не ощущаете его. Женщинам с вами легко. Не важно, сколько вам лет, - они не замечают вашего возраста. 

Жан-Поль Бельмондо даже в свои уже немалые годы мужчина хоть куда! Ни одна нормальная женщина не променяет такого мужчину на сопливого юнца. Бывают “женщины без возраста”, но бывают и “мужчины без возраста”. Вы как раз такой. Везет же вам!

Если преобладают ответы “б”, - то вы человек, который считает, что молод душой, хотя уже не телом. Но не хочет сдаваться. Вы знаете, что еще “вполне”, женщинам вы нравитесь, самому себе тоже, а возраст... Это, как говорится, дело наживное. Какие ваши годы!

Если у вас преобладают ответы “в”, тогда вам и в самом деле остается покупать в аптеке лишь слабительные средства, кружку Эсмарха (чтобы жена регулярно ставила вам клизму) и воспитывать внуков. 

СОВЕТЫ ПСИХОТЕРАПЕВТА МУЖЕСТВЕННОЙ ПОЛОВИНЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

* * *

Занося руку для удара, сохраняй приятное выражение лица

*

Из двух зол выбирай более сексуальное.

*

Стоически переноси неприятности других людей.

*

Лучше умереть во время секса, чем бегая трусцой.

*

Держите ухо востро: если дадут по ушам - порежутся!

*

Какими бы красивыми ни были ноги, из-за них не стоит терять голову.

*

Выходи из себя на цыпочках.

*

Можно позволить себе зевать днем, если вы не зеваете ночью.

*

Любящим жизнь женитьба противопоказана.

*

Чтобы заставить нескольких женщин замолчать, спросите, кто из них самая старшая.

*

Если вам хочется поцеловать женщину, всегда принимайте решение в ее пользу.

*

Иногда и женщину можно чуть-чуть уколоть, но только не в то место, куда ее колют все!

*

Если хотите узнать, что думает о вас девушка, - женитесь на ней.

*

Не губи сук, на которых лежишь!

*

С решительными женщинами нужно действовать решительно.

*

Выбирайте жену по любви и из-за денег.

Выбирайте профессию, как жену, – по любви и из-за денег.

*

Верьте сорокалетней женщине, когда она говорит, что ей двадцать пять. Значит, для вас ей хочется быть двадцатипятилетней.

*

Возможности мужчины должны совпадать с желаниями женщины.

*

Хотите соблазнить женщину - полюбите ее.

*

Если вы ищете женщину - ищите лучше!

*

Твое доверие выгодно женщине. Недоверие - тебе самому.

*

Думай вовремя!
� Сильвия Кристель - звезда эротического кино, исполнительница главной роли в фильмах “Эммануаль”, “Частные уроки”, “Любовник леди Чаттерлей” и других. 


� Esse iterum homo! - вот это мужчина!
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