“Существует ли какой-нибудь способ увеличить маленький пенис? У меня очень короткий, поэтому мне кажется, я не могу удовлетворить женщину. И это меня очень огорчает. Помогают ли все те приспособления удлинить пенис, и если это так, нет ли у них побочных эффектов?”

— Читатель

   Крошечные объявления в последних колонках наших журналов рекламируют увеличитель бюстов, кремы, лосьоны и действующий половой член, который выглядит как большая круглая резинка. Объявления в конце мужских журналов сулят, что вакуумный увеличитель, эта хитроумная маленькая машина, действительно может увеличить размер пениса. (“Некоторые мужчины, возможно, по-прежнему верят, что не размер меча имеет значение, а ловкость его владельца... но разве вы отправитесь на битву с кинжалом вместо копья?”) Многие женщины считают, что сильный и слабый пол в равной степени помешаны на размере. Но это не так. У женщин нет ни одной части тела, которая бы вызывала у нас беспокойство, равное по своей силе с озабоченностью мужчин размером своего пениса.

Пенис у мужчин — предмет зависти. Средняя длина пениса в спокойном состоянии 3 дюйма, а во время эрекции б дюймов. Чем меньше пенис, тем больше он увеличивается во время эрекции, поэтому длина возбужденного пениса в большинстве случаев одинакова. Но мужчины совершенно этому не верят. Они считают, что им далеко до идеалов, изображаемых на разворотах эротических журналов. (Эти органы, возможно, больше средних размеров, но они к тому же увеличены с помощью фотоприема, известного как “фотографирование снизу вверх”).

Вопрос номер один, который мне задавали мужчины на протяжении ряда лет:

Какое значение имеет для женщин размер пениса?

   Сколько бы ни уверяли мужчин, что размер не имеет значения, они нам не верят. (Но были и такие представительницы слабого пола, для которых размер важен.) Я получала письма от мужчин, которые жаловались, что их партнерш не устраивает размер их пениса. (Он будто бы слишком мал, чтобы доставить им оргазм!) 75 процентов мужчин в моем опросе сказали, что размер пениса имеет для них большое значение, а 60 процентов отметили, что размер важен для женщин.

Вот что они пишут:

“У меня небольшой пенис, но, слава богу, во время эрекции он увеличивается до 7 с половиной дюймов. К тому же он может гнуться. Женщины от меня без ума”.

“Думаю, женщины смирились бы с небольшим пенисом, если бы он был по-настоящему твердым. Ну а если он невелик, да еще недостаточно крепкий, дело плохо”.

“Он мерило моей жизни”.

“Вероятно, для женщин это не имеет такого значения, как полагают мужчины”.

“Мне кажется, размер для женщины имеет большее значение, чем об этом говорят опросы. Женщинам неловко признаться, что они хотят большой пенис. Но, по правде сказать, их влечет к мужчинам, у которых в штанах приличных размеров член”.

Все, кто занимался изучением мужской сексуальности, сталкивались с проблемой размера пениса. Если большинство считает, что он у них чересчур маленький, заметное меньшинство (25 процентов мужчин, написавших мне письма в журналы, и 20 процентов, заполнивших мою анкету) поклялись, что пенис у них огромного размера. По данным Кинси, менее чем у 2 процентов мужчин он большой или превышает б дюймов в невозбужденном состоянии. Белые мужчины уверены, что чернокожим повезло с пенисом, он у них длиннее. Опять же по данным Кинси, в среднем у чернокожих пение приблизительно на четверть дюйма больше, чем у белых.

Шер Хайт сделала заключение, что “озабоченность мужчин размером пениса тесно связана с установкой постоянно быть сексуально активным”. А я пришла к выводу, что в сексуальном плане мужчина считает пенис своим вторым “я”.

А теперь посмотрите на просвещенного мужчину, который знает, что влагалище может вместить член любого размера, и который понимает, что женский оргазм в большей степени зависит от клиторного возбуждения. Хотя он прекрасно знает, что клитор находится не во влагалище, он по-прежнему будет настаивать, что мужчина, наделенный большим пенисом, лучше удовлетворит партнершу, чем тот, кому не так повезло с размером.

Для мужчин важны эротические зрительные впечатления. Они убеждены, что вид прекрасного и большого мужского органа возбуждает женщин. У них сильна зрительная связь с пенисом, и они полагают, что у нас тоже существует тесная связь между зрительным образом и возбуждением. Сила этого явления может также объяснить, почему так много навязчивых идей у мужчин связано с частями тела и предметами и почему нет подобной одержимости у женщин. Фетишисты — всегда мужчины.

Из-за особого склада ума мужчины склонны к зрительным извращениям или потребностям в них, что выходит за пределы нормы. И в связи с тем, что секс в большей степени зависит от мужского возбуждения, чем от женского, они стремятся воплотить в жизнь свои извращения, в то время как мы лишь предаемся мечтам.

У каждого есть сексуальный секрет. Я считаю, что самый распространенный секрет у мужчин заключается в том, что он втайне мастурбирует, когда мог бы заняться сексом с партнершей. Но у других мужчин другие секреты: страх оказаться гомосексуалистом; зависимость от присутствия некого фетиша для эрекции и эякуляции; глубокая потребность в сексе, который включал бы доминирующую роль мужчины, подчинение и унижение женщины.

Эти скрытые потребности пениса иногда настолько сильны, что мужчина должен знать об их существовании. Пенис — это больше, чем его главный сексуальный орган. Это мерило самого человека. Если б он оказался несколько меньше обычного размера, основной сексуальной заботой мужчины был бы не размер члена.

Я “ГОЛУБОЙ”?

“Моей жене непонятно, почему мужнины не бросают взгляды на пенисы других во время мочеиспускания. Женщины ведь разглядывают друг друга в душевой клуба. Она не понимает, что мужчины до смерти боятся, что их могут принять за “голубых”. Или, что еще хуже, они сами о себе начнут так думать”.

— Житель Нью-Йорка

   Мужчины склонны к гомофобии и больше женщин обеспокоены гомосексуальными фантазиями. Они также опасаются, что жесты физического расположения к другим мужчинам могут быть приняты за сексуальное заигрывание, поэтому редко проявляют свои чувства. Они не разглядывают друг друга в раздевалке, как делают женщины после занятий аэробикой. Мы откровенно интересуемся друг другом. Они этого боятся. Кто-то может принять их за “голубых”.

Термином “скрытая гомосексуальность” пользуются все, начиная с врачей и кончая отвергнутым!! женщинами, которые помогли подпереть кодекс мужественности. Если настоящий мужчина всегда готов к сексуальным забавам, у него всегда крепкий как скала пенис, он всегда может ночь напролет заниматься сексом и всегда в состоянии удовлетворить партнершу, отсюда следует вывод, что тот, кто не способен на такие подвиги, не является настоящим мужчиной. Он может быть только гомосексуалистом.

(Подобное определение делает каждого мужчину в тот или иной момент предметом подозрений.) Обнаружение нежных чувств к приятелю или отсутствие влечения к хорошенькой женщине дает еще больший повод для подозрений.

Мужчины считают, что должны проявлять осторожность. Глаза, руки, мысли надо держать подальше от тел других мужчин. Зато нельзя пропустить ни одной смазливой женщины, не пожелав дотронуться до нее. Они постоянно следят за своим поведением, за признаками “скрытой гомосексуальности”. Многие мужчины задают один и тот же вопрос:

Неужели я гомосексуалист?

   “В 13 лет у меня были гомосексуальные отношения с группой мальчишек. Я никогда никому об этом не рассказывал. После развода в прошлом году у меня возникли трудности с сексом. Одна из партнерш поинтересовалась, не гомосексуалист ли я. Я испугался, что я скрытый гомосексуалист или бисексуал и все эти годы подавляю свои истинные наклонности”, — признается читатель.

Конечно, возможно, что этот мужчина на самом деле подавлял свое стремление к гомосексуальным отношениям, но скорее всего это не так. Ранние гомосексуальные впечатления обычная вещь, как и ужасное чувство вины, которое терзает мужчин, испытавших их. Также нет ничего необычного в трудностях с сексом у разведенных мужчин, особенно если эти проблемы присутствовали в его прежних отношениях.

Барбах в своей книге “The Intimate Male” пишет: “Некоторые мужчины легко достигают эрекции, но с трудом удерживают ее — особенно в тех случаях, когда они чувствуют свою уязвимость. Это достаточно распространенная проблема у мужчин, которые недавно порвали отношения с партнершами и вновь стали свободными, особенно если в прошлых отношениях тоже были трудности”.

Мы с большим сочувствием относимся к женщинам, которые после развода не могут некоторое время вернуться к сексуальным отношениям, и забываем, что точно такие же проблемы могут быть и у мужчин.

“Женщины не знают, насколько мы чувствительны к ярлыку “гомосексуалист”. Любой не причастный к этому мужчина втайне боится, что может оказаться “голубым”, особенно если у него период спада сексуальной активности”.

Даже мужчины, участвующие в групповом сексе и предположительно сексуально более раскованные, чем мы, часто в письмах спрашивают, не гомосексуалисты ли они, либо настойчиво убеждают, что они не “голубые”.

“Я занимаюсь групповым сексом с одним парнем и его девушкой, — признается двадцатидевятилетний автор письма. — Но ни этот парень, ни я ничего не делали друг с другом. Инициатива принадлежала ей”.

А вот другое письмо: “Пару раз я участвовал в групповом сексе, но без всякой “голубой” чепухи. Мой приятель, я и наши подружки очутились у кого-то на квартире. Мы играли в покер со стриптизом и в конце концов все оказались обнаженными и в той же комнате стали трахаться, меняясь партнершами. Парни друг друга не касались”.

Мужчины-бисексуалы часто озабочены своей сексуальностью и боятся признаться в этом своей партнерше. Они пишут письма, делясь пространными историями, а потом спрашивают: “Неужели это означает, что я люблю мужчин больше, чем женщин?”, или “Что она подумает обо мне, если узнает?”.

“Выпивка обычно возбуждает меня, — признается автор другого письма. — Все началось, когда я однажды вечером смотрел пик-шоу на Таймс-сквер и в мою кабину вошел молодой человек и спросил, не захочу ли я заняться с ним анальным сексом. Я был потрясен, но заинтригован. Помню, что мне дико понравилось, и когда пришло время, я испытал необыкновенный оргазм. Вскоре я узнал, что кинотеатры “Только для мужчин” еще лучше. Там я участвовал в мужских сексуальных марафонах. Мне по-настоящему понравился секс с мужчинами, потому что они не пристают к тебе с тем, что они хотят делать и что с ними надо делать. Вам не надо спрашивать, вы просто трахаетесь, и все довольны. Я занимался этим, когда был свободен и даже когда женился. Обычно меня не тянет к мужчинам, но когда я оказываюсь в тех заведениях, я возбуждаюсь и все идет своим чередом. Когда я понял, что могу заразиться СПИДом, я немедленно перестал посещать те места и с тех пор больше этим не балуюсь. Не думаю, что сожалею об этом”.

Бисексуальность считалась шиком непродолжительное время. СПИД все изменил. Теперь женщины тщательно выискивают признаки бисексуальности у своих партнеров, и мужчины знают об этом. Их интересует:

Как можно определить бисексуальность?

   “Я несколько раз встречался с женщиной — пока безо всякого секса, — которая заявила, что у меня налицо все признаки “голубого” или бисексуала. Она извергала факты, как безумная. По ее сведениям, почерпнутым из журналов, в этом году 80 процентов “голубых” занимались любовью с женщинами, скрывая от них свои наклонности. И в некоторых сферах деятельности господствуют гомосексуалисты или бисексуалы. Она упомянула мою область, общественные отношения и еще много другого, где у меня есть масса знакомых. Что еще вызывает у нее подозрение? Неужели я посылаю скрытые бисексуальные сигналы? Клянусь, я чист”, — пишет ответственный работник в сфере общественных отношений.

Я ознакомилась с несколькими статьями в женских журналах, которые превратили поиск бисексуалов в своего рода охоту на ведьм. Вполне очевидно, что некоторые скрывают бисексуальное поведение от своих партнерш, другие просто ненавидят женщин. Но атмосфера, созданная страхом перед СПИДом и злостью на мужчин за то, что они не соответствуют нашему идеалу, взлелеяла кодекс мужественности и наказывает всякого, кто, возможно, несколько женоподобен — или, Боже упаси, работает парикмахером. Фактически статья, на которую ссылается этот господин, осуждает профессии, которые привлекают многих мужчин из поколения “детского бума”.

Женщинам желательно отложить секс до того времени, когда они лучше узнают своих партнеров, станут доверять их инстинктам и всегда будут пользоваться презервативами, а не искать в их поведении признаков бисексуальности.

“В наши дни трудно одержать победу, — сетует автор одного письма. — Если ты медлишь и не тянешь ее в постель, она считает тебя “голубым”. Вытаскиваешь кондом, она начинает плакать и причитать: “Значит, ты видишься еще с кем-то, правда?” Лично я просто боюсь заразиться СПИДом, как и женщины, а может, и больше”.

Вероятно, если бы женщины понимали, как сильно мужчины боятся прослыть “голубыми”, они бы не усугубляли их беспокойство еще и обвинениями в гомосексуальности или бисексуальности на основании того факта, что неудачно проявили себя в сексе или выбрали не ту профессию.

Брат милосердия из Нью-Йорка пишет: “Не можете представить, как нелегко приходится мужчине, выбравшему мою профессию. Я работаю в палате, где лежат дети, больные СПИДом, н всем сердцем понимаю, что делаю самую важную в своей жизни работу. Я также на все 100 процентов уверен, что я гетеросексуальный человек, однако многие женщины даже не хотят встречаться со мной, как только услышат, что я брат милосердия. Они заявляют мне прямо в лицо: “Ты, должно быть, “голубой”. Что же произошло с женщинами, которые хотели более чувствительных мужчин?”

Хороший вопрос. Многие мужчины в последнее время тоже задавали его.

Один почти надежный метод определения его сексуальных наклонностей

• Представь его своим друзьям-гомосексуалистам. Если он один из них, они, вероятно, узнают.

