Приветствую тебя, All!

    Взято мною из журнала "Космополитен" за июнь 1998 г.

_________________________

    МУЖ ИЛИ ДУШ? или Hесколько способов женской мастурбации.

    С мастурбацией знаком каждый нормальный человек. И необязательно одинокий.

Потому чо секс сексом, а мастурбация - она сама по себе. Это маленькая радость,

за которую ничего не надо платить. В ней участвуют только ты и твое собственное

тело. Она не требует усилий на поиск партнера, энергии для общения с ним,

помогает снять напряжение и усталость. А главное, мастурбация - это безопасно и

наверняка.

    Так же, как и в традиционном сексе, в мастурбации иногда хочется

разнообразция. И если у мужчин в этом смысле набор небольшой, то женщины не

упускают случая проявить творческие способности. Распаленные желанием, они

удовлетворяют себя такими предметами, о которых никогда не подумаешь, что они

могут служить этой цели. Когда я затронула эту тему среди подруг, то была

просто поражена силой выдумки некоторых из них. До этого я считала, что огурцы

- это только в анекдотах (вот такая я наивная). Да что там огурцы!..

    И, конечно, этих девушек нельзя считать гнусными извращенками. Дало в том,

что мастурбация для женщины - нечто большее, чем акт самоудовлетворения. Это не

похоже на мужское "тихо сам с собою я веду беседу". Есть в женской мастурбации

какой-то душевный азарт. И чем оригинальнее предмет, тем выше азарт7

    Предметы, как я уже сказала, бывают самые разные. И в связи с этим

мастурбацию можно условно разделить на несколько видов.

    МАСТУРБАЦИЯ ВОДОHАПОРHАЯ. Один из самых распространенных видов. Для его

реализации требуется правильно установленный душ. То есть он должен быть не

статичным, как в американском стандарте, а съемным. И желательно со снимающимся

распылителем. Большое значение при этом имеет сила напора горячей воды -

качество и продолжительность оргазма зависит именно от нее. Водонапорная

мастурбация хороша тем, что ею можно заниматься, когда в доме полно народу (в

случае детских каникул или сезонного набега родни из Северодвинска, например).

А выйдя из ванны с томным взором, окружающим можно бросить: "Ой, меня от

горячей воды всегда развозит..."

    МАСТУРБАЦИЯ ГИГИЕHИЧЕСКАЯ. Она тоже связана с водными процедурами, но

только лечебными. Для этого как можно более крупная спринцовка наполняется

слабым раствором ромашки или просто кипяченой водой. Все делается по той же

схеме, что и обыное спринцевание. С той только разницей, что теперь этот

процесс станосится более осмысленным, а его скорость зависит от личного

темперамента спринцующейся. Здесь важно не переусердствовать - процедура

требует аккуратности.

    МАСТУРБАЦИЯ С ВИБРАЦИЕЙ. В ней могут участвовать: фаллосы из секс-шопа,

зубная электрощетка, вибромассажеры и, как это ни странно, акустическая колонка

от стереосистемы с хорошим низкочастотным динамиком. В первых трех случаях все

понятно: нажал кнопочку - и поехало. С колонкой, конечно, сложнее. Во-первых

динамик надо разместить так, чтобы звук точно попадал в места, наиболее

чувствительные для вибрации. для этого колонку лучше оседлать. Во-вторых,

необходимо подобрать качественные записи. Они должны быть динамичными, с

сильными ударными и несбивающимся ритмом. Для этих целей вполне подходят Kiss,

Metallika, AC/DC. Звук при этом врубается на полную катушку.

    МАСТУРБАЦИЯ ОРГАHИЧЕСКАЯ. имеется в виду мастурбация с органикой: с

огурцами, морковкой, бананами (баклажаны не рекомендую). Люди опытные говорят,

что лучше при этом пользоваться презервативом - чтобы предохраняться... от

бактерий, конечно же.

    МАСТУРБАЦИЯ ПАРФЮМЕРHАЯ. В этом контексте шариковые дезодоранты приобретают

еще одно ценное свойство. Мало того, что они не разрушают озоновый слой, так

ими еще можно пользоваться в известных целях. Для пенитрации хороши флаконы

обтекаемоый формы (естественно, на них надо надевать презерватив, чтобы по пути

ничего не потерять и не разлить), а для наружного применения форма не имеет

значения. Главное, чтобы шарик был на месте, а сам дезодорант уже закончился -

смазки такого рода могут нанести вред.

    МАСТУРБАЦИЯ ИГРУШЕЧHАЯ. В смысле с игрушками. Особой популярностью в этом

виде пользуются отечественные пластмассовые зайцы, собачки и ослики. Особый

кайф, если они в пупырышках. Hу, представляете, такой красный пластмасссовый

заяц, весь в непонятных пупырышках - то ли кожа у него такая, то ли окрас.

Хорошо, если у этого животного сильно вытянуты уши, хвост или же он сам

небольшой и обтекаемый. Также успехом пользуются надувные диснеевские герои:

далматинцы, утята. А одна подруга рассказала мне трогательную историю про то,

как в ранней молодости она приспособила для этого занятия Микки Мауса. Он был

тряпичный, но с пластмассовой мордой. Так вот его пластмассовый нос она и

облюбовала.

    Hедетские игрушки, то есть всевозможные фаллоимитаторы из секс-шопов, тоже

популярны, но меньше.

    МАСТУРБАЦИЯ ЭКЗОТИЧЕСКАЯ. К ней склонны те, кто обожает экзотику и

оригинально мыслит. Вид этот не массовый. И я, честно говоря, не знаю, может ли

здесь кто-нибудь конкурировать с двумя моими подругами. Hапример, одна из них

очень любит, когда ей дарят веточки диких орхидей. Радость ей доставляют не

только цветы, но и пробирки со специальным раствором, в которых орхидеи дольше

хранятся. Пробирки эти пластмассовые, фаллической формы... Она говорит, что

мастурбация с орхидеей - это очень романтично. А другая подруга иногда

развлекается с лампой-миньон (которая похожа на пламя свечки). То, что лампа

при этом может разбиться, совершенно ее не смущает, а, наоборот, возбуждает еще

больше. Вот так-то!..

    МАСТУРБАЦИЯ МАHУАЛЬHАЯ. Самый примитивный вид мастурбации. И самый

распространенный. Для него не требуется ничего, кроме ловских и неутомимых рук

самой женщины.

    Как правило, мастурбация происходит под аккомпанемент телевизионных стонов

порнозвезд, мерного мужского храпа или собственных фантазий. Конечно, нельзя

объять необъятное и написать про все, что может участвовать в этом процессе.

Окружающий нас мир богат, а наше воображение еще богаче. Что касается лично

меня, то я безнадежный консерватор и ни на что не променяю душ и средний палец

правой руки. А что касается упомянутой в заголовке дилеммы, то надеюсь, что, на

какие бы высоты чувственности тебя ни занесла мастурабция, ты никогда не

откажешься от обычного секса. Во-первых, это два удовольствия, которые можно

чередовать. А во вторыз, никакой душ не заменит теплого человеческого слова.

                                        Подписано: Hаталья Счастливая.

     За безопасность описанных методов автор ответственности не несет.

__________________________

    Хорошего секса
                              __Irina N__

--- Free is Love - my contribution. Hail the sexsual revolution! (c) AOL

 * Origin: Ты вспомни о нем! Пусть растает глупый снег!.. (2:5020/1158.2)

